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Portuguese Times: 50 anos

A primeira edicao do Portuguese Times:
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Esta edi¢do contém 80 pdginas e inclui um
suplemento dedicado ao 50° aniversdrio

Aos nossos leitores, assinantes
patrocinadores, colaboradores
antigos diretores e funcionarios
que contribuiram ao longo
dos 50 anos para o sucesso do PT
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Berta Nunes, Secretaria de Estado
das Comunidades:
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- Ler no suplemento
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Tecnologia portuguesa na missao
da NASA no planeta Marte

O dia 18 de fevereiro de
2021 entrard na histéria
da humanidade. Apéds ter
percorrido 75 milhdes de
quilémetros, a nave espa-
cial Mars Perseverance,
da NASA, pousou na su-
perficie de Marte numa
missdo que durard um ano
marciano, ou seja 687 dias
terrestres.

Batizada como Perseve-
rance apds concurso entre
alunos das escolas primé-
rias dos Estados Unidos, a
nave € um rover que ird re-
colher e transportar amos-
tras do solo que serdo ana-
lisadas em laboratdrios na
Terra e permitirdo talvez
encontrar vestigios que es-
clarecam algo que os cien-
tistas ha muito procuram
saber: se houve vida neste
arido e vermelho planeta
do sistema solar.

Esta missdo Mars2020,
que a NASA lancou de
Cabo Canaveral dia 30 de
julho de 2020, tem a par-
ticipacdo de alguns por-
tugueses que trabalham
em empresas estrangeiras
ligadas ao projeto ou em
empresas portuguesas in-
tegradas num consércio
internacional liderado pela
Thales Alenia Space Italia,
que agrega companhias de
mais de 20 paises.

Coube a empresa Criti-
cal Software, com sede em
Coimbra, zelar pelo bom
funcionamento do satélite
e a HPS Portugal, do Por-
to, proteger, do ponto de
vista térmico, 0s seus ins-
trumentos. J4 a Active Spa-
ces Technologies (AST),
também de Coimbra, teve
a seu cargo os estudos tér-
micos que estiveram na
base da avaliacdo e sele-
¢ao dos locais de pouso do
modulo de fabrico italiano
Schiaparelli.

Ricardo Patricio, CEO
da AST, esclareceu que

esta empresa portuguesa
participou com um estudo
sobre a composicao térmi-
ca da superficie de Marte,
que visou escolher os me-
lhores locais para a sonda
Schiaparelli pousar.

Esclareca-se que o equi-
pamento tem o nome de
Schiaparelli em homena-
gem ao astrénomo italiano
Giovanni Virginio Schia-
parelli (1835-1910), que
criou um mapa de Marte,
com “mares” e “continen-
tes”, a partir de observa-
¢oes telescopicas.

Para a sonda Schiapa-
relli chegar a Marte, outra
sonda foi responsavel pelo
seu transporte, trata-se da
sonda orbital ExoMars
TGO (Trace Gas Orbiter) e
foi aqui que entrou Bruno
Carvalho, responsdvel pela
drea de espacgo da Critical
Software.

Carvalho foi um dos res-
ponsaveis pela criacdo dos
sistemas da sonda Exo-
Mars TGO que permitiram
efetuar toda a navegagdo
espacial entre a Terra e
Marte.

Virios instrumentos do
rover Perseverance sdo o
reaproveitamento de pe-
¢as que sobraram de um
anterior rover (Curiosity)
e foi uma solucdo em que
o engenheiro aeroespacial
Nuno Silva, da empresa
portuguesa Deimos, come-
¢ou a trabalhar em 2011.

A missdo do Perseveran-
ce € recolher amostras do
solo marciano, fazer uma
primeira andlise geoldgica
€ armazenar essas amos-
tras, que depois serdo reco-
lhidas por um segundo ro-
ver (missao a realizar entre
2026 e 2028) que as fard
chegar a Terra em 2031.

Mas, um pouco antes da
sonda Schiaparelli tocar no
solo de Marte, uma outra
empresa com capital luso

Proposta para proporcionar educacao
infantil gratuita em Massachusetts

Alguns legisladores democratas de Massachusetts es-
tdo procurando dotar as creches e as escolas com mais
fundos. De acordo com um comunicado, a legislacdo
Common Start, HD.1960 (apresentada pelos deputados
Kenneth Gordon e Adrian Madaro) e SD.1307 (apresen-
tada pelos senadores Jason Lewis e Susan Moran) esta-
belecerd um sistema universal de educacio infantil e cui-
dados infantis para todas as familias de Massachusetts ao
longo de cinco anos. Se vier a ser aprovado, este sistema
proporcionara educacdo infantil gratuita e cuidados para
criangas desde o nascimento até aos cinco anos de idade,
bem como para criancas até aos 12 anos e para criangas
com necessidades especiais até aos 15 anos.

Os programas estariam disponiveis em centros de edu-
cacdo infantil e creches, casas particulares e escolas.

As familias com menos de 50% do rendimento familiar
médio em Massachusetts (que € de $62.668 por ano para
uma familia de quatro pessoas ou

$42.614 para um pai solteiro com um filho) teriam di-
reito a educacdo infantil e opcdes de creche gratuitamen-
te. Familias com rendimento acima destes limites nao
pagariam mais do que 7% do rendimento familiar total.

deu “protecdo térmica” ao
escudo que faz a entrada
na atmosfera rarefeita do
Planeta Vermelho.

A empresa chama-se
HPS, € luso-alema e tem
sede no Parque de Ciéncia
e Tecnologia da Universi-
dade do Porto (UPTEC). A
HPS entrou neste projeto
em 2012 e esteve desde en-
tdo “em todas as fases do
projeto, desde o desenho
preliminar passando pelos
testes de qualificagdo até a
integragdo do hardware no
satélite”, esclareceu a chief
operating officer da HPS,
Celeste Pereira, acrescen-
tando que foram necessa-
rios muitos testes para ga-
rantir que os equipamentos
estavam protegidos das
temperaturas muito baixas
e das manobras.

O escudo de protecdo
da cépsula onde as amos-
tras recolhidas fardo a ul-
tima fase da longa viagem
de reentrada na atmosfera
terrestre, foi desenhado e
testado por um consércio
portugués liderado pela
empresa corticeira Amo-
rim, com ISQ, PIEP e a
empresa Stratosphere. O
objetivo era desenvolver
um sistema de blindagem
para protecao térmica e ab-
sor¢do de choques na ater-
ragem, a ser incorporado a
cépsula.

O ISQ foi responsavel
pelo teste de impacto final
do demonstrador de cap-
sula que foi realizado no
Laboratério de Ensaios Es-
peciais do ISQ, localizado
em Castelo Branco.

A HPS Portugal também
assegurou o isolamento
térmico em multiplas ca-
madas do moédulo. Sem
esse revestimento, 0s seus
componentes ndo sobrevi-
veriam a viagem desde a
Terra e nio funcionariam
na superficie de Marte,
planeta com amplitudes de
temperatura muito eleva-
das.

Steven Martins pode
concorrer ao
conselho municipal
de New Bedford

2021 € ano de elei¢Oes
em New Bedford e, segun-
do a radio WBSM, Steven
Martins,  ex-conselheiro
municipal pelo Bairro 2,
pode voltar a politica de
New Bedford.

Martins, que trabalha na
Tesouraria estadual, can-
didatou-se ha anos a ava-
liador, mas agora podera
concorrer ao conselho mu-
nicipal, onde ha vaga, uma
vez que Debora Coelho
ndo sera candidata a ree-
leigdo.

Dia de Portugal em Fall River podera
ser de 19 a 22 de agosto

O Dia de Portugal em
Fall River, que € celebra-
do anualmente nas Portas
da Cidade, foi cancelado o
ano passado devido a pan-
demia de coronavirus, tal
como todos outros grandes
eventos publicos que esta-
vam anunciados em Fall
River.

Homem de Taunton
morto em acidente
de viacao

O gabinete do promotor
de Justica do condado de
Bristol, Thomas Quinn,
revelou que um homem de
32 anos morreu apds aci-
dente de viacdo dia 18 de
fevereiro a noite, Taunton.

O acidente ocorreu as
21h05 nas ruas Tremont
e Shores. Uma mulher de
29 anos, que conduzia um
Chevy Silverado, virou
a esquerda no parque de
estacionamento de um su-
permercado Trucchi e um
Honda Civic que seguia
para o norte na Tremont
Street embateu no seu vei-
culo. O condutor do Civic
— identificado como Chris-
topher Silva, de Taunton
— deu entrada no Hospital
Morton, mas nao resistiu
aos ferimentos.

A mulher, que € de
Taunton, sofreu ferimen-
tos ligeiros. O gabinete do
procurador de Justica dis-
se que ndo foi apresentada
nenhuma acusacio crimi-
nal, mas a investigacdo
ainda estd em curso.

Silva era proprietario de
uma oficina de reparacio
de automdveis em Carver
chamada Exotic Automo-
tive e era companheiro de
Stephanie Barth, deixando,
além de trés filhas, os pais,
uma irma e dois irmaos.

Mas a comissdo organi-
zadora do Dia de Portugal
pretende celebrar a festa
em 2021, ainda que adian-
do de junho para agosto,
conforme refere em comu-
nicado divulgado a semana
passada:

“A luz das atuais preo-
cupagdes com a satide pu-
blica, devido a pandemia
global de covid-19 e apds
considerar os riscos para
a saude de todos, a nossa
comissdo decidiu adiar o
nosso evento programa-
do para 19 a 21 de junho,
e transferi-lo para 19 a 22
de agosto, se for permiti-
do pelos funciondrios da
cidade e do estado. E de-
cecionante para nds ter que
adiar novamente 0S nossos
tdo esperados e arduamen-

te conquistados planos e
fazer de 2021 um ano me-
moravel, mas podemos ver
a luz no final do tinel e os
nimeros estdo caindo len-
tamente. Vamos torcer para
que este contratempo seja
apenas tempordrio e que
em agosto possamos final-
mente realizar este evento.
Por favor, tenha em mente
que se ndo tivermos saudde,
nao temos nada. Embora
aqueles que tenham sis-
temas imunol6gicos mais
fortes possam nao ser tdao
afetados, ndo queremos ser
portadores e, sem querer,
expor alguém que pode ser
mais suscetivel a doencgas.
Portanto, tenha considera-
¢do pelos outros e fique em
casa 0 maximo que puder.
Estejam todos seguros”.

f
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Saudamos o Portuguese Times
por ocasiao do seu
50.° aniversario na nobre tarefa
de divulgar e promover
as iniciativas socio-culturais
dos portugueses nos EUA!
Bem hajam!
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50

ANOS

Servindo todos os credos
com dignidade
e compaixdo na drea
de New Bedford!

Estamos aqui para

ajuda-lo nas horas de dor
Pré-arranjos

Parabéns ao Portuguese Times, geréncia
funciondrios e colaboradores pela passagem
dos 50 anos de aniversdrio! Bem hajam!

(508) 996-2200

512 North Front Street, New Bedford, MA

Amplo parque de estacionamento iluminado e equipado ADA
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Biden apresenta proposta das leis de imigracao
mas nao se sabe se passara no Congresso

Os democratas apresentaram formalmente no dia 18 de
fevereiro a proposta do projeto de lei de imigragdo do
presidente Joe Biden abrindo caminho para a regulari-
zacdo de 11 milhdes de imigrantes indocumentados que
vivem nos Estados Unidos e que sdo oriundos principal-
mente do México e da América Central.

A proposta de Biden € o primeiro grande esfor¢o desde
que o Senado aprovou uma reforma da lei de imigracdo
em 2013, mas que ndo foi aprovada na Camara dos Re-
presentantes.

O governo dos EUA ndo aprova um grande projeto de
lei de cidadania desde 1986, quando a lei de amnistia as-
sinada pelo presidente republicano Ronald Reagan lega-
lizou quase trés milhdes de imigrantes indocumentados.

Agora cabe ao Congresso aprovar o “Ato de Cidada-
nia da América de 2021, patrocinado pelo senador Bob
Menendez (New Jersey) e pela congressista Linda San-
chez (Califérnia), mas os republicanos mostraram pouco
apoio a abordagem de Biden.

De acordo com a proposta, os 11 milhdes de imigrantes
indocumentados receberdo um ‘“green card” temporario
vélido por cinco anos e poderdo depois requerer um car-
tdo permanente e depois a cidadania. Nenhuma pessoa
que entrou no pais sem autorizacdo ap6s | de janeiro de
2021 pode solicitar este beneficio.

Os Dreamers, imigrantes que beneficiam do TPS e tra-
balhadores agricolas sem documentos que comprovem

Luso-American Financial
A Fraternal .Benegi,t SacLety,

o seu histdrico de trabalho, poderdo obter a residéncia
permanente imediatamente e trés anos depois solicitar a
cidadania. A proposta também visa modificar o processo
de vistos de trabalho, como o H-1B e o H-2B; estender de
55.000 para 80.000 pedidos o Programa de Diversidade
ou a Lotaria de Vistos do Departamento de Estado, bem
como aumentar de 10.000 para 30.000 vistos U, para vi-
timas de crimes.

A vis@o da proposta na fronteira ¢ mais humanitaria,
pois visa abordar as raizes da imigragdo, mas sem descui-
dar dos aspetos de segurancga publica e abre caminho para
o estabelecimento de programas que ajudem a reduzir a
imigracdo do México e da América Central.

Embora o sistema E-Verify nao seja obrigatdrio, o go-
verno Biden aumenta as penalidades para quem contrate
imigrantes sem documentos, além de propor a constitui-
¢do de uma forca-tarefa com os sindicatos para verificar
as autorizacdes de trabalho. A proposta de Biden prioriza
o reagrupamento familiar com a recuperacdo de vistos de
anos anteriores para eliminar atrasos, incluindo para con-
juges e filhos dos titulares do “green card”, e elimina a
“lei da punicao” de 3 e 10 anos, que proibe o retorno aos
EUA de imigrantes indocumentados que viviam ilegal-
mente no pais. A aprovacao destas propostas carece de 60
votos no Senado e ndo se sabe como vao os democratas
convencer dez republicanos a votar para aprovar o plano
por maioria simples.

Congratulations to the
PORTUGUESE TIMES
on celebrating

50 years!

Luso-American
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¢ Individual Retirement Account
o Traditional, Rollover, Roth & SEP

e Education Savings Account
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since 1868.

Luso-American Financial is a
fraternal provider of affordable
and competitive financial
protection, retirement options
and the ultimate cultural
experience to our members and
families.

Ask about our GREAT RATES!

Call and make an appointment
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Pai acusado de assassinar
filha de18 meses

Travis Rodrigues, 40 anos, € um havaiano acusado
de assassinar a filha de 18 meses. A menina, Kytana
Ancog, foi vista viva pela tltima vez em 31 de janei-
ro, quando a mie a deixou na casa de Rodrigues em
Aiea, localidade de 9.638 habitantes no condado de
Honolulu, ilha de Oahu.

Embora as autoridades ainda nio tenham encon-
trado o corpo de Kytana, documentos judiciais re-
cém-divulgados revelam os seus dltimos dias de vida
e a tentativa do pai para ocultar a sua morte.

De acordo com os documentos, uma testemunha
disse a policia que, dia 4 de fevereiro, viu Rodrigues
dar bofetadas e pontapés na filha, deixando-a ensan-
guentada. O homem também teria tentado dar a filha
o seu cachimbo de metanfetamina.

A testemunha disse que, quando voltou a casa de
Rodrigues no dia seguinte, Kytana “balangava como
se estivesse morta” e o pai “fumava metanfetamina e
parecia drogado”.

Interrogado pela policia, Rodrigues confessou ter
espancado a filha até ela desmaiar. Quando pensou
que ela estava morta, embrulhou o corpinho num
lencol, escondeu-o dentro de uma mochila e mandou
um conhecido desembaracar-se do corpo.

Esse suspeito, identificado como Scott Michael
Carter, 48 anos, encontrou-se com Rodrigues na ga-
ragem da casa em Aiea e deu-lhe boleia até casa de
um amigo com quem Rodrigues ficou, deixando a
mochila no carro. De acordo com os depoimentos,
Carter teria dito a Rodrigues: “Nao se preocupe, eu
vou cuidar disso”.

Rodrigues e Carter estdo detidos no Centro Corre-
cional Comunitdrio de Oahu e o tribunal fixou-lhes
fianca elevada: Rodrigues por 2 milhdes de ddlares e
Carter por um milhdo.

Dia 17 de fevereiro, um juri de Oahu acusou Ro-
drigues de homicidio pela morte da crianca, mas o
corpo de Kytana ainda néo foi encontrado.

JUDITH TEODORO

Advogada em Portugal

Foreign Legal

Consultant
Commonwealth
of Massachusetts

juditeteodoro@gmail.com
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AERUS Electrolux - a solugéo ideal para viver mais saudavelmente
* O gerente Jorge Melo aguarda a sua visita em Dartmouth para a compra de maquinas
purificadoras de ar e agua, desumidificadores, aspiradores, acessorios e servico profissional

“Comecei neste negé-
ciocom 17 anos em 1978
em part-time e a partir de
1985 resolvi abracar esta
atividade a regime de
full-time, portanto séo ja
42 anos de experiéncia
neste ramo de atividade”,
comegou por dizer ao PT,
Jorge Melo, imigrante
portugués natural da La-
goa, ilha de Sao Miguel,
tendo imigrado para os
EUA em 1977 com a fa-
milia, com apenas seis
anos de idade.

“Comecei a trabalhar
com 11 anos de idade, a
distribuir jornais, depois
comecei a trabalhar em
“farms”, na padaria de
meu irmao”, sublinha.

“Sempre gostei de ven-
das e com apenas 14
anos de idade comecei a
fazer vendas de porta em
porta, até que surgiu aos
17 anos um convite para
trabalhar na entdo Elec-
trolux, em regime de par-
t-time durante seis anos
e depois com apenas 16
anos de idade comprei a
minha primeira casa”.

Apds uma breve passa-
gem por uma fabrica de
téxteis, em New Bedford,
onde desempenhou as
fungdes de supervisor,
até que em 1985 deixou
a fabrica e aderiu a Elec-
trolux, firma que se dedi-
cava apenas a venda de

Jorge Melo, gerente geral da Aerus Electrolux, na sua loja
em 245 State Road, North Dartmouth,

aspiradores, criando um
vasto leque de clientes”.

0 tempo foi passando
e verdade é que rapida-
mente conseguiu uma
atividade bem sucedida,
mercé nao apenas do
seu esforco, empenho
e enorme vontade, mas
também pela qualidade
do produto e servigo da
firma que representa nes-
ta regiao.

“Com esta firma ja esti-
ve em vdrias localidades
do mundo, mas o que me
da gosto e prazer é ver a
clientela satisfeita com
0 nosso produto de alta
qualidade”, refere, para

d Electrolux

adiantar:

“Temos 500 lojas em
todos os EUA e Cana-
da, com sede em Dallas,
Texas, todas as lojas
operadas independente-
mente em tipo franchise.

“Ha vinte anos foi mu-
dadoonome paraAeruse
desde entdo temos intro-
duzido no mercado, para
além de aspiradores, pro-
dutos como maquinas
de filtrar o ar, desumidifi-
cadores, maquinas de fil-
trar e purificar dgua e de
alta qualidade, do melhor

que existe no mercado”,
salienta Jorge Melo, que
adianta, no que se refere
ao servigo e assisténcia
ao cliente: “Estamos sem-
pre em contacto com os
nossos clientes de forma
a garantir a boa manuten-
¢do do nosso produto, e
como tal prestamos ser-
vico, assisténcia e esti-
mativas gratis ao cliente
e para além disso faze-
mos servico de entrega
e levantamento tudo gra-
tuito... Em 2001 foi criada
esta companhia Aerus,
com um vasto leque de
produtos, como aquece-
dores de varios modelos,
desumidificadores de
varias dimensbes para
residéncias e comércio...
Oitenta por cento do meu
negécio atualmente tem
a ver com estes produ-
tos, de maquinas de fil-
trar o ar, de purificar a
agua, desumidificadores,
aquecedores, se bem que
ainda vendemos muitos
aspiradores e assisténcia
também na instalagdo
ou substituicdo de pegas
e o servico ao cliente é
para nés muito importan-
te, queremos ver todos
os clientes satisfeitos
é esse 0 nosso lema e
isso manifesta-se nao

apenas na qualidade do
produto que vendemos,
como também no servigo
atencioso e sempre dis-
ponivel para com a nossa
vasta clientela”, salienta.

A qualidade e o servico
de alta qualidade sdo a
garantia de uma clientela
sempre em crescimento:
“Temos famiilas inteiras
nesta regido que com-
pram os nossos produtos
e estamos muito satisfei-
tos por isso, ndo apenas
a nivel residencial mas
também a nivel comer-
cial, pois temos todo o
tipo e modelo de maqui-
nas para pequenos, mé-
dios e grandes espagos
e estas maquinas, devo
salientar, sdo muito boas
para pessoas que sofrem
de asma, bronquite e
sei de casos de clientes
nossos que quando com-
praram uma maquina de
purificagdo do ar melho-
raram a sua situagao de
salde no que se refere
a alergias, asma, elimi-
nando bactérias, fungo,

mofo, etc”, esclarece

Melo, adiantando que
estas maquinas de filtrar
o ar tém sido muito pro-
curadas pelo comeércio,
nomeadamente bancos,
consultérios  médicos,
saldes de beleza, etc..

Quanto ao sistema de
pagamento pode ser efe-
tuado através de financia-
mento, de 12, 24 e até 36
meses, sem juros. “Oiten-
ta por cento do meu ne-
gocio é através deste sis-
tema de financiamento e
lido com trés instituigdes
bancarias”, afirma para
adiantar: “Estamos neste
mercado para ficar e te-
mos 3 lojas: Dartmouth,
Fall River e Warwick”.

Ja no final da nossa
conversa na loja de Dart-
mouth, 245 State Road,
Melo admite que precisa
de pessoal para traba-
Ihar nas suas lojas, com
a mesma vontade, e en-
tusiasmo de servir a sua
clientela num atendimen-
to personalizado e direto,
sem recorrer a internet,
porque o mercado esta
cada vez mais a crescer.

* Aspiradores centrais
 Maquinas aspiradoras
* Purificagao do ar

« Shampoo para alcatifas

* Vendas * Servigo * Pecas
* Todas as marcas e modelos

GRATIS:

Estimativas ° Entregas...
Testes a agua e ar

245 State Road, North Dartmouth, MA - Tel. 508-984-1225 - 774-930-1697 - website: www.aerusonline.com
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“Nao cometo nenhuma inconfidéncia se disser que no programa feito pela
Embaixada de Portugal em Washington, da visita do Presidente da Republica
Marcelo Rebelo de Sousa, eu penso que a vinda da comitiva a Providence
se deve a Marcia Sousa”

Marcia Sousa nasceu na
vila de Rabo de Peixe, Sdo
Miguel. Formou-se em Ges-
tao de Empresas na Univer-

Aos 33 anos veio para os
EUA, onde permanece des-
de 2008 na companhia do
marido, Daniel da Ponte,

- José Velez Caroco, antigo consul geral de Portugal em Boston

tou servico no consulado
de Portugal em Providence,
RI, tendo exercido a fun¢ado
de vice-cOnsul nos ultimos

sidade dos Acores e exerceu senador e seus dois filhos.
funcdes profissionais nesta  Anténio e Sofia.
drea em Sao Miguel. Durante sete anos pres-

Muitos parabéns Portuguese
Times pelo vosso aniversario

Todos sabemos que o Por-
tuguese Times cria a pro-
ximidade e a comunidade
com a comunidade portu-
guesa, muito em especial
com a do Estado de Rhode
Island, levando a que os
lacos entre as pessoas e as
sinergias entre as diferentes
atividades sejam feitos e vi-
vidos por todos nds.
Sem a comunicacdo so-
cial, o isolamento de cada
atividade seria ainda maior.
Numa época de pandemia existéncia.
como esta, estreitar relagdes Desejo as maiores feli-
e continuar a comunicar € cidades para que continue
um bem que se deve pre- a fazer eco e a dar conhe-
servar. Um reconhecimento  cimento do que por aqui
muito especial a todos os se vive. Bem hajam, hoje e
diretores, colaboradores, sempre.
patrocinadores e leitores

que contribuem para a sua Madrcia Sousa da Ponte

L3 ~
Nova fase de vacinacao

Depois da faixa etdria dos 75 entrou-se na fase dos 65
anos na administragdo da cavina contra o Covid-19.

Nesta fase dos 65 anos e mais, continua-se a dar priorida-
de as casas de idosos, assistentes e outros grupos do mesmo
género. Profissionais de saide, bombeiros e policias.

Existem diversos locais onde se pode ser vacinado. Clini-
cas municipais, abertas por vilas e cidades através dos esta-
dos do pais. E necessario marcacio. Contacte os escritGrios
dos “City Hall” ou “Town Hall”, locais oficiais noRI.

Em RI, estdo abertos locais de vacina¢do em Cranston e
Providence. Terd que fazer marcagdo online ou através do
telefone 844-930-1779. As farmicias CVS e Walgreens es-
tao a ofecer vacinacgdo. Para mais informacao ou marcacao
contactar CVS COVID-19 vaccine page. Para o Walgreens
a marcacao poderd ser feita através Walgreens COVID-19
vaccine page. Sistemas hospitalares e centros de satde estao
a servir os pacientes de acordo com quantidade de vacinas
recebidos. As vacinas sdo limitadas disponiveis e facilita-
das para todos aqueles que se enquadram na facha etdria.

A grande maioria dos lugares de vacinagao estao disponi-
veis para marcacdo online ou pelo telefone. As marcagdes
pelo telefone podem ser dificeis de conseguir. H4 pessoas
que se estdo a registar em mais do que um lugar aumen-
tando as possibilidades de marcag@o. Logo que se consiga
uma marcagdo as entidades de saide pedem para cancelar
a segunda marcag@o em outro local, abrindo as possibilida-
de a outros interessados. As entidades oficiais recomendam
que tenham cartas de conducg@o ou qualquer outro tipo de
identificacdo, que mostre o nome, idade, local de residéncia,
cartdo de seguro de satde, prova do local de trabalho, se
tiver. A administragdo da vacina € gratuita. Mas o seguro da
pessoa que levou a vascina pode ter a conta para pagar. Se
estiver sob alguma condic¢ao de saide, deverd ter uma prova
escrita do seu médico.

O US Centers for Disease Control and Prevention (CDC)
informa que deverd usar mascara, quando se dirigir ao lo-
cal da vacina e durante o ato da aplicacdo da mesma. Os
residentes de Rhode Island entre os 60 e 64 anos deverdao
ser vacinados pelos meados de marco. E no prosseguimento
do processo os grupos seguintes poderao ser vacinados pelo
més de junho de 2021. As vacinas da Pfizer e Moderna sdo
administradas em duas doses. A segunda dose serd aplicada
trés semanas apds a primeira vacina da Pfizer e quatro se-
manas para a Moderna. Mas o CDC disse que um intervalo
até seis semanas € aceitdvel.

quatro anos, posto em que
sobremaneira se distinguiu.
O profissionalismo e dedi-
cacdo sem limites de Mar-
cia Sousa conquistaram a
comunidade. O seu conta-
giante dinamismo, a forma
despretensiosa mas profun-
damente eficaz como comu-
nica com todos e o papel que
tem exercitado na promocao
da nossa comunidade em
multiplos niveis sdo marcas
da sua personalidade e do
trabalho que desenvolveu.

AX ] S | A}D V‘«I“S‘(E)‘RS
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A foto documenta a inauguragao da remodelagao das instalagoes do Vice Consulado
em Providence, com Marcia Sousa ladeada pelo embaixador Fezas Vital e esposa e
os antigos vice-consules Leonel Teixeira e Rogério Medina. - Foto PT/Augusto Pessoa

Happy 50th
Annwersary'

Parabéns ao Portuguese Times
‘Votos de muito sucesso!

4014415111 phone
www.axisadvisorsgroup.com

K 197-Wéfren Averj,Uek,‘Suit'e 203
" East Providence, RI 02914

Congratulations to the
PORTUGUESE TIMES
on celebrating
50 years!

Luso-American Financial
A Fraternal Benefit Society
Luso-American
Financial has been
providing Fraternalism,
Protection & Stability
to our Communities
since 1868.

Whole & Term Life Insurance

¢ Single Premium
o Simplified Issued
¢ 10 & 20-Pay Whole Life

¢ Final Expense Luso-American Financial is a

fraternal provider of affordable
and competitive financial
protection, retirement options
and the ultimate cultural
experience to our members and
families.

Ask about our GREAT RATES!

Call and make an appointment
(877) 525-5876 or (800) 378-0566

e Term Life
o 10, 15, 20 & 30 Year Plans

Savings Products

Annuity
o 5& 7 Year Plans

Individual Retirement Account
o Traditional, Rollover, Roth & SEP

Education Savings Account

www.luso-american.org
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Visitas presidenciais a Massachusetts
e Rhode Island

Os presidentes da Republica de Portugal, Mario Soares, Cavaco Silva e
Marcelo Rebelo de Sousa viveram junto da comunidade os valores étnicos que
tdo bem nos identificam.

As fotos documenta, abaixo, a dltima visita presidencial de Marcelo Rebelo de
Sousa a Boston e Providence, aquando das celebragdes do Dia de Portugal em
2018. Na foto a direita, Anibal Cavaco Silva durante a sua visita ao Hudson
Portuguese Club, em 2007.

Na foto abaixo, a direita, a historica passagem de Mario Soares pelo Clube
Juventude Lusitana, em Cumberland no decorrer da visita a Rhode Island.

Antonio Frias e sua falecida mae com o antigo Presidente da Republica, Anibal
Cavaco Silva e esposa.

O Presidente da Reptiblica Portuguesa, Marcelo Rebelo de Sousa, com a governadora de
Rl, Gina Raimondo, Orlando Mateus, o primeiro-ministro portugués Anténio Costa e Vasco  Jozo Ferreira, na altura presidente do Clube Juventude Lusitana, quando colo-
Cordeiro, presidente do Governo dos Acores, em Providence. cava o emblema da popular coletividade lusa de Cumberland em Mario Soares.

Parabéns ao Portuguese Times pelos seus 50 anos!
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Quem ¢ Manuel Pedroso?
“Manuel Pedroso consegue captar o coracao de toda a gente,r etendo-o no
potencial sucesso de todos que se aplicam ao trabalho € nunca desistem”

Manuel Pedroso nasceu a 18 de no-
vembro de 19 m New Bedford,M a.

Com a idade de 3 anos, em companhia
de um irmao e os pais Antai o Pedroso
e Maria Constancia foram para Portu-
gal, tendo crescido em Alvados, Porto
de M#é . Frequentou e concluiu a Escola
Comercial e Industrial, Domingos Se-
queira em Leiria.

Como que inspirado pelo Presidente
Roosevelt, decidiu regressar aos EUA
em 19

Apé a chegada, Manuel Pedroso ra-
dicou-se em Providence,R 1

Ao chegar durante o periodo da II
Guerra Mundial foi obrigado a traba-
lhar em algo relacionado com a defesa.
Acabaria por se tornar um dos melhores
soldadores na Walsh-k iser no shipy rd
em Providence, onde foram construidos
mais de 1@r andes navios.

Depois do fim da guerra trabalhou na
Marinha Mercante dos EUA, viajando
pelo mundo durante dois anos.

Em 199 Manuel Pedroso casou com
Maria Pedroso, natural de Alcaria, Por-
tugal. O casal regressou a Providence,
onde compraram o Friends Mark t, no
bairro de Fox Point, considerado o mi-
ni-mercado portugués mais antigo e ain-
da em negd 1o nos nossos dias.

Desde 195 até ao presente Manuel
Pedroso mantém em atividade o Friends
Mark t onde os portugueses além de se
abastecerem dos mais diversos produtos
encontram um local de informagao, so-
bre Portugal e onde se trocam ideias e
informacdes.

Por mais de 64 anos recebeu pessoas
de todos as condigdes sociais. Clientes,
estudantes, celebridades, atletas famo-
s0s e turistas.

Dedicou toda a sua vida, ndo s6 ao
Friends Mark t mas ajudando quem
precisava. Encorajava os recém chega-
dos a aproveitar todas as oportunidades
que a América proporcionava, ao mes-
mo tempo que se deveriam manter os
valores culturais da terra de origem.

Por anos, serviu de professor e men-
tor, e arranjava trabalho para os recém-
-chegados; ajudava no preenchimento
de formularios para requerer a naciona-
lidade americana, apoiando a passar o
teste de naturalizagao.

As leis de imigrag@o norte-americana
obrigavam a ter alguém responsavel fi-
nanceiramente pela entrada de familias
nos EUA, e Manuel Pedroso assumiu,
muitas vezes, essa responsabilidade pe-
rante int eras familias.

A sua principal motivagao era unir as
familias tal como tinha feito com a sua.

Tinha sempre uma palavra de enco-
rajamento a todos aqueles que chega-
vam aos EUA: “Faca os possiveis por
arranjar um trabalho bem pago. Seja um
funcionario fiel. Poupe dinheiro. Acabe
a escola e seja um cidaddo com valor”.

Manuel Pedroso encorajava a torna-
rem-se cidaddo americano, registarem-
-se, votarem, serem participativos e fa-

zerem por ser ouvidos.

Dava imenso prazer a Manuel Pedro-
so, quando via uma familia, um amigo,
membros da comunidade serem bem
sucedidos e o prosperar das futuras ge-
ragoes.

Manuel Pedroso tem sido reconhecido
como “o pai da comunidade portugue-
sa”.

Tem sido noticia em muitos jornais,
onde tem sido entrevistado, assim como
em cadeias de televisdo. Tem honras de
ter sido mencionado pelo Nobel da Lite-
ratura nos “Cadernos de Lanzarote”, de
José Saramago.

E membro de numerosas organiza-
¢oes nomeadamente: Clube Social Por-
tugués, Pawtuck t; Cranston Portugue-
se Club,C ranston;

Cranston Rod and Gun Club, Ez -
ter; Amigos da Cavaqueira, Pawtuck t;
Clube Juventude Lusitana, Cumber-
land; Banda Nossa Senhora do Rosario,
Providence; Igreja de Nossa Senhora
do Rosario, Providence; Coral Heranga
Portuguesa,U PB.

A sua preocupacdo em promover a
cultura e lingua portuguesa ndo tem
sido em vao. E como tal em @ foi
distinguido “Grand Marshall” da parada
do Dia de Portugal, sob a presidéncia do
vice-chs ul Rogério Medina. Tem rece-
bido as mais diversas distingdes entre as
quais a Medalha de Mérito das Comu-
nidades.

Foi reconhecido com o prémio “Ex-
cellence in the area of Business” do Por-
tuguese American Citizens Committee.

Manuel Pedroso foi distinguido o
“Homem de um Século” a 7 de junho de
P9 pela comissao das celebragdes do
Dia de Portugal/RI/@9  presididas por
Orlando Mateus.

Hoje, pode encontrar Manuel Pedroso
por tras do balcdo no Friends Mark t fa-
lando sobre histd ia, cultura, memo ias
de crianga com sua esposa Maria Pedro-
so0. O casal soma, em agosto, 70 anos de
casamento.

E, neste histd ico 18 de novembro de
09  Manuel Pedroso soma 10 anos
de idade, sendo o patriarca de uma fa-
milia em crescimento:

O filho Manuel Anténio Pedroso e es-
posa Jane Pedroso tem 2 filhas e 4 ne-
tos: Dorrie Maria Eaton (Mark Eaton) e
filhos Kylie e Adriana Eaton (bisnetos);
Kristen Pedroso (Shaun Jones) e filhos
Noah e Lucia Jones (bisnetos).

A filha Eilleen Maria Pedroso e espo-
so José Manuel Afonso, tem 3 filhos:
Phillip Afonso, Diana Marie Afonso e
Andrew Afonso (netos).

Manuel Pedroso tem uma predilecdo
pelo Bairro de Fox Point, na cidade de
Providence,e stado de Rhode Island.

Segundo o comerciante, “Fox Point
¢ o melhor lugar no mundo para viver,
trabalhar e criar uma familia”.

Mantém a sua ativa vida associativa,
nao falha uma iniciativa comunitaria.
Tem orgulho na sua familia e na sua co-

- Diana Afonso

Jodo Sousa e Goreti Pacheco ladeiam o casal Pedroso.

munidade.

O que ¢ que orienta Manuel Pedroso,
na vida: Uma palavra AMOR Manuel
Pedroso baseia a sua vida numa palavra
AMOR. Amor e alegria no seio familiar,
amigos e mesmo desconhecidos.

O casal Manuel e
Maria Pedroso com
Jodao Marques e Su-
zette Sousa durante

a festa comemora-
tiva dos 100 anos
de Manuel Pedroso
na passada segun-
da-feira no Clube
Juventude Lusitana
em Cumberland.

,

E, sem sombra de d&ii da, um marco
incontornavel na comunidade portugue-
sa e luso-americana. Consegue captar o
coracdo de toda a gente, retendo-o no
potencial sucesso de todos que se apli-
cam ao trabalho e nunca desistem.

CENTRAL AVENUE
BAKERY

679 Central Avenue, Pawtucket, RI
(401) 728-0064

Proporcionando-lhe
um sabor de
Portugal

Bolos, pastelaria variada, toda a qualidade de
pao e produtos de mercearia tudo fresco

Parabéns ao Portuguese
Times por ocasido da
celebragdo dos seus 50 anos!
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Parabéns ao Portuguese Times no seu 50° aniversario
Desde 1945 a votar na eleicdo Os 101 anos de vida

para presidente dos EUA de Manuel Pedroso
Manuel Pedroso, a0s  fegteiados com grandiosa
101 anos, exerceu parada automével

o direito de voto
na Fox Point School
em Providence

“A vacina serve como o canal
de esperanca para o futuro
e a luz ao fundo do tunel desta

pandemia do covid-19”
- Diana Marie Afonso, Physician Assistant
(PA-C) no Rhode Island Hospital

Nos 101 anos de vida
“Manuel Pedroso consegue captar
o coragdo de toda a gente
retendo-o no potencial sucesso
de todos os que se aplicam

ao trabalho e nunca desistem”
Manuel Pedroso e esposa durante o ato eleito-

ral de 03 de novembro de 2020. .
- Diana Afonso, neta

FRIENDS MARKET

126 Brook Street Providence - Tel. 401 861-0345

Saudamos o
JIortuguese
7imes nos
seus 50 anos
de existéncin
e de bem sevviv
a comunidade!
Jsem hajom!
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N eto Insurance Agency - “The Best of the Best” 2020

“Obrigado a extraordindria equipa de trabalho e lealdade dos nossos clientes
e 0 apoio e preferéncia dada ao longo dos anos... somos os melhores gracas

a todos vos!’”’

Dizia o nosso saudoso amigo Luciano da Silva, médico
em Bristol e acérrimo defensor da lingua, cultura e tradi-
¢oOes portuguesas: o homem para ser homem tem de fazer
um filho, plantar uma drvore e escrever um livro. Ao que
podemos acrescentar: ser honesto.

Pois Manuel Fernando Neto ja completou estes atribu-
tos que fazem dele um homem completo e ao que entre
as mais diversas distingdes surge mais uma vez a Neto
Insurance Agency “Best of the Best”.

O que mais se poderd pedir nesta itinerancia de uma
vida em que Manuel Fernando Neto ja teve honras de
desfilar no ano de 1998 como convidado de honra em re-
presentacdo da comunidade as Grandes Festas do Divino
Espirito Santo da Nova Inglaterra em Fall River, as maio-
res dos portugueses nos EUA, que atraem uma multidao
superior s 250 mil pessoas.

Nasceu a 28 de agosto de 1942 no Faial e radicado nos
EUA desde 1960. Curiosamente completa 60 anos de re-
sidéncia na maior nagcdo do mundo.

E neste aproximar de fim de de ano bastante atribulado
com o Covid-19, onde a esperanca da vacina, parece es-
tar cada vez mais perto, vamos tirar dois minutos e anali-

sar a agé€ncia de seguros com honras de distingao.

Neto Insurance Agency

Votada “A Melhor das Melhores
Insurance Agency 2020 in South
Coast”, distincao atribuida pelo
segundo ano consecutivo

“Obrigado a extraordi-
ndria equipa de trabalho e
lealdade dos nosso clien-
tes que votaram na nossa
agéncia e o apoio e prefe-
réncia dada ao longo dos
anos... somos os melhores
gracas a todos voés!”, diz
Manuel Fernando Neto,
reconhecendo que tudo na
vida se faz em consequén-
cia de uma série de fatores.
Sozinhos ndo somos nada.
Juntos somos uma forga de
&xitos imprevisiveis.

Manuel Fernando Neto,
proprietario das agéncia de
seguro Neto em New Bed-
ford e Neto em Fall River,
nasceu a 29 de Agosto de
1942 na Ilha do Faial, Aco-
res.

Radicado nos EUA des-
de 1960 completou o curso
liceal no Liceu de New Be-
dford, Mass tendo frequen-
tado a SMU (hoje UMass),
e a Brown University, Pro-
vidence, RI

De forma a fazer ouvir
bem alto a voz da comu-
nidade e sabendo que isso
sO seria possivel através
da sua presenga nos meios
politicos locais, arrisca a
sua candidatura de que sai
vitorioso

em 1971 ao ser eleito
para o Conselho Municipal
de New Bedford, Mass..

O seu meritdrio trabalho
traduz-se em sucessivas
reeleicdes em 1973 e 1975.

Em 1977 e uma vez
mais perante um Servico
relevante, vé todo o seu

trabalho coroado de éxito
ao ser eleito presidente do
Conselho Municipal (até
hoje constituindo o unico
imigrante portugués eleito
para a presidéncia de um
Conselho Municipal nos
EUA).

Mas Manuel Fernando
Neto ndo se deixa ador-
mecer a sombra dos louros
conquistados e a sua visao
comunitdria leva-o mais
longe.

Em 1972 foi Co-Funda-
dor do Centro de Assis-
téncia ao Imigrante, New
Bedford, mas que ainda
hoje presta apoio a comu-
nidade.

Dotado de uma visdo
de futuro e ndo de ideias
repentinas e de pouca du-
racdo, co-liderou o mo-
vimento para a criacdo
da Lei Bilingue em Mas-
sachusetts (primeira nos
EUA).

Co-liderou o movimento
que criou a Casa de Sau-
dade em New Bedford
(primeira do género nos
EUA).

Conceptualizou e criou
o Centro Comunitario na
Thompson Street em New
Bedford (edificio onde
existem o Centro de Assis-
téncia ao Imigrante e Casa
de Saudade). A LASA até
a mudanca para Fall River.
Escola Oficial Portugue-
sa e outras organizagdes.
Responsével pela criacdo
do Centro Social para a
Terceira Idade no Ashley

Manuel Fernando Neto

Park. Co-fundador da Fun-
dacdo (Beneficente) Faia-
lense em 1969. (Distribui-
¢do de bolsas de estudo).

Fundador do Congresso
Luso Americano. Co- Fun-
dador do PBA (Portugue-
se Business Association).
Ex-director de varias or-
ganizacOes comunitdrias,
Volunteers of America,
Heart Fund Campaign (ge-
neral chaiman), Ser Jobs
for Progress, Clube Unido
Faialense (s6cio funda-
dor).

Fundador e proprietario
das agéncias de seguro
Neto em New Bedford e
Fall River.

Ex-proprietario da Radio
Clube Portugués, North
Providence, RI/1987/94

Sublinhando um traba-
lho meritério a todos os
niveis, entre varias home-
nagens e condecoragdes
destacamos:

Condecoracoes
e distincoes
- Condecorado em 1987

pelo Presidente da Repu-
blica Portuguesa, Madrio

Soares com a comenda da
Ordem de Benemeréncia e
Meérito Civil

- Distinguido com a “Or-
der of Prince Henry Pilot
Class” pela Sociedade do
Principe Henrique de Mas-
sachusetts State Council
em 1988.

Manuel Fernando Neto

- Manuel Fernando Neto

€ casado com Helena Ra-
poso tem trés filhos: Rose-
mary, Fernando Stephen e
avo de duas netas.

Manuel Fernando Neto é
um dos exemplos que enal-
tece a comunidade pela sua
forma de ser e proceder.

Defensor dos interesses
do nosso grupo étnico tem
desenvolvido uma accio
meritdria a todos os niveis
tendo em conta o que aci-
ma se descreve e que atesta
o poder de iniciativa deste
activo elemento comunita-
rio.

A sua ac¢do em prol das

vitimas do sismo no Faial
foi uma das iniciativas
a que Manuel Fernando
Neto se dedicou de alma e
coragdo tendo acordado a
comunidade para a neces-
sidade de um apoio ime-
diato.

Manuel Fernando Neto com o deputado estadual de
Massachusetts, Anténio Cabral.

Manuel Fernando Neto a familia por ocasiao do langamento do seu livro “Retalhos
da Minha Infancia” na UMass Dartmouth, em margo de 2019.

Manuel Fernando Neto e Joao Moniz

Manuel Fernando Neto com Joao Carlos Pinheiro e
Jaime Silva durante a festa de langcamento do seu li-
vro “Retalhos da Minha Infancia”, que teve lugar em
margo de 2019 na Universidade de Massachusetts
em Dartmouth.
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Livros das nossas gentes

Os livros, jornais e revistas continuam a ser primordiais na imortalizacao
dos mais diversos assuntos. Estes que reunimos sao feitos pelas nossas
gentes e para as nossas gentes. Motivo que esgotou os saldes dos seus
lancamentos. Linguagem simples, acessivel, correta. Quando se esgotam os
saldes e os livros € porque algo estd certo.

“Retalhos da Minha Infa cia”
de Manuel Fernando Neto

Manuel Fernando Neto,
uma das mais ilustres e
reconhecidas figuras da
comunidade, imortalizou
0 seu percurso de vida
em livro, lancado em
margo de 2019 em
Massachusetts. E desde
j& aqui deixamos os
parabéns. Sim, porque
nem todos tiveram a sorte
de nascer em bercos de
ouro. Pelo que retratar
em livro passagens que
muitos tentam esconder,
por considerarem
vergonha nio ter nascido
em paldcios rodeados

de criados, mas sim na
modéstia de uma casa da
ilha do Faial, ja aqui é um
ato herdico. Mas o mais
relevante € que tudo isto
¢ vivido sob o calor dos
pais, que como diz o povo
“tiveram de comer o pao

que o diabo amassou”,
exprimindo o significativo
das penosas situagdes
passadas para alimentar
os filhos. Sdo passagens
deste tipo que nos perdoe,
o sr. Neto, como sempre o
tratamos, pelo respeito e
admiracdo que dignificam
0 homem como ser
humano. Falar de si, sem

rodeios, sem frases feitas,
arrancadas de outras
obras e que ninguém
compreende, nem mesmo
quem as escreve, mas
sim, a simplicidade,

sem significar falta

de formagdo, mas
honestidade na forma
como quer transmitir os
“Retalhos da minha
Infancia”.

A histo ia de vida de dh n Correia
imortalizada em livro

O livro “John Correia/De
Aprendiz de Canalizador a
Presidente do Senado” foi
langado dia 10 de novembro
de 20109.

Aconteceu pelas 40 da
tarde de um domingo, tendo
por palco o saldo da igreja
de Sao Francisco Xavier em
East Providence, a maior
parqui a de Rhode Island.

Perante uma moldura hu-
mana ¢ ap6s a béngio pelo
padre Nathon Ricci e apre-
sentagao por Debra Correia
Morales, Daniel da Ponte,
fez apresentagdo de José
Franciso Costa, que assumi-
ria a dificil tarefa de orador
principal.

Uma tarde cheia de ami-
zade e significado, que le-
vou trés centenas de pessoas
ao saldo da igreja de Sao
Francisco Xavier para o

John Correia assinando um exemplar do seu livro ao anti-
go vice-consul em Providence, Rogério Medina.

langamento do livro “John
Correia, de Aprendiz de Ca-
nalizador a Presidente do
Senado”.

Como Jodo Correia nos

dizia: “Isto ¢ um livro que
atesta a vida da maioria dos
aqui radicados. Basta mudar
o nome”. E talvez por isso
que o saldo encheu.

Daniel da Ponte, John Correia, José Francisco Costa e Paul Tavares constituiram a mesa
de honra do langamento do livro do antigo senador de Rhode Island.

O livro © s Meus Impérios”
imortaliza os Acores,as nossas
tradicé s,e leva bem alto o nome
de Portugal”

- Jodo Pedro Fins do Lago, consul de Portugal em Boston

“Os Meus Impérios”,
livro dedicado as Festas
do Espirito Santo em
Santa Maria da autoria
do saudoso Antdi o
Dias Chaves,e com
ramificagdes a didspora,
¢ uma obra que vem
enriquecer o reviver
desta tdo nobre tradi¢do
que tem por coroa de
gld ia as Grandes Festas
do Espirito Santo da
Nova Inglaterra que
atraem a Fall River
mais de dn il pessoas
anualmente.

Xquisite Landscaping
em Stoughton, MA

Precisa de trabalhadores com pelo menos
5 anos de experiéncia em instalacao
de “landscaping” comercial.
Varias posicdes disponiveis com beneficios

e oportunidades para a “Uniao”

* Vagas para “foreman” (mestres), operarios,
especialistas em irrigagao, pedreiros e mais...
* Vagas na divisao de manutengao

de “landscaping” comercial para empregados
com pelo menos 3 anos de experiéncia

Para mais informacdes ligar para:

1-781-318-7070

Ou enviar curriculo para

info@xquisitelandscaping.com
Fax: 1-781-297-7818
ou visite o nosso local:
1800 Washington Street, Stoughton, MA
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Inman Square Hardware

“Podemos ter grandes ideias, mas é
necessdrio o Portuguese Times para
as preservar e projetar.
Vamos continuar a trabalhar juntos”

- Alvaro Pacheco, empresdrio

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

“Cheguei aos EUA a 23
de margo de 1963. Para trds
ficou a Matriz da Ribeira
Grande. Tinha 14 anos de
idade. Vim viver com duas
tias”.

O caso tipico de quem so-
nha 14 no meio do Atlantico
com a maravilhosa América.
Uma América de projetos,
contratempos, sacrificios e

grandes sucessos.

“Eu vim da Matriz da Ri-
beira Grande, 0 meu amigo
Salvador (refere-se ao gran-
de empresdrio de Dunkin
Salvador Couto, que contro-
la todo o Cape Cod e a cida-
de de Fall River, entre outras
localidades), veio da Ribei-
rinha. Ao chegar fui para a
escola. A idade levou-me

para o 8.° grau. Nao foi das
coisas mais simples. Che-
gado da Matriz da Ribeira
Grande e colocado numa
classe avangada, no ensino
americano sem saber nada
de inglés, era tudo, menos
simples”.

Uma situagdo sem o apoio
de programas bilingues e
professores que falassem as

Luso American Credit Union, a institui¢cao
que tem crescido com a comunidade

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

A comunidade de Peabody
€ apoiada pelo Luso American
Credit Union, instituicdo cria-
da em 1960 e que tem desem-
penhado agdo meritdria.

“A abertura do Credit Union
surge no ano de 1960 com
intengdo de apoiar a comu-
nidade que tinha problemas
na aquisi¢do de empréstimos
para compra de casas, carros e
mesmo abertura dos seus pré-
prios negécios. Mediante esta
situagdo, um grupo de influen-
tes membros da comunidade
lusa de Peabody reuniram-se
e formaram o Luso Ameri-
can Credit Union”, disse, ao
Portuguese Times, Afonso
Barcamonte, que em 2007 era
presidente daquela institui¢do
bancdria.

“Nestes 60 anos de existén-
cia tem tido um grande impac-
to junto do nosso grupo étnico
que se tem visto apoiado por
uma instituicdo bancdria que
bem podem chamar de sua.

Esta institui¢do financeira
tem crescido juntamente com
a comunidade”.

E Afonso Barcamonte vai

mais longe.

“No momento atual dis-
pomos de 8.000 associados,
0 equivalente a outros tantos
depositantes. Colocamos a
disposi¢do dos nossos clientes
toda a nova tecnologia de con-
tas e empréstimos de forma
a acompanhar a evolucdo do
mercado bancdrio”.

Afonso Barcamonte € hoje
vice-presidente do Luso Ame-
rican Credit Union, sendo Sér-
gio Costa o atual presidente.

Curiosamente e ja que o
tema que levou o Portuguese
Times a Peabody, foi o mayor
Edward Bettencourt, podemos
acrescentar que Edward Bet-
tencourt foi diretor do Luso
American Credit Union no
ano de 2007.

Na foto ao cimo, Afonso
Barcamonte, vice-presiden-
te da Luso American Credit
Union.

Na foto ao lado, Sérgio
Costa, presidente da Luso
American Credit Union em
Peabody.

PACHECO

Insurance Agency, Inc.

José A. Pacheco sauda o Portuguese Times na
celebragdo do seu 50° aniversdrio de servigo
de grande importdncia para a comunidade
portuguesa da Nova Inglaterra! Bem hajam!

Trés localidades para melhor servir os nossos clientes

411 Columbia Street
Fall River, MA 02721
508-675-2361

1847 Acushnet Ave.
New Bedford, MA 02747
508-999-4941

www.pachecoinsurance.net

Alvaro Pacheco num torneio de sueca
rodeado pela familia.

duas linguas.

“Entretanto arranjo um
part-time na Casal Bakery
na Cambridge Street. Distri-
bua pao pelas casas dos por-
tugueses. Diariamente pelas
5:00 da manha, era eu a dis-
tribuir pao e o leiteiro a dis-
tribuir leite. E uma imagem
que ainda se vé nos filmes.

Era subir e descer esca-
das diariamente. Com 14 a
15 anos, com o sangue na
guelra, nada me assustava.
No verao era o calor. No in-
verno, frio de corisco. Mas
nunca se deixava de distri-
buir o pao”.

Os anos passam e Alvaro
Pacheco atinge os 16 anos.

“Ao atingir a idade tirei a
carta de condug@o e o traba-
lho da distribuicdo do pao,
passou a ser de carro e nio a
pé, como o fazia nos dtimos
anos”.

Os anos foram passando
e o sentido do empreende-
dorismo comecou a desafiar
Alvaro Pacheco.

“Estavamos por altura do

ano de 1974. A Inman Squa-
re Hardware veio a venda.
Era uma loja velha e com
poucos produtos. Falei com
o Duarte Carvalho, que na
altura era presidente do en-
tdo Cambridge Portuguese
Credit Union, hoje Naveo
Credit Union. Ficamos os
dois com a Inman Square
Hardware. No Thanskgi-
ving de 1974 o meu amigo e
compadre Duarte Carvalho
decide ficar somente liga-
do ao banco. Entra o José
Chaves. O Duarte opta pela
entrada na cadeia de paste-
larias Dunkin Donuts, onde
acabaria por ser um dos em-
presarios bem sucedidos. O
José Chaves sai. O Adriano
traca um plano. A minha
esposa assume a posi¢do de
contabilista. Depois da tem-
pestade de 1978 em que ali
ficamos fechados trés dias,
eu fico com a Inman Square
Hardware.

Ainda passou por aqui o
José Fagundes, musico da
banda de Santo Ant6nio”.

Alvaro Pacheco exibindo
um troféu conquistado
num torneio de sueca.

Hoje ali vemos diaria-
mente Alvaro Pacheco e
os filhos e a Inman Square
Hardware t€m conhecido
0 sucesso e tal como diz o
cliente anénimo, “ali ha um
tratamento  personalizado,
produtos de excelente qua-
lidade e um Alvaro Pache-
co de sorriso estampado no
rosto a dar as boas vindas
aos clientes”.

INMAN SQUARE
HARDWARE INC.

1337 Cambridge Street, Cambridge, MA
(617) 491-3405

* Ferramentas ¢ Tintas ® Escadotes ¢ Janelas
* Materiais de construcao ¢ Eléctrico * Canalizacao
* Reparacoes em portas e janelas ¢ Papel decorativo

Saudamos a comissao
organizadora do convivio de
naturais do concelho da Ribeira
Grande, S. Miguel pelo sucesso

do evento!

— Alvaro Pacheco
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Empreendedorismo

Medina Construction - 40 anos revestidos do maior éexito
e projetos de grande visao de continuidade

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

Com 40 anos de um dignificante trajeto empresarial, Il-
deberto Medina, natural da Ilha Graciosa, assim batizada
pelas belezas que encerram “descobriu” a América.

Aqui nos EUA tem sabido disfrutar das potencialidades
e frutos desta grande América, na vanguarda de um mun-
do cada vez mais competitivo.

Superando todas as dificuldades, que surgem na “des-
coberta” de novas terras, nova lingua, nova cultura, Ilde-
berto Medina tudo conseguiu ultrapassar com visdo no
futuro.

Se bem que este seja incerto, Al Medina nunca se dei-
xou vencer pelas contrariedades de forma continua sem-
pre encontrou solucdes inovadoras transformadas em
processos produtivos, sempre visionado no éxito.

“Recordo quando em 1980 arrisquei a fundacao da Al
Medina Construction. Passei a fazer parte do grupo em-
presarial portugués. Mas gracas ao meu profissionalismo,
dedicac¢do, qualidade de trabalho, conquistei os trabalhos
particulares e de firmas americanas. O nome da Al Medi-
na Construction rapidamente se integrou e foi assimila-
do pela clientela americana do East Side em Providence.
Casas antigas, mas de uma qualidade invulgar, com um
profundo cunho histérico, vimo-nos responsaveis pela
sua recuperagdo. Trabalhos minuciosos. A requerer co-
nhecimentos. Foram sendo recuperados, vagarosamente,
com os elogios dos seus proprietdrios”, afirma ao PT Al
Medina.

Mas estes conhecimentos, surgem do estudo das obras
arecuperar. “Sonhei poder estudar. Mas a vida nio o per-
mitiu. Acabei com a instru¢do primdria. Vou para a agri-
cultura de dia. Frequento estudos noturnos. Mas abriu-se
o caminho dos EUA. A terra prometida. J4 aqui completo
o ensino liceal. Continuo a trabalhar e a freqentar a uni-
versidade. Aulas noturnas”, refere Al Medina.

Mas vamos recuar um pouco na vida deste bem sucedi-
do empresdrio e recebé-lo no aeroporto.

“Cheguei aqui com 15 anos de idade. Olhos de des-
cobertas. Vim acompanhado pelos meus pais e um ir-
mao. Estdvamos a 27 de maio de 1977. Mas esta grande
América ndo sorriu para todos quantos a descobriram. E
como tal malas aviadas e regresso a Graciosa. passados
uns anos de ndo adaptagdo. L4 linda e bonita era a ilha.
Mas a América, essa América que havia conhecido, sabia
que encerrava os atributos capaz de me facilitar a vida
que sempre sonhei. Nao me safa do pensamento. Corria

Al Medina exibindo o galardoes com que foi distin-
guido.

0 ano de 1977. Ou melhor o inverno de 1977. Era frio
de “corisco”. Como diz o fado de Coimbra: “Para além
do luar, ha sempre uma noite escura. E estas noites de
inverno ndo sao dos tempos mais agradaveis da América.
Pelo menos por esta regido da Nova Inglaterra. Mas com
calor ou frio estava consciente de que seria a América a
dar-me o que procurava em troca do meu trabalho. Ca
estava de novo, nesta terra de sonho. Comecei a trabalhar
no dia seguinte numa companhia de construcdo. O patrdao
era portugués. Por coincidéncia era da Graciosa. Fazia-
mos manutencao das casas e apartamentos. Este primeiro
trabalho foi como que um abrir os olhos para uma futura
empresa. Sonhar ndo € pecado”.

Transcorria o ano de 1979 e Al Medina sonha mais alto
e com dados concretos.

“Fago o primeiro trabalho como empresdrio. As coisas
correram de fei¢do durante os préximos cinco anos. Era
uma experiéncia a solo, em regime de part-time”.

Mas o crescimento era inevitavel, face a qualidade dos
trabalhos.

“Em 1985 fundei a Medina Construction e lango-me
no competitivo mundo empresarial. Mas um lan¢camento
cauteloso. Eu arranjava os clientes e ia fazer os traba-
lhos. O movimento comegou a crescer. Contrato pessoal
em regime de part-time. Atualmente, para fazer face ao
movimento das obras tenho uma forga trabalhadora cons-
tituida por portugueses, brasileiros, caboverdianos”, sub-
linha Al Medina.

Mas os tempos e os trabalhos, vao mostrando a quali-
dade. “Consigo trabalhos na prestigiada drea da Brown

University. E aqui uma aposta na qualidade. Mas aliado a
uma aposta em mostrar que somos uma companhia por-
tuguesa’”.

Mas a vis@o ndo se fica por aqui.

“Entrei no ramo de imobilidrio e aqui no investimento
de apartamentos. Dedico-me a constru¢do, remodelacao
e investimento em diversas firmas”.

Mas os trabalhos desenvolvidos ao longo de 40 anos
tém dado os seus frutos.

“Temos uma numerosa clientela que nos tem dado pre-
feréncia ao longo dos anos. O nosso cartdo de visita, tem
sido a qualidade do nosso trabalho. Sendo assim, vamos
tendo por clientes amigos e familiares dos primeiros, que
nos dao preferéncia. Mas a qualidade destes trabalhos s6
se consegue, gragas ao profissionalismo do pessoal que
constituiu a Medina Construction. Somos uma grande fa-
milia que se reflete no grandioso €xito nos trabalhos ao
longo de 40 anos”.

Mas estes trabalhos ndo passam despercebidos e como
tal Medina sublinha: “Tenho imenso prazer em ver o re-
conhecimento de identidades oficiais perante o profissio-
nalismo e qualidade dos nossos trabalhos. Desta forma
todos trabalhamos com afinco e vontade de continuar a
brilhar nos nossos empreendimentos”, conclui Medina.

Distinc¢oes

No ano de 2017 foi distinguido como Portugueses de
Valor pelo Magazine LusoPress. Pelo Centro Comunita-
rio Amigos da Terceira entre “9 Estrelas”. Pela Camara
Municipal de Santa Cruz da Graciosa. Foi convidado nas
rececOes a entidades como os presidentes da Republica
de Portugal, Cavaco Silva e Marcelo Rebelo de Sousa.

Realca através da sua presenca nas mais relevantes ma-
nifestacdes lusas em Rhode Island.

O futuro

“Sendo o futuro uma incerteza e de modo algum querer
arriscar progndsticos, uma coisa posso garantir: manter a
Medina Construction nos mais altos valores de qualidade
e profissionalismo. Manter uma equipa de competentes
funciondrios. Continuar a fazer trabalhos da mais alta
qualidade como forma de manter a excelente reputagao.

A nossa proxima aposta serd a celebracdo dos 45 e de-
pois os 50 anos. Duas etapas que irdo atestar o bom nome
da Medina Construction”, concluiu Al Medina.

Na foto acima, Al Medina quando foi distinguido com o galardao “Portugueses de
Valor” e na foto ao lado a Medina Construction, de que é proprietario, em obras de
remodelagao de uma residéncia historica.
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Michael Tavares ¢ o novo presidente do Conselho
de Administracao do Zeiterion Performing
Arts Center em New Bedford

Fotos e texto de Augusto Pessoa

Michael Tavares € o novo presidente do Conselho de Ad-
ministracdo do Zeiterion Perfoming Arts Center em New
Bedford.

“Os préximos anos serdo tempos excitantes para o Zeite-
rion e para New Bedford. Mike Tavares ¢ o lider indicado
para assumir a presidéncia do Conselho de Administracio”,
afirmou Peter Hughes, antigo detentor do cargo.

“O Zeiterion Theathre € o bater do coracdo da nossa cida-
de. Estou agradecido e honrado pelo facto de ter esta opor-
tunidade de poder liderar, conjuntamente com os restantes
membros do conselho administrativo esta relevante organi-
zacdo”, sublinhou por sua vez Mike Tavares, que adiantou:
“E uma organizagdo importante para mim e para a minha fa-
milia. O meu primeiro passeio escolar foi ao Zeiterion, que
agora tenho o tremendo privilégio de poder liderar. Desde
de uma classe mundial de entretenimento para as oportuni-
dades educacionais, o Zeiterion € a face da nossa comunida-
de e eu vou manter o lugar desta organizag@o para a cidade
de New Bedford”, disse ainda Michael Tavares.

A nossa comunidade € fértil em valores, nos mais diver-
sos quadrantes de ag@o. Sdo jovens. Uma segunda geracdo a
falar portugués, como forma de manter a sua e nossa iden-
tidade.

Mas nio sio descobertas. E sim uma forma de acompa-
nhar a evolucdo de grandes empresdrios, que sdo o orgulho
da comunidade.

Voltamos a registar o seu valor, para que se mantenham
bem presentes no seio das nossas gentes, numa altura em
que se encontra em marcha a campanha Censo 2020, para
mostrar quantos somos.

Michael Tavares € um jovem empresdrio, filho de Horacio

Tavares, um dignificante empresario que apostou no éxito,
sem nunca esquecer a sua identidade. O seu envolvimento

Michael Tavares com o saudoso Carlos do Carmo.

Agora em novas e modernas instalacoes
no Parque Industrial de New Bedford

b/
HORACIO TAVARES

Proprietario

Parabéns ao Portuguese
Times nos seus 50 anos

Michael Tavares, novo presidente do Conselho de Ad-
ministragao do Zeiterion Performnig Arts Center em
New Bedford, com a esposa.

comunitario. A Sociedade do Senhor da Pedra, que com ele
conheceu os tempos dureos da sua existéncia.

Surge o filho, Michael Tavares, que herdou do pai os prin-
cipios que o levaram ao éxito que ainda promete continui-
dade.

Pai e filho sustentam anualmente a fé da comunidade,
quando carregam sobre os ombros o andor do Senhor Santo
Cristo dos Milagres pelas ruas de Ponta Delgada.

Michael Tavares nasceu e cresceu em New Bedford. A fa-
milia € origindria de Sdo Miguel e que veio para os EUA nos
anos 70. Michael desde muito cedo comegou a demonstrar
grande inclinagdo para a formacio académica.

Passando pelo Vocation High School, foram surgindo as
aptiddes para a engenharia. E sendo assim, obteve o bacha-
relato em Ciéncias na formatura em Engenharia Mecénica
na Northeast University e o mestrado em Ciéncia na forma-
tura em Obras de Engenharia na Northeastern University.

Michael € o CEO na Horacio’s Inc., uma moderna e so-
fisticada empresa de fabricag@o de unidades em metal, com
uma vasta clientela pelos EUA.

A Horacio’s Inc. foi fundada em 1980 por Horécio Tava-
res e trazida ao seio da comunidade através do Portuguese
Times. O que tem surgido futuramente t€m sido cépias do
original.

A Horacio’s Inc é uma empresa dotada das mais

modernas evolucdes tecnoldgicas que a coloca num pata-
mar de superioridade na fabricagdo de componentes para a
industria alimentare e muitos outros incluindo desenhos e
instalagdo HVAC. A companhia estd apetrechada para gran-

Michael Tavares com seu pai, Horacio Tavares, du-
rante uma cerimonia realizada junto ao monumen-
to erigido ao Infante D. Henrique em New Bedford e
quando da visita do navio-escola Sagres a esta re-
giao de Massachusetts.

des projetos dentro das suas instalacdes e trabalhos de acor-
do com os projetos dos clientes.

Depois de 8 anos de varias posi¢des na DePuy Orthopedi-
cs e na Johnson and Johnson Comp.Michael Tavres, tomou
a decisdo de assumir a responsabilidade da companhia de
seu pai, na continuagdo do trabalho que vinha desempe-
nhando nos tdltimos oito anos, em outras companhias.

Nao obstante a alta posi¢cdo que ocupa, assim como as an-
teriores ao servico de outras companhias, Michael Tavares
¢ o exemplo de um lusodescendente que tem sempre bem
presente a sua etnia.

Foi presidente da Prince Henry Society e chefiou a de-
legacdo aquando da visita de um pelotao do Navio Escola
Sagres, ancorado no porto de New Bedford, ao monumento
ao Infante D. Henrique.

Pertence a administracdo do Zeiterion Theatre, New Be-
dford,onde a familia tem apoiado grandes iniciativas cultu-
rais.

Foi um dos fundadores, do festival Viva Portugal no cen-
tro da cidade de New Bedford, que mostrou as potencialida-
des do nosso grupo étnico, numa forma integrada.

Foi um dos responsavéis pela vinda de Carlos do Carmo
com concerto no Zeiterion Theatre em New Bedford.

As mais diversdes distingdes, junta-se o Portuguese He-
ritage Award que recebeu em 2017. Placa do Viva Portugal
em 2017.

Placa do Navio Escola Sagres em 2015.

Michael Tavares reside em Freetown, Ma. com a esposa
Cl4udia e filhos Laura e Logan.

DESIGN ¢ PRODUCTION ¢ INSTALLATION ¢ CUSTOM WORK
SHEET METAL FABRICATING

CUSTOM WORK ¢ RESTAURANT EQUIPMENT ¢ HOODS ¢ DUCTS

64 John Vertente Blvd., New Bedford, MA 02745
508-985-9940  508-990-9112

H.V.A.C. COMMERCIAL & RESIDENTIAL

WELDING SERVICE

STAINLESS * MARINE * ARC  HELIARC * IRON WORK
MACHINE SHOP SERVICE
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John Correia, gestor da UG2 e dirigente
associativo na area de Boston

O John Correia de que
falamos nasceu em Santa
Luzia, Praia da Vito ia,
ilha Terceira. Detém no
seu curriculo as seguintes
habilitacdes académicas:

Bacharelato em Econo-
mia e Finangas do Bentley
College, Waltham, Ma;
Mestrado em Administra-
¢do de Empresas, Boston
University, Boston, Ma;
Diploma em Fotografia
da New England School
of Photography, Boston,
com

especalidade em

Fotojornalismo, sendo,
ainda, formado em En-
genharia Elétrica pela
Universidade do Rio de
Janeiro,B rasil.

Possui, ainda, os se-
guintes cursos profissio-
nais:

Técnico em Eletrdi cas
do Instituto River, Rio de
Janeiro, Brasil; Adminis-
tracdo de Propriedades
do Instituto Owners and
Managers International,
Boston, Ma e Ez cutivo
certificado de Negocios
e Servigos do Instituto
Building Service Con-
tractors Association In-
ternacional,B oston,M a.

John Correia ¢ detentor,
ainda, de uma carreira
profissional variada e que
atesta o seu saber de ex-

Rui Domingos, Walter Sousa e Paulo Pinto no Il Torneio de Golfe da MAPS

periéncia feito:

- Foto Iris, Praia da Vi-
to ia, ilha Terceira (191-

196)

-Técnico Mecéanico na
Olivetti, Brasil (19 6-
19

-Chief Operating Of-
ficer UG2: John Correia
iniciou a sua carreira em
18 com a UNICCO
Service Company. Pro-
grediu na sua carreira na
UNICCO, tendo atingido
a posicao de vice-presi-
dente sénior de opera-
¢oes da UNICCO Service
Company e UGL/DTZ
até marco de 2013. Foi
responsavel pela admi-
nistracdo de 600 milhdes
em todo o Leste dos Es-
tados Unidos. Presente-
mente supervisiona a ges-
tao de todas as operagdes
da UG2.

Aliado a uma vida pro-
fissional do mais alto
teor, junta-se uma vida
associativa demonstrati-
va da sua forte ligacdo ao
seu grupo étnico, sendo
membro de varias organi-
zagOes na area de Boston.

Foi presidente do Con-
vivio Praiense em 2008 e
grande apoiante desde o
seu inicio.

John Correia com Paulo Pinto, Rui Domingos e Walter Sousa no lll Torneio
de Golfe da MAPS.

John Correia com o antigo presidente da Camara Municipal da Praia da Vitdria
Roberto Monteiro com o deputado estadual Timothy Toomey

Eleito onze vezes, com
um total de 22 manda-
tos, como presidente da
Filarmai ca de Santo
Anthi o de Cambridge,
MA. Soma ja 31 anos de
ligacdo a esta banda, com
varias responsabilidades.

A Filarmai ca de Santo
Antdi o, tem uma escola
de mA ica, danca de car-
naval e organiza outros
eventos culturais ao lon-
go do ano.

Relacdo a grandes ini-
ciativas junto da banda:

- Obras de remodelagao
na atual sede em 19

- Passeios culturais aos
Acores em 2001; Portu-
gal Continental em 2005;
Bermuda em 2009; Praia
da Vitd ia, ilha Terceira
em 2017. E, ainda, deslo-
cagoes a Ottawa, Toron-
to, Canada e Washington,
DC.

A finalizar podemos
acrescentar que John Cor-
reia gosta de fotografia,
musica, filmes, desporto.

E este o presidente da
Filarmai ca de Santo An-
tai o de Cambridge, que
consegue aliar o profisso-
nalismo ao manter viva a
chama da portugalidade
através da ma ica nos Es-
tados Unidos.

Dacdos compilados por Manuel
Carreiro para o Portuguese Times.

Rui Domingos, Walter Sousa e Paulo Pinto com alguns participantes do Ill Torneio de

Golfe da MAPS, em auxilio ao Lar da Terceira Idade desta agéncia.

NExT GENERATION

OF EXCELLENCE FOR INTEGRATED FACILITY SERVICES AND SOLUTIONS

116 Huntington Avenue, 12th Floor — Boston, MA 02116
Tel. 617-977-5497 — Fax 617-279-8104 — Cell 617-794-0551
Emergency 855.UG2.2012 e jguisti@ug-2.com * www.ug-2.com
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LUZO AUTO CENTER em New Bedford:
‘““The Best of the Best” Southcoast 2020!
em trés dos ultimos quatro anos

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

A Luzo Auto Center, de Joao Carlos Pinheiro e
Victor Pinheiro, tem apostado na exceléncia de
servico.

“E uma honra atingir a disting3o trés vezes em
quatro anos “O Melhor dos Melhores”, sublinha
Victor Pinheiro, que acrescenta: “Isto é o resul-
tado da exceléncia do nosso trabalho. Ja temos
50 anos de servigo, pelo que mais esta honra
vem aumentar o nosso palmarés de distingdes.
Os clientes de New Bedford, Dartmouth, Fall Ri-
ver, Mattapoisett, votaram e confirmaram publi-
camente a qualidade dos nossos servigos. Tra-
balhos com garantia de exceléncia. Confianga
absoluta no desempenho das nossas fungoes”,
afirma Victor Pinheiro, que prossegue. “Mas
note que isto € um aumento de responsabilidade
em fazer cada vez mais e melhor”.

Mas se nos referimos a Victor Pinheiro, nao po-
demos esquecer o pai, Joao Carlos Pinheiro, que
deu seguimento a iniciativa do sogro, José dos
Santos Ferreira, que em 1967 deu inicio a em-
presa que gradualmente vai sendo alvo das mais
diversas distingoes.

“A Luzo Auto Center existe desde 1967, come-
¢ada pelo meu avo José dos Santos Ferreira.
Ao meu avd, juntou-se o meu pai (Joao Carlos
Pinheiro) e agora eu com a responsabilidade de
continuagao”.

Victor Pinheiro, velejador, pai de familia, em-
presario, filho unico de Joao Carlos Pinheiro e
terceira geragao na recuperacao de carros aci-
dentados (Luzo Auto Center), passou pela es-
cola do Monte Carmo, Holy Family High School,
em New Bedford, Ma. Salve Regine University
em Newport, RI, que finalizou com formatura em
“Computer Science” e “Business Admistration”
no ano de 1986. Casou em 1987. Tinha feito par-
te da campanha de Tony Cabral para deputado.
Foi gerente da campanha. Em 1995 concorreu
para conselheiro municipal pelo Bairro 6, tendo
sido eleito e reeleito.

“Servi seis anos por acreditar que o politico nao
se deve manter eternamente no mesmo posto.
Conselheiro municipal é um cargo de part-time,

mas muito trabalhoso. Hoje a Luso Auto Center
tem mais de 20 funcionarios. A especialidade da
garagem € a recuperacao de carros acidentados.
Bate chapas e pintura. Fazemos ainda repara-
¢Oes mecanicas, travoes, escapes, radiadores,
baterias. Temos ainda uma secgao de acesso-
rios, para carros e camides. A minha dedicacao
profissional tem por finalidade dar seguimento
ao que meu avdé comegou, o meu pai deu conti-
nuidade e eu espero manter por muitos e longos
anos”.

Mas a par com os carros, onde conseguiu mais
um grandioso sucesso, tem outra paixao.

“A minha grande paixao é o mar. E no mar a
vela. Fiz competicao de vela no colégio em Ne-
wport. No tempo da American Cup tive oportu-
nidade de treinar com as equipas que iriam dis-
putar o campeonato na Australia. Aprendi muito
com aqueles experimentados velejadores. Esta
inclinagdo para a vela ja vem no sangue, dado
que o meu avo era baleeiro no Faial. O meu pai
também desde cedo comegou a mostrar entu-
siasmo pela vela ainda no Faial. Com todo este
vento e agua salgada a correr nas veias nao ad-
mira que tenha despertado em mim o gosto pela

Na foto acima, Joao Carlos Pinheiro e o filho Victor Pi-
nheiro ladeiam o deputado estadual de MA, Anténio Ca-
bral. Na foto abaixo, Joao Carlos Pinheiro com o antigo
governador de MA, Deval Patrick.

modalidade. E para satisfagdo, as minhas duas
filhas estdo nas equipas de vela da Boston Uni-
versity e Vermont.

No verao, quando estao de férias sao instruto-
ras de vela no Clube Naval. Por aqui se depreen-
de que a vela vai continuar”, conclui Victor Pi-
nheiro.

Parabéns ao Portuguese Times
no seu 50° aniversdrio

20 Scott Street
New Bedford, MA

LUZO AUTO CENTER

¢ Servico de reboque 24 horas por dia * Servico de bate-chapas e pintura
altamente especializado * Alinhamento de pneus as 4 rodas

* Equipamento moderno e técnicos competentes garantem servico perfeito
e Distribuicao de radiadores
* Todas as pecas e acessorios para embelezamento do seu carro

Tel. 508-997-3941 CARROS USADOS COMPLETAMENTE GARANTIDOS!!!
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No lancamento do livro “Familias do Vale das Furnas”,de Luis Miguel Rodrigues Martins

“O verdadeiro genealogista na ¢ aquele que se preocupa com
a i vore genealgi ca da sua familia,m as sim aquele que se
preocupa com a a vore geneal@i ca das outras familias”

- Hugo Moreira,c onceituado genealogista em Sao Miguel

Luis Miguel Rodrigues Martins langou
o livro “Familias do Vale das Furnas (7
volumes), em Fall River, Mass., onde se
concentra a maior comunidade oriunda
daquela maravilhosa parcela do territd io

Luis Miguel Rodrigues Martins exibindo o seu livro
no passado domingo na Sociedade Cultural Agoriana

em Fall River.

agoriano.

Uma cerimba que teve por palco o sa-
lao nobre da Sociedade Cultural AQOI‘iana Ana Santos, presidente da Sociedade Cultural Aco-

perante cerca de 9

A capa do livro novembro de 199

furnenses, dia 8 de

riana, com Luis Martins, autor do livro “Familias do
Vale das Furnas - 1671 a 2017”.

E=  SOCIEDADE

gw € CULTURAL

THEEET ACORIANA

120 Covel Street, Fall River, MA
Tel. 508-672-9269

Saudamos
a geréncia
funciondrios
e colaboradores do
Portuguese Times
pelo relevante
papel na defesa
e refor¢o
da lingua
cultura
e iniciativas
socio-culturais
da comunidade
5 0 lusa nos
ANOS Estados Unidos!

Bem hajam!

(TABACARIA AGORIANA

Servico de

qualidade

a qualquer
hora

Saudamos o Portuguese Times
por ocasido do seu 50.° aniversdrio
na nobre tarefa de divulgar e promover
as iniciativas socio-culturais
dos portugueses nos FUA! Bem hajam!

Os melhores
= pratos da nossa
cozinha
portuguesa!

Tel. (508) 673-5890

& 408 South Main St., Fall River, MA J
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Alexandre e Nicholas Paiva dao seguimento a Paiva’s Agency

* FoTos E TEXTO DE AuGusTo PESsoA

As segundas geracdes, para satisfagao
dos pais, estdo a dar seguimento as suas
iniciativas empresariais. Formam-se.
Tentam sair do chapéu de protegdo. Vao
em procura de trabalho. Nao tarda muito
para que os venhamos a encontrar a
trabalhar com os pais.

Alexandre Paiva ¢ disto um exemplo,
tal como seu irmdo Nicholas Paiva.
Ambos frequentaram a St. Elizabeth
School em Bristol até 2005 quando este
estabelecimento de ensino encerrou.
Passaram para o Sacred Heart School em
East Providence. Nao deixa de ser curioso
de ambos concluirem o Bishop Connoly
High School em 2010 e 2012.

Alexandre Paiva frequentou o Bristol
Community College e a University of
Hartford, onde concluiu o curso de
Business Administration.

Nicholas tirou o curso também em
business do Bristol Community College.
Nos anos 2016 - 2017.

Concluiram os exames que e os deixam
aptos a prosseguir na venda de seguros
em Rhode Island.

“Estou radiante por ver que o meu
trabalho vai ter continuidade. J& temos
visto negocios desaparecer pelo desin-
teresse dos filhos. Se as coisas se manti-
veram como estdo a Paiva Agency tem
futuro”, disse Joe Paiva.

Joseph Paiva ¢ um reconhecido profis-
sional no ramo de seguros. Com escrito-
rios em East Providence (Warren Ave-
nue), criou ao longo dos tempos uma
vasta clientela, fruto do trabalho aten-
cioso e cuidados que vem desenvolvendo
ao longo dos anos. Sendo um elemento
ativo da comunidade tem recebido a
preferéncia do nosso grupo étnico que
pode receber todas as informagdes na
lingua de Camdes.

“Comegamos em 1983 junto da Met-
ropolitan onde estive pelo periodo de
cinco anos € meio. Apos este inicio e em
conjunto com a experiéncia que tinha de
real estate, abri a Paiva Insurance Agen-
cy, um ramo que se complicou burocrati-

camente e em termos financeiros. Quan-
do comecei as coisas eram muito mais
simples. Por exemplo o seguro de pro-
priedades era facil de fazer. Precos razoa-
veis. Estamos a falar entre $250 a 300
dolares. O mesmo seguro nos dias de hoje
ronda as $800.

Estes aumentos refletem-se quer no
estado de RI, quer em MA, pela sua
proximidade ao mar. Esta mudanga veio
como que por contagio com os furacoes
registados nos estados do sul.

Desde o furacdo Bob que estas areas
ndo tém sido atingidas por grandes tem-
porais, a ndo ser chuva e vento com raja-
das um pouco acima do normal, assim
como inundagdes em areas mais baixas
junto a rios e ao mar. Acontece que as
companhias de seguros vém vaticinando
que dado o longo periodo de tempo em
que ndo somos fustigados por grandes
temporais, estes podem acontecer. Como
os furacdes ganham muita forga sobre o
mar e como temos uma longa faixa
costeira, as propriedades junto ao mar
podem ser fortemente atingidas. No caso
de sermos fustigados por algum tempo-
ral, os prémios que as companhias de
seguros irdo pagar aos supostos atingidos,
levara ao fim das mesmas. As atuais
apolices tém duas dedugdes, onde nao
consta temporal. Existem apdlices que
chega a atingir os cinco por cento do valor
da casa. Uma propriedade com uma
apolice de seguros na ordem das 200 a
250 mil dolares, cinco por cento sdo 10
mil dolares, o que significa que os pri-
meiras 10 mil ddlares de prejuizo sdo da
responsabilidade do proprietario.

Lango um alerta a comunidade para
esta situagdo, que pode ser uma surpresa
desagradavel”, diz Joseph Paiva, que faz
equipa com sua esposa, Odilia Paiva e
agora com os filhos Alexandre e
Nicholas.

“Estamos aqui para informar pelo que
basta consultar o nosso anuncio nesta
pagina. Telefone ou venha pessoalmente.
E ndo deixe para amanha o que pode fazer

Joseph Paiva com a esposa Odilia Paiva e os filhos Alexandre e Nicholas Paiva.

hoje. Nao se deixe surpreender. Nao va
na velha teoria do mais baixo, que pode
acabar por ser muito mais caro.

Faca uma analise a sua apodlice de
seguros. Se esta confuso, ou se tem du-
vidas, ca estamos para informar”, subli-
nhou Joseph Paiva, que a comunidade
conhece gragas ao profissionalismo no
ramo de seguros e pelo seu envolvimento
comunitario junto dos Amigos de Rabo
de Peixe, organizagdo a que ja presidiu,
tendo sido um dos convidados aquando
da elevagdo a vila, daquela freguesia do
concelho da Ribeira Grande, da ilha de
Sao Miguel.

No ramos dos seguros, de referenciar
o seguro automodvel que ndo apresenta
grandes modificagdes “o seguro do carro
quer seja contra terceiros ou contra todos
os riscos, pouco modifiou. As compa-
nhias no momento atual estao mais preo-
cupados com os seguro das casas. Por
vezes faz-se muito barulho em que o
seguro casa/carro na mesma companhia
da facilidade ao cliente. Na verdade nem
sempre ¢ assim. E uma ilusdo. Nao

podemos esquecer que temos compa-
nhias de seguros, mais vocacionadas ou
para o ramo automovel ou para a pro-
priedade.

Temos mais de uma duzia de
companhias e todas elas com diversas
vocagoes. Convém no entanto sublinhar
que sou um agente independente e como
tal em condigOes de oferecer ao cliente o
que melhor satisfaz as suas exigéncias e
necessidades”, alertou Paiva, que nao
deixa de sublinhar as regalias de uma
apdlice familar em seguro automovel.

“A partir do primeiro carro, 0s que se
seguirem tém mais ou menos 20 por
cento de desconto. Os filhos podem fazer
parte da mesma apolice, se bem que os
carros tém de estar registados sob o nome
do pai ou da mae”, concluiu Joseph Paiva,
que mantém vasta clientela, sindnimo de
profissionalismo e aceitagdo da clientela.
“0O seguro ndo ¢ um luxo mas uma
necessidade”, afirma, Joe Paiva ladeado
pela esposa Odilia e os filhos Alecandre
e Nicholas Paiva.

THE £
AGENCY =

PAIVA

Nicholas Paiva.

Joseph Paiva com a esposa Odilia
Paiva e os filhos Alexandre e

Nos temos e oferecemos:

o Os melhores precos ¢ As melhores companhias * 0 melhor servico

(401) 438-0111

THE AGENCY PAIVA

Insurance & Real Estate

SEGURO DE TODO O TIPO
* RESIDENCIAL

e COMERCIAL

e Casa ¢ Carro * Saide  Motos
e Barcos * RV’s ¢ Negocios
194 WARREN AVENUE, EAST PROVIDENCE, Rl Parabéns ao Portuguese Times pelos seus

50 anos a divulgar as iniciativas que
visam a promoc¢io da nossa cultura!
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J. MONIZ COMPANY, INC.

42 ANOS A PROMOVER OS PRODUTOS DOS ACORES

Azeitonas Pretas Azeitonas Verdes Azeitonas Galega

Saudamos o Portuguese Times
por ocasiao do seu
509 aniversario na nobre
tarefa de divulgar e promover
as iniciativas sdcio-culturais
dos portugueses nos EUA!
Bem haja!

Massa de Pimentao Massa de Pimentao
(pequena) (grande)

Tempero para Frango Tempero para Peixe Tempero Piri Piri Tempero para Carne

91 Wordell St., Fall River, MA 02721
Tel. (508) 674-8451
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Prima CARE

ao seu lado

Pronto. Disposto. Capaz.

Confie em nds com os seus cuidados de saude.

Depois das limitacbes do COVID-19 nestes Ultimos meses, Prima CARE esté pronto a abordar a sua salide pessoalmente, online, ou por telefone.
Quer seja Nos Nossos consultorios ou remotamente por “telemedicina’, ndo hd necessidade de adiar por mais tempo as suas preocupacoes.
E tempo de agr.

Contacte-nos no nosso portal Healow ou ligue para o consultério do seu médico ou técnico de saude a fim de determinarem que tipo de
visita dard o melhor tratamento com o menor risco para si ou qualquer pessoa. Talvez nem precise de sair de casa.

Se a visita a um consultério é a melhor escolha, estamos dispostos a fazé-la mantendo toda a seguranca. Serd examinado pela equipa do
consultdrio antes da sua visita e novamente a porta nesse mesmo dia. Verd imediatamente a nossa “distancia social”, mascaras, limpeza de
maos e a atencao especial que damos a desinfecdo dos nossos elevadores e escritérios. A nossa maior prioridade é a sua seguranca.

Somos capazes de fornecer a nossa vasta gama de testes, incluindo radiologia, laboratério (agora requer marcacao prévia), teste cardiaco e
procedimentos de endoscopia gastro-intestinal (Gl). Se o seu médico ou técnico de salide entende que o teste ao coronavirus deve ser feito,
oferecemos um teste ambulatério (drive-through) no nosso campus de Fall River para sua seguranca e conveniéncia.

A nossa equipa de mais de 160 profissionais do Prima CARE esté pronta, disposta e capaz para assegurar que a sua salde vem em primeiro

Visite 0 nosso site na internet (website) agora atualizado.
Like us on n FALL RIVER * SOMERSET *x SWANSEA % TIVERTON * WESTPORT pPrima-care.com

FACA SUAS TRANSACOES BANCARIAS LOCAIS

)
A MANEIRA DE UMA NA\"/ED

CREDIT UNION

UNIAO DE CREDITO

493 Somerville Avenue naveo.org 251 Hampshire Street
Somerville, MA 02143 617.547.3144 Cambridge, MA 02139

Federally Insured by NCUA | Member MSIC | Equal Housing Lender

Parabens aos nossos amigos do Portuguese Times por a celebracao dos

seus 50 anos a destacar e a informar a comunidate portuguesa!
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Local e Orgulhoso

Foto enviada por: Kate Wheatley, vencedora do concurso de 2021

EASTCAMBRIDGE
SAVINGS BANK

Member FDIC | Member DIF
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Aberto todos os domingos o1\ [ (-FU IR | Colchdes para

do Meio dia as 5:00 da tarde e hio pagara casal, 2 pecas
da marca

“SERTA”

desde

%399

juros ate 2022

CADEIRA
RECLINAVEL AUTO.

FURNITURE s-gq
SALDO DE INVERNO

SOFAS RECLINAVEIS

e 599

QUARTOS DE CAMA CADEIRAS
MESA E 4 CADEIRAS sosis ggasg""sé" RECLINAVEIS

desde

$3 99 José Freitas e familia saiidam o Portuguese $ 2 9 7

www.demellos.com Times nos seus 50 anos!

Aberto de segunda a sexta-feira: 10 AM - 7:00 PM e Sabado: 9:00 AM - 5:30 PM ¢ Domingo: Meio dia - 5:00 PM
149 COUNTY STREET, NEW BEDFORD, MA (508) 994-1550

Irmandade do Senhor Bom Jesus
da Vila de Rabo de Peilxe

Saudamos o Portuguese Times por ocasiao do seu 50.° aniversario
na nobre tarefa de divulgar e promover as nossas iniciativas
e atividades! Bem hajam!

Irene e José Torres, mordomos da Irmandade do A direcdo da Irmandade do Senhor Bom Jesus da Vila de Rabo de Peixe presidida por Joe Silva.
Senhor Bom Jesus da Vila de Rabo de Peixe.
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GAIPO’S MEAT MARKET

30 anos ao servi¢co da comunidade em East Providence

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

As fotos documentam a cerimodnia de abertura da Gaipo's Meat Market, em East Providence, ha 29 anos.

O Gaipo’s Meat Market € o supermercado da comunidade de East Providence
e dreas vizinhas. Ao longo dos anos tem servido as donas de casa mais exigen-
tes, com éxito total e consequente regresso para abastecer periddico das melho-
res produtos portuguesas.

“Sou natural da Ribeira Grande. Vim para os EUA em 1973. Procurei trabalho
e acabei por ir para a American Insulated Wire, por onde passaram milhares de
portugueses. Ali trabalhei nove anos. Gradualmente o trabalho foi diminuindo.
Ao aperceber-me da situacdo tinha de fazer algo. J4 trazia experiéncia de traba-
lho em restaurante e mercearia.

Certo dia passei aqui no East Providence e fui ver uma loja aqui abaixo que
estava a venda. Tinha uns certos produtos, mas nada que fosse ao encontro das
exigéncias da comunidade. Falei com a minha esposa, que sem ela nada fazia.

Era um negdcio de pequena dimensdo. Contrato fechado. Compra feita. Maos
a obra. Monta um novo prateleiro. Uma nova pintura. Os fornecedores abaste-
cem. A clientela comeca a dar preferéncia ao bom produto e bom servico. Mas
havia um pormenor. O movimento financeiro da loja ndo era o que havia sido
informado. Tive de fazer uma grande “gindstica” para manter a porta aberta.
Meti produtos novos. Nao obstante ouvir dizer que ndo se vendiam. Afinal co-
mecaram a vender-se e gradualmente e a empresa normalizou-se. Depois de
cinco anos, surgiu um contratempo”.

Mas Manuel Gaipo, ndo desiste. Como diz o povo, Deus ndo fecha uma porta
sem que abra outra.

“Este terreno vem a venda. Comprei. Construi. E em 1991, rodeado pela mi-
nha esposa e filhas, procede-se ao corte da fita de inauguragao”.

Portuguese Times, que foi o Unico presente na inauguracdo, surpreendeu 29
anos depois, Manuel e Aida Gaipo com as fotos da cerimoénia do corte da fita,
que hoje o casal pode ver e recordar. As suas filhas mais novas sdo gémeas.

O casal Manuel e Aida Gaipo fez parte de uma excursao a Italia organizada
pela Cardoso Travel, de East Providence, aqui na foto no Vaticano.

Bebés ainda ao colo. Hoje umas senhoras”.

Como em todas as empresas ha altos e baixos.

Mas os momentos altos também incluem umas bem merecidas férias. E estas
na Itdlia, com a Cardoso Travel, tiveram também a presenga do reporter/fotd-
grafo do “Portuguese Times”. E como tal surpreendemos Manuel e Aida Gaipo,
com imagens da Italia, para recordar.

Mas voltando ao East Prvidence, o Gaipo’s Meat Market nédo se fez s6 com
uma pessoa. “Mas gragas a Deus e ao trabalho da minha esposa Aida Gaipo e
das milhas filhas, o éxito tem surgido e levado a bom porto, estes 29 anos de
Gaipo’s Meat Market no 1075 da South Broadway, East Providence, RI, com o
telefone 401 438 3545.

GAIPO’S MEAT MARKET

1024 South Broadway, East Providence, Rl 02914
(401) 438-3545

* Mercearias

* Queijos

e Carnes frescas

* Chourigco

* Comida pronta
a levar p/casa

Parabéns ao Portuguese Times
pelos seus 50 anos de existéncia
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Parabéns Portuguese Times nos 50 anos
Gilda Nogueira, uma portuguesa na presidéncia
do Conselho Consultivo da Reserva Federal

A presidente e diretora executiva do East
Cambridge Savings Bank, a luso-
americana Gilda Nogueira, foi nomeada
para a presidéncia em 2018 do Conselho
Consultivo sobre Instituigdes Depositarias
do sistema da Reserva Federal dos EUA.
Gilda Nogueira prossegue assim uma
carreira bancaria recheada das mais altas
posigoes, fruto do conhecimento e
profissionalismo demonstrado.

Foi nomeada conselheira da Reserva
Federal (Fed) dos Estados Unidos em
outubro de 2015.

Entre 2016 e 2018, Gilda Nogueira
pertence ao grupo de 12 especialistas que
aconselha a Fed em assuntos de bancos
comunitarios e unioes de crédito, num
organismo chamado Conselho Consultivo
sobre Instituigdes Depositarias
Comunitarias nacional (CDIAC). Nasceu
na Ribeira Grande, Sao Miguel e veio
com os pais para os Estados Unidos da
América quando tinha oito anos.

Gilda Nogueira com o marido e o casal Pacheco durante um banquete de gala da
Massachusetts Alliance of Portuguese Speakers (MAPS) em Cambridge.

Gilda Nogueira, presidente da East Cambridge Savings Bank, com o casal Pacheco e
Rui Domingos, CEO do NAVEO Credit Union, com a esposa.

Na foto abaixo, os casais Gilda Nogueira e Pacheco, com o consul de Portugal em

Boston, José Velez Caroco.

Gilda Nogueira, presidente e diretora
executiva do East Cambridge Savings Bank,
assume a presidéncia do conselho
consultivo da Reserva Federal

O banco que hoje dirige tem ligagdes
fortes a comunidade lus6éfona da Nova
Inglaterra, disponibilizando mesmo
informagao no seu site em portugués e
estando entre os patrocinadores das
celebragdes do Dia de Portugal ou da
Massachusetts Alliance of Portuguese
Speakers (MAPS).

O conselho de que a luso-americana faz
agora parte foi selecionado de entre os
representantes de bancos comerciais €
unides de crédito junto dos comités
regionais conselheiros da Fed e vai
reunir-se duas vezes por ano em Wash-
ington.

Gilda Nogueira vai representar
instituicdes depositarias comunitarias
localizadas em Connecticut, Massachu-
setts, Maine, New Hampshire, Rhode
Island e Vermont.

Gilda Nogueira ¢ ainda vice-presidente da
Associacao de Banqueiros de
Massachusetts.

Especializamo-nos em ouro europeu

Linha completa de relégios, pérolas, platina

599 Cambridge St. Cambridge, MA ® Tel. 617-494-0501
Aberta de Seg.-Qua.: 9 AM-6 PM - Qui.: 9 AM-7 PM - Sexta-Sab.: 9 AM-6 PM
www.pachecojewelers.com

de 19 quilates

e diamantes!

Parabéns ao Portuguese Times
na passagem dos seus 50 anos
de existéncia e de bem servir
a comunidade de lingua
portuguesa! Bem hajam!
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Maggie Soares, presidente e proprietaria da Taunton Avenue Bakery
galardoada com o prémio de “Successful Outstanding Women of the Year”

Taunton Avenue Bakery, uma iniciativa que dignifica
o ramo empresarial no campo da panificagdo lusa nos
EUA. MAGGE SOARES, proprietaria da TAUNTON
AVENUE BAKERY.

“Vim de Portugal para os EUA acompanhada pela
minha familia, quando tinha 15 anos de idade. Desde
jovem que desenvolvi uma grande paixao pela panifi-
cacdo. Rapidamente apds chegar a esta grande nagdo,
que dentro em breve, apelidava de, o meu pais, conse-
gui um trabalho “part-time” numa padaria, onde tive
grandes oportunidades de poder exercitar as minhas
inclinacdes para a fabricacdo de pao e pastelaria. Pas-
sados poucos anos comecei a namorar 0 meu encanta-
dor marido, que tinha uma paixao tdo grande como eu
pela panificacgao.

H4 cerca de dez anos, quando o meu marido era pa-
deiro na Taunton Avenue Bakery, surgiu a possibiliade
da aquisicdo da mesma, oportunidade que ndo deixa-
mos fugir. Na altura tinha apenas vinte e seis anos,

pelo que estava nervosa pela responsabilidade que ia
assumir. E ao mesmo tempo disposta a enfrentar o
grande desafio de poder mostrar a comunidade as mi-
nhas competéncias na fabricagdo do pao e pastelaria.
Repentinamente perdi o meu marido, vitima de can-
cro. Fiquei sozinha e responsavel para administar uma
bem sucedida empresa de panificacdo e dois filhos para
criar. Nao foi um trajeto muito facil de ultrapassar.

Mas a panificacdo era a grande vitéria que queria
continuar a ganhar. Administrar uma empresa com
o grande sucesso ja alcancado, ndo era tarefa ficil e
certamente que eu nao teria conseguido se nao tivesse
a competente e trabalhadora equipa, que sempre me
tem acompanhado, assim como a minha maravilhosa
familia.

Tenho orgulho em ter sido uma mulher forte, decidi-
da e encorajo todas as outras a acreditar nelas préprias
como eu acreditei em mim e seguir sempre em frente
0s seus sonhos, sem nunca vassilar”.

Lusodescendente terceira figura na administracao na capital de Rhode Island
Theresa Agonia assumiu a posicao de “Chief of External Affairs” (porta-voz
do mayor Jorge Elorza) depois de ter sido vice-chefe do seu gabinete

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

“Theresa Agonia tem desempenhado um papel
fundamental na nossa administrac¢do e tem desenvol-
vido um trabalho meritério junto da comunidade de
Providence. Estou ansioso por poder trabalhar com
Theresa Agonia na sua nova posicao”, disse o mayor
Elorza.

Theresa Agonia comegou a fazer parte da admi-
nistragdo de Providence em Janeiro de 2015, como
vice-chefe do gabinete do mayor George Elorza. Fez
parte de vérias comissdes. Dotada de grande expe-
riéncia, tem capacidade para atingir a conclusiao de
projetos limitados em tempo. Trabalhando em depar-
tamentos governamentais, adquiriu grande experién-
cia na lideranga e assisténcia na certeza de que as
finalidades sao atingidas.

Na nova posi¢do serd a responsdvel pelas comuni-
cagdes do mayor, quando este ndo pode estar presen-
te. Transmitir ao mayor os pedidos da comunidade. E
constituir equipas de trabalho.

“Como filha de pais oriundos de outro pais, acredi-
to que € uma situacdo critica haver legisladores a fa-
zer uma decisdo a uma mesa em situacao semelhante
a muitos dos nossos residentes”, sublinha por sua vez
Theresa Agonia, que acrescenta: “Espero construir
nos talentos da nossa equipa servindo a minha nova
posi¢do em prol dos residentes de Providence”.

Fluente em portugués, € fruto da escola do Clube
Juventude Lusitana, Cumberland, RI e da professora
Fernanda Silva.

Saudamos a geréncia
funciondrios e colaboradores
do Portuguese Times
pelo relevante papel na defesa
e reforco da lingua, cultura
e iniciativas socio-culturais da
comunidade lusa nos EUA!

50

ANOS

NORTH END STEREO

1200 Acushnet Avenue, New Bedford, Mass.
Tel. 508-990-3703

LIVEIRA SHIPPING

450 Bolton Street, New Bedford, MA
Tel. 508-997-4627

1 Water Street
Fall River, MA
Tel. 508-675-9532

Arnaldo Oliveira
Tel. 508-294-8518

Transportamos:
e Contentores o Carros
e Barris « Fardos « Caixotes

 Motos « Biciclgetas, etc...

Duas viagens mensais
para os Acores

« Carga mensal para
Cabo Verde

- Espaco em contentores
para Mangualde, Chaves
Porto, Lisboa e Arcos

de Valdevez
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““Ha grandes iniciativas no mundo comunitario, mas € o
Portuguese Times que lhes da incomparavel projecao”

¢ Fotos e texto de Augusto Pessoa

Joe Cerqueira € o
exemplo do espirito
aventureiro que tao
bem identifica as
nossas gentes. Deixou
Arcos de Valdevez na
encantora regido do
Minho em 1975.
“Resolvi partir na
descoberta do mundo,
deixando para trds a
Torre de Belém.

Se os Gamas e os
Cabrais por perigos

e guerras esforcados
passaram além do
Cabo das Tormentas,
preferi chamar-lhe

da Boa Esperanca,
dado que como diz o
povo a esperanca deve
ser a dltima coisa a
morrer’”, sublinhou Joe
Cerqueira, um dos bem
sucedidos empresarios
da drea de Boston.

“E sempre com a
palavra, esperanca

na mente, iniciei a
minha aventura pela
Franga e mais tarde
Venezuela, sempre
ligado a gastronomia”,
prossegue Joe
Cerqueira, cuja rota
mais parece uma

Joe Cerqueira e familia.

Paulo Pinto, Joe Cerqueira, Salvi Couto e esposa Stephanie e ainda Nelson e Ana

Cafua.

viagem num dos
programas do Travel
Channel.

“A minha familia
sempre esteve ligada

a marinha mercante

e possivelmente dai
surge a ideia de lhes
seguir as pisadas.

Direi mesmo que

a minha familia
comecou a tocar portos
americanos pelo ano
de 1912. Se bem que
fosse nos anos 60

que se comecaram

a radicar por estas
paragens, pelo que

no prosseguimento

da descoberta do meu
novo mundo, em 1980,
chegou a Boston e fico
radicado com a familia
no North End desta
cidade maravilhosa”,
prossegue Joe
Cerqueira, que
rapidamente

conquista o estatuto

de exceléncia na sua
aventura gastrondmica.
Assume a geréncia

de restaurantes na
capital do estado de
Massachusetts pelo
periodo de 15 anos.
Mas tal como outros
bem sucedidos

empresarios, aliado
ao profissionalismo
gradualmente
conseguido arrisca a
sua propria iniciativa.
“Depois de ter
assumido a geréncia
em nomes sonantes
da gastronomia da
area de Boston,
arrisco a abertura
da Tasca em abril de
1995, na Broadway.
Mais tarde, em 1998,
abri O Cantinho na
Cambridge Street.
Em 2000 a Tasca na
Hampshire Street”,
prossegue Joe
Cerqueira, que conta
com esta sua ultima
iniciativa a coroa de
gléria do seu mundo
empresarial.

Situado numa area

de grandes tradi¢oes
académicas de
reconhecido valor
mundial A Tasca, de
Joe Cerqueira, sua
esposa Sdozinha e as
filhas Raquel e Olivia,
recebe clientes das
mais diversas partes do
mundo onde se destaca
o rei da Tailandia.

Joe Cerqueira tem

- Empresario Joe Cerqueira

Roberto Monteiro e Tibério Dinis entregaram a medalha de valor cultural do mu-
nicipio da Praia da Vitéria ao empresario Joe Cerqueira.

Susana Pacheco e Paulo Pinto, respetivamente presidente da dire¢ao e diretor
executivo da Massachusetts Alliance of Portuguese Speakers ladeiam Joe Cer-
queira e Walter Sousa, distinguidos pela MAPS.

uma certa inclinagao
de brinquedos para
adultos. Mini Cooper
S, mota e ainda um
Corvette constituem
uma frota muito
curiosa.

“Esta vida sdo dois
dias e enquanto ca
andamos temos de a
aproveitar”, concluiu
0 bem sucedido
empresario na drea da
gastronomia.

Salvi Couto

Salvi Couto foi um dos elementos com honras

de homenagem no 19.° Convivio dos naturais do
concelho da Praia da Vitéria. Salvi Couto € um
jovem empresario que se iniciou dando seguimento
e aumentando o empreendimento do seu pai o
conhecido Salvador Couto.

Tudo isto comecou em 1998 e dai para cd o

&xito tem acompanhado a companhia. Sendo
co-proprietario de duas fabricas de producio

de donuts a0 mesmo tempo que mantinha a
presidéncia do grupo.

Com visdo no futuro a presidéncia passou para

o jovem Salvi Couto, com Sal Couto a assumir a
posicao de CEO. A sua acdo relevante no mundo
empresarial leva a Couto Management Group

a estender a sua atividade ao Cape Cod e mais
recentemente a Fall River.

Salvi Couto € assim um dos bem sucedidos jovens
empresarios.
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Portuguese Times tem sido para n0s um excelente parceiro na proje¢ao da Mateus Realty

‘““Se o0 proprietario esta a pensar em vender
esta ¢ uma oportunidade unica que nao devera
repetir-se nos proximos anos’’

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

Nos atribulados tempos de pandemia, em que as
atividades da comunidade se resumem a zero, fomos
saber como se encontra o sector da compra e venda
de imobilidrios. Connosco e ja 14 vao 45 anos, temos
Luis Mateus, lider naquele ramo de investimento real
em RI.

Portuguese Times - Como vamos encarar,
face aos problemas atuais, a compra e venda de
propriedades?

Luis Mateus — “Com a série de problemas atuais de
pandemia, que ndo nos querem deixar o movimento
de transacio de propriedades estd num ritmo superior
ao que se poderia esperar. Na verdade o maior
problema que estamos a enfrentar € ndo termos casas
para satisfazer o aumento constante do nimero de
compradores. A casa mal entra para venda ndo tarda
que ndo tenhamos dez, quinze ou mais compradores
interessados na compra. Por esta razdo, se quer vender
a sua casa este € o0 momento oportuno. Hi muitos
compradores. Os juros continuam baratos. E temos
poucas casas. Quando hd muito peixe € barato. Quando
ha pouco € caro”.

PT - E com toda esta procura, qual a recetividade
dos empréstimos bancarios?

Luis Mateus — “Os empréstimos para a compra de
casas estio de facil acesso. Nao se pense que é como
naqueles tempos, em que bastava respirar para ter o
empréstimo. Agora existem restricdes face a atribui¢do
do crédito. E tempos passados os pontos de acesso ao
crédito eram baixos. Agora ja sdo mais altos. Agora ja
se fala em 640 pontos para poder ter um juro razodvel.
No estado de Rhode Island hda um programa para o
comprador pela primeira vez. Que desde que a pessoa
tenha trabalho, tenha bom crédito, o banco empresta
7.500 dolares para entrega inicial, desde que a pessoa
v4 morar na propriedade. Aquele empréstimo € sem
juros e a pessoa, tem 30 anos para o pagar. Mas se a
pessoa vender a casa terd de pagar aquele empréstimo.
Mas ndo ha juros sobre aquele empréstimos.

No fim do ano passado havia um programaigual, com
a diferenca de que os 7.500 ddlares eram perdoados.
O que acontece muitas vezes € que o comprador tem
trabalho, tem crédito, mas falta-lhe o dinheiro para
depdsito inicial e para a escritura. E estes 7.500 d6lares

s3o uma ajuda ao comprador. Muitas vezes acontece
que o vendedor ajuda com o pagamento da escritura.
Recentemente passei a escritura de uma casa que
vendi por 220 mil délares e o comprador entrou com 3
mil d6lares. Um exemplo: Tenho uma casa a venda por
300 mil ddlares, o comprador aceita, com a condicao
do vendedor dar 5 mil para a escritura. O vendedor s6
vai bucar 295 mil délares. Mas como este tinha aceite
295 mas vendeu por 300 nada tem a perder”.

PT Tem havido grande movimento a procura de
casas?

Luis Mateus — “Quando tivemos o primeiro contacto
pela manhd, eu estava a mostrar uma casa em East
Providence. Durante um relativo pequeno espago de
tempo tive 10 pessoas a ver a mesma casa. Outro dia
tinha uma casa em Pawtucket, fiz um Open House,
quinta e sexta feira s6 uma hora. Tive mais de 30
pessoas a ver a casa. Presentemente os vendedores de
casas em East Providence, temos a volta de 30 casas
no mercado. Eu s6zinho ja cheguei a ter 100 casas no
mercado. Quando havia muito peixe os proprietarios
davam um preco para despachar”.

Saudamos o Portuguese Times por ocasido
do seu 50.° aniversdrio na nobre tarefa de divulgar
e promover as iniciativas sécio-culturais

dos portugueses nos EUA!
Bem hajam!

- Luis Mateus, Mateus Realty

PT - Sera que vamos atravessar uma situacao
semelhante a que se atravessou com as facilidades
de empréstimos?

Luis Mateus — “Aos tempos recuados a que se estd a
referir, o comprador entrava no banco. Perguntavam-
lhe se podia pagar. Respondia que sim. E sem qualquer
investigacdo davam o dinheiro. Agora o sistem &
totalmente diferente. O banco investiga se o comprador
tem condicdes para efetuar a compra. Uns dias antes
da escritura o banco chama para a companhia onde o
comprador disse que trabalhava, para ver se continua
a trabalhar. Em, 2006, 2007, 2008 um crédito de
520, 530 passava. Agora terd pelo menos de ter 640
pontos. As restricoes sao mais dificeis de originar uma
situacdo semelhante ao passado.

Mas note-se um apartamento com dois quartos de
cama, se aparece, vais pagar 1400/1500 por més. Com
mais 300 a 400 ddlares tens uma casa”.

PT - As casas estao ser vendidas pelo valor real...

Luis Mateus — “Tenho uma casa no mercado por
300 mil. Mas dada a procura e falta de casas temos
um comprador que oferece 350. Mas se a pessoa vai
fazer um empréstimo bancdrio, o banco vai mandar
avaliar a casa. Se o banco achar que o valor ndo € real,
o banco ndo finaliza o empréstimo. Eu estava a vender
uma casa por um preco elevado. E eu sabia. O dono
da casa estava teimoso. Aparece um comprador que se
mudou de Boston, precisava de casa e comprou. Mas
eu disse-lhe, o banco ainda vai avaliar. E curiosamente
deu exatamente o valor que eu tinha dado. Mas como o
comprador precisava da casa e tinha o direito, aceitou
0 preco, embora alto. Mas isto € uma exce¢do. Nem
todos vao pagar acima do valor da propriedade.

Um filho deste mesmo senhor estava a vender uma
casa aqui em Providence, teimoso, tal como o pai,
queria mais dinheiro do que eu tinha dito. O banco
avaliou a casa pelos meus nimeros.

O rapazinho queria que o comprador fosse acima do
valor dado pelo banco. E o comprador nao esteve pelos
ajustes. Todos os casos sao diferentes”.

PT - E para finalizar...

Luis Mateus - “Se o proprietdrio estd a pensar em
vender esta € uma oportunidade tnica que ndo vai
repetir-se nos proximos anos’.

Dunkin Donuts
Plainv lle, MA

Carlos Santos
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Nos 90 anos da Naveo Credit Union e nos 50 do Portuguese Times

“O crescimento da hoje Naveo Credit Union é para mim
um grande prestigio, pois fiz parte do arranque para
o sucesso desta grande empresa bancaria’

— Duarte Carvalho, membro diretivo da Naveo Credit Union

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

Naveo Credit Union fes-
tejou 90 anos. Uma idade
bonita para uma grande
iniciativa lusa em Cam-
bridge. Uma idade avan-
cada para o ser humano.
Sa@o no entanto efemérides
dignas de registo. Quando
Duarte Carvalho entrou
para a Cambridge Credit
Uinion e assumiu a presi-
déncia em 1978, estava-
mos 14. Estdvamos de novo
14 quando virou a pagina
90 de um historial dignifi-
cante da comunidade lusa
de Cambridge.

“Recordo trés coisas dis-
tintas. Uma foi o hordrio.
Quando comecei trabalha-
vamos dois serdes e o si-
bado. Eu ndo achava corre-
to, quando uma instituicao
bancdaria trabalhava trés
dias por semana. Nao sen-
do facil, conseguiu um ho-
rario normal de expedien-
te. Ou seja. Diariamente
das 9:00 as 3:00 da tarde.
Quinta e sexta até as 7:00 e
ao sabado até ao meio dia.

Com este hordrio de tra-
balho, o crescimento do
Cambridge Credit Union
ndo se faz esperar. Quan-
do se comegou nem sequer
tinhamos um capital de 1
milhdo de dolares.

O segundo projeto foi
a aquisicdo deste terreno
que era uma estagdo de

gasolina. A compra teve
ser sujeita a aprovacdo do
Comissario Bancdrio.

Este belo edificio onde
nos encontramos a cele-
brar os 90 anos foi o pri-
meiro de propriedade da
Cambridge Credit Union,
hoje Naveo Credit Union.
A primeira morada desta
institui¢do bancdria acon-
teceu num segundo andar
da 113 Cambridge Street.
Ao canto da rua”.

Como se depreende hou-
ve sempre uma aposta for-
te no progresso do Credit
Union.

“Ao abrirmos a Cam-
bridge Credit Union, no
251 da Hampshire Street
em Cambridge, foi como
que o receber uma lufada
de ar fresco ao sucesso
indeterminado desta ins-
tituicdo bancdria. Era um
espaco mais confortdvel.
Nédo com muito, mas com
algum  estacionamento.
Nos cresciamos um mi-
lhdo de dodlares de trés em
trés meses. Foi numa altu-
ra propria devido a grande
onda de gente que chegava
naquela altura.

Estdvamos nos anos
fortes da “descoberta dos
EUA”. Cambridge via
aumentar a comunidade,
maioritariamente agoriana.

“Naquela altura o Cam-

bridge Portuguese Credit
Union, s6 servia a comu-
nidade portuguesa. NOs
mudamos os estatutos trés
vezes. Primeiro era sé para
portugueses ou descen-
dentes de portugueses. E
residentes em Cambridge,
0 que ndo dava grandes
possibilidades de expan-
sdao. Depois aumentou-se
o raio de acdo, mas dentro

Prémio MAPS Mary & Manuel Rogers
de Vida Dedicada ao Servico Comunitario

Duarte Carvalho falou de
sua satisfacdo por ter apoiado
a MAPS e a comunidade por
tantos anos, e por ter também
beneficiado, em 1993, de as-
sisténcia na preparagfio para a
cidadania na MAPS, na época
oferecida pelo Sr. Coutinho,
professor voluntirio durante
muitos anos, em homenagem
ao qual o Prémio Coutinho
foi criado. Carvalho acres-
centou sentir-se honrado em
receber o prémio das maos
de Manuel Rogers Jr., filho
do casal Mary e Manuel Ro-

gers, ja falecidos. “E muito
especial receber este prémio
que leva o nome deles”, dis-
se o homenageado, imigrante
de Portugal, que conheceu o
casal pessoalmente e também
trabalhou arduamente com o
filho deles e outros represen-
tantes da comunidade para
ajudar o escritério da MAPS
em Cambridge (onde an-
tes funcionava a Cambridge
Organization of Portuguese
Americans - COPA) a crescer
e a desenvolver-se nos primei-
ros anos, quando fez parte do

Conselho Diretivo da COPA.
Manuel Rogers Jr. elogiou
Carvalho pelo seu apoio a
MAPS, a comunidade de lin-
gua portuguesa, e a CPCU
Credit Union, onde ele tam-
bém jd foi membro do Con-
selho Diretivo e cumpriu um
papel fundamental na com-
pra tanto do prédio da CPCU
quanto da COPA. Como um
bem-sucedido proprietdrio de
28 franquias Dunkin em Bos-
ton e em Milwaukee, WI, dis-
se Rogers, “ele deu emprego
para mais de 500 pessoas.”

Que o calor do
nosso café vos

aqueca durante

do estado de Massachu-
setts. Passamos a ser Cre-
dit Union da comunidade”.
Tinha-se alterado o es-
tatuto de sécio, havia que
pensar nas instalacdes.
“Estivemos nesta lo-
calidade pelo periodo de
dez anos. Perante o regis-
tar de um sucesso sempre
crescente e como forma de
alargar ainda mais o leque
de servicos prestados a
comunidade abrimos uma
segunda agéncia nos anos
80 em Somerville (493
Somerville Avenue). En-
tretanto surge a situag@o
de conflitos de interesse,
dado eu estar ao servico de
dois bancos. Acabei por fi-
car um perido afastado do
Cambridge Credit Union.
Com o presidente do
banco nas maos de Victor
da Silva e com a situag¢do
pouco aceitavel convence-
ram-me a voltar, estamos
a falar nos anos 80. Voltei

como director e aqui estive
para mais um periodo de
oito anos. A admnistracio
regressou a normalidade”.

Trabalho feito, compa-
nhia desfeita. Assim o diz
0 povo e com o seu qué de
interesse.

Duarte Carvalho € natu-
ral de Sao Miguel, fregue-
sia de Sao José. Veio para
os EUA em 1966 apos ter
finalizado o curso comer-
cial e industrial.

A situacdo de cresci-
mento da hoje Naveo Cre-
dit Union € para mim um
grande prestigio, pois que
fiz parte do arranque para
o sucesso desta grande
empresa bancaria. O atual
nome nao reflete totalmen-
te a nossa comunidade, se
bem que compreenda a
visdo de quem projetou e
concluiu a mudanca para
Naveo Credit Union”, con-
cluiu Duarte Carvalho.

Riverside
Management
Group

Parabéns ao Portuguese Times
pela forma como tem
solidificado o seu prestigio
e eStruturar a sua presenc¢a
numa comunidade vivamente

interessada e atuante na

defesa da sua lingua e cultura
em terras norte-americanas!
Forga e continuem!

todo o ano

Duarte, David
Jessica, Artur
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Joao Pacheco, licenciado em Gestao de Empresas, agente
de imobiliarios e conselheiro das Comunidades

* Fotos e texto de Augusto Pessoa

Joao Pacheco nasceu na
freguesia da Matriz, con-
celho da Ribeira Grande,
Sdo Miguel, tendo fre-
quentado o Externato Ri-
beiragrandense.

Veio para os EUA em
1963 onde se licenciou
em Gestdo de Empre-
sas. Completou o curso
de agente de imobilidrio,
tendo licenga profissional
para Rhode Island e Mas-
sachusetts.

Foi gerente da compa-
nhia E. Rosen, a conheci-
da fabrica dos “candys”,
durante 32 anos, o traba-
lho que os jovens procura-
vam para fazer uns dinhe-
rinhos nas férias de verio.

Foi proprietdrio e geren-
te de um lar da Terceira
Idade durante 12 anos.

Dentro do associativis-
mo foi presidente da Casa
dos Acores da Nova Ingla-
terra, de 1995 a 2000 e de
2006 a 2009. Quando se
encontrava em East Pro-
vidence, terra do seu nas-

cimento, foi eleito Conse-
lheiro das Comunidades
Portugueses em 1997 a
2000 e reeleito em 2002 e
2008, que lhe dd o poder
de representar as comuni-
dades em Lisboa.

Foi membro fundador
do Convivio de Naturais
da Ribeira Grande e das
seguintes
Portuguese

organizagoes:

American
Scholarship Foundation,
Friends of Portuguese Stu-
dies of Rhode Island Col-
lege e Portuguese Ameri-
can Leadership Council of
The United States.

Foi presidente do Con-
selho Mundial das Casas
dos Acores em 2006 e do
Dia de Portugal/RI 2006
e desde 2011 que € presi-
dente da Associacdo dos
Emigrantes Acgorianos
desde 2011.

O trabalho de Jodo Pa-
checo tem sido alvo das
mais diversas distingdes,
a saber:

- Medalha de Mérito da

Cidade da Ribeira Grande
em 2006.

- Imigrante do Ano, Cor-
reio dos Acores em 2006.

- Prémio (Dedicacao ao
Mundo Luséfono) Rhode
Island College em 2006.

Foi condecorado com a
Insignia Autondmica de
Reconhecimento, Gover-
no Regional dos Acores
em 2011.

Membro Honorario PHI
Lamboa Beta, Rhode Is-
land College, 2013.

Condecorado pela Pre-
sidente da Republica de
Portugal, Cavaco Silva,
“Comendador da Ordem
de Meérito” no ano de
2014.

0 momento em que Joao
Pacheco recebia a medalha
de Comendador da Ordem
de Mérito.

CARDOSO TRAVEL

2400 Pawtucket Avenue
East Providence, Rl

Tel. 401-421-0111

Reservas domésticas

e internacionais

Individual e grupo
- Precos razoaveis

- bom servigo
- boa reputacgao!

- Hotéis, carro de aluguer

- excursoes, etc.

Tradugdes, procuragdes,
preenchimento de
documentos & notariado

Saudamos o Portuguese Times
por ocasido do seu 50° aniversdrio

na nobre tarefa de divulgar

e promover as iniciativas

socio-culturais dos portugueses

www.cardosotravel.com

nos EUA!

Bem hajam!

Na foto acima, o antigo secretario de Estado das Comunidades, José Cesario,
com os condecorados Joao Pacheco e Daniel da Ponte vendo-se ainda na foto
Leonel Teixeira. Na foto abaixo, Joao Pacheco com Paul Bettencourt e Macedo
Leao, antigo conselheiro da Embaixada VC de Providence.

Parabéns ao Portuguese Times
pela forma como tem solidificado
o seu prestigio e estruturar a sua

presengca numa comunidade
vivamente interessada e atuante
na defesa da sua lingua e cultura em
terras norte-americanas!

Newport Ae nue Donuts
Pawtuk t, RI

Familia Vieira
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Senador John Correia distinguido pela Camara
Municipal de Ponta Delgada

e Livro fo1 lancado em novembro de 2019 em East Providence

O Municipio de Ponta
Delgada atribuiu em maio
de 2019 a Medalha de Mé-
rito Municipal ao Senador e
Comendador John Correia,
reconhecendo “os seus feitos
na sua vida e na nossa comu-
nidade”.

José Manuel Bolieiro, na
cerimonia que teve lugar no
Salao Nobre dos Pacos do
Concelho,  expressou, em
nome pessoal e do Munici-
pio, “a gratiddo e o orgulho
que temos em toda a nossa
comunidade e em cada um
que fez das dificuldades uma
oportunidade para vencer na
vida e honrar as suas origens
nos mais longinquos luga-
res eventualmente adversos
quanto a uma primeira che-
gada”.

Um reconhecimento que é
acompanhado por referéncias
concretas. Este ano, sob pro-
posta da Comissao Municipal
de Toponimia, Distingdes Ho-
norificas e Patriménio Cultu-
ral o Municipio de Ponta Del-
gada distinguiu o “ilustre ar-
rifense” John Correia, que ja
havia recebido a Medalha de
Comendador pelo Presidente
da Reptublica.

Na ocasido, o Presidente

do Municipio enalteceu a ca-
pacidade do pontadelgadense
Jodo Correia, aprendiz de ca-
nalizador nos Servigos Muni-
cipalizados de Agua e Sanea-
mento, de “procurar ir longe
das circunstancias atuais,
enfrentando novos desafios e
construindo novas circunstan-
cias”.

“Das oportunidades que
procurou e desafios que en-
controu, soube sair vencedor,
0 que se constitui como um
motivo de orgulho para si e
para a sua familia, mas tam-
bém para aqueles que foram
0 seu ber¢o”, sustentou José
Manuel Bolieiro.

O edil também destacou o
simbolismo de homenagear,
na pessoa de John Correia, a
didspora acoriana do sonho
americano, em pleno feriado
municipal da Segunda-feira
do Senhor Santo Cristo dos
Milagres e no mais nobre sa-
130 da cidade.

“Aos 80 anos de vida ex-
traordinaria de Jodo Jacinto
Faria Correia faltava acres-
centar este dia. Com sim-
bolismo, reconhecimento e
memoria”, como lembrou
José Andrade, autor do livro,
lancado ontem, “John Correia
— de aprendiz de canalizador

a Presidente do Senado”.

José Andrade sustentou que
a vida de Jodo Correia € um
testemunho exemplar de boa
cidadania — na familia, na
profissdo, na comunidade e
na politica.

Joao Bosco Mota Amaral,
autor do prefacio, por seu
turno, referiu tratar-se de um
livrto de “leitura obrigatéria
para quem se interessa em co-
nhecer a saga dos emigrantes
acorianos na América”. “Aqui
estd um livro que fazia falta:
um trabalho de investigacdo
biogrifica sobre um emi-
grante agoriano, contando as
peripécias da sua decisdo de
emigrar, as dificuldades da
sua implantacdo em terras
americanas, o grande e me-
ritério esforco para as vencer
e, por fim, a evocacdo do seu
sucesso, prestigiando a sua
Familia e também os nossos
Acores, sua terra de origem”,
acrescentou.

John Correia, numa inter-
vencdo pautada pela forte
emoc¢do associada a grati-
dao, agradeceu ao Municipio
de Ponta Delgada, na pessoa
do seu Presidente, a home-
nagem. Deixou, igualmente,
uma palavra de apreco a todos
0s que colaboram no livro e

recordou alguns episddios da
sua vida, evocando familiares
e amigos. Recorde-se que a
receita da venda do livro re-
verte integralmente a favor da
Associacdo Humanitdria dos
Bombeiros Voluntarios de
Ponta Delgada.

“John Correia — de apren-
diz de canalizador a Presi-
dente do Senado” foi langado
com a chancela agoriana da
Letras Lavadas Edicdes e terd
também uma edicdo em lin-
gua inglesa, com langamen-
to previsto para o dia 10 de
novembro na cidade de East
Providence.

M

Joao Jacinto Faria Correia

nasceu na freguesia dos Ar-
rifes, Sdo Miguel, em 1939.
Com 13 anos de idade, come-
cou a trabalhar nos Servicos
Municipalizados de Agua e
Saneamento de Ponta Delga-
da, como aprendiz, mestre e
encarregado.

Emigrou para os Estados
Unidos da América em 1965.
Como canalizador, trabalhou
em bases navais e hospitais
até criar a sua propria empre-
sa comercial de canalizagdes
e aquecimento.

Envolveu-se nas atividades
civicas da comunidade de
acolhimento. Foi o primeiro
diretor portugués e vice-pre-
sidente do East Providence
Credit Union, cofundador e
primeiro presidente da Casa

dos Acores do Estado de Rho-
de Island.

Em 1983, conseguiu ser
o primeiro e, ainda, o Unico
emigrante portugués a ser
eleito para o Senado de Rhode
Island. Recandidato vencedor
em mais quatro mandatos,
chegou a vice-presidente e,
finalmente, a Presidente Pro
Tempore do préprio Senado,
tornando-se assim a terceira
autoridade politica do Estado.

Durante 10 anos, aumentou
o saldrio minimo em Rhode
Island, garantiu as contrapar-
tidas norte-americanas para
os Acores, defendeu a iden-
tidade portuguesa na Nova
Inglaterra.

* Fonte: A¢ores 9

0 antigo senador de RI, John Correia recebe de José Bolieiro, entao presidente da Camara Municipal
de Ponta Delgada, a medalha com que foi distinguido por este municipio micaelense e durante a visita
que Correia efetuou por ocasiao das festas do Senhor Santo Cristo dos Milagres.

As melhores
torneiras
a pregos
muito
econdmicos

O melhor em
aguecimento
baseboard

East Providence

- o

715 Warren Aveue
East Providence, RI

434-2550

James Gaglia, Jeffrey Estrela, Nick Correia, Jesse Correia e Victor Silva.

Produtos quimicos
e materiais
para piscinas

Um nome ao servico dacomunidade

M & G CORREIA’S

Warren

Richie Correia e Andrew DeValle

GERBER

592 Metacom Avenue
Warren, RI

247-2828

Parabéns ao
Portuguese
Times nos
seus 50
anos de bem
servir a
comunidade
portuguesa!

As melhores
fornalhas
no mercado
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NAVEO CREDIT UNION

mais de 90 anos ao servico
da comunidade

* TEXTO E FOTOS DE AUGUSTO PESSOA

Eram 5:30 da tarde de terca-feira, 01 de maio de 2018. Entrdmos nas modernas
instalagdes do Naveo Credit Union, em Cambridge. Um espago moderno. Aberto.
Acolhedor. Festejavam-se os 90 anos.

Estdvamos 14 quando Duarte Carvalho assumiu a dire¢do do Cambridge Portuguese
Credit Union. Estdvamos 14 quando Rui Domingos assumiu a mudanca para Naveo Credit
Union. Estdvamos 14 na passagem dos 90 anos. Fazemos histéria e somos historia.

E se isto acontece junto de uma instituicdo bancdria, sucede junto do poder associativo.
Os 90 anos do Naveo Credit Union sdo uma etapa relevante que os oradores destacam no
uso da palavra, dada ndo s6 a importancia do acontecimento, como o impacto junto da
comunidade.

E aqui temos também uma grande aposta na integracdo, baseada nos servigos que
prestam e nas modernas instalacdes que oferecem, a par do que de melhor se oferece
naquele ramo.

A rece¢do aos convidados esteve a cargo das simpdticas funciondrias do Naveo
Credit Union, chefiadas por Raquel S4, num todo em que tudo correu sob grande
profissionalismo.

Paulo Bettencourt, o advogado
e o dirigente associativo

LUZITANIA BAKERY

A padaria que oferee os mais e fis ia dos meios de
limpea nao nfeé o dose us produtos

¢ Pao quente diariamente as 7:00 AM e 3:00 PM
¢ Massa sovada as quartas-feiras

¢ Pao de centeio ao domingo

e Malassadas ao sabado e domingo

¢ Pao de mistura: sexta, sabado e domingo

e Pastelaria variada do mais fino gosto

Parabéns ao
Portuguese
Times
pelos seus 50
anos de bem
servir a nossa
comunidade!
Bem hajam!

312 BARTON STREET, PAWTUCKET, RI
TEL. (401) 725-1435

Paulo Bettencourt deixou
a cidade de Angra do Herofs-
mo, ilha Terceira e veio para
os EUA em 1964. Frequentou
as escolas secunddrias de East
Providence e Seekonk ingres-
sando na Universidade de Rho-
de Island, onde se formou em
linguas e matemdtica em 1971.
Foi professor e funciondrio
bancdrio. Regressou a univer-
sidade e em 1981 completou
o curso de direito, na Sulfolk
University em Boston.

Paulo Bettencourt € casa-
do com Suzanne Bettencourt
e tem um filho médico, John
Paul. Tem ja um longo cami-
nho na pratica da advocacia até
que se instalou num excelente
edificio, na Warren Avenue em
East Providence, que construiu
de raiz num contributo ao reju-
venescimento daquela artéria,
onde sdo visiveis as inicitivas
lusas. Hoje Paulo Bettencourt
serve com primor e competén-
cia uma vasta clientela em va-
rios ramos do direito juridico.

Paulo Bettencourt, nunca
esqueceu 0 seu grupo étnico,
tendo-se mantido até ao pre-
sente ligado e comprometido
com multiplas iniciativas da
comunidade, nomeadamente a
celebragdo do Dia de Portugal
em Rhode Island.

Numa eloquente alocugdo
em festa de homenagem , Dio-
nisio da Costa, orador princi-
pal, ndo teve dificuldades em

enaltecer a obra da ilustre fi-
gura.

“A comunidade ndo precisa
de ajuda nem favores, para ver
o teu valor o teu empenho, o teu
profissionalismo. A tua dedica-
¢do as nossas iniciativas, aos
nossos empreendimentos co-
munitarios", Disse, Dionisio da
Costa, orador principal na ho-
menagem a Paul Bettencourt,
a que refere com uma visdo de
heranga familiar.

"Quando te olhamos, ndo po-
demos ignorar os teus maiores.
Comecando pela tua estremo-
sa mde, de quem me apetece
dizer, citando uma passagem
biblica. "Felizes as entranhas

que te trouxeram € 0S Seios
que te amamentaram”. Em ti
espelham-se sobretudo o teu
genial e saudoso pai, Arnaldo
Bettecourt, o grande pianista,
com quem tive a subida honra
de trabalhar como musico. E
do teu inegualdvel e saudoso
tio Paulo de Carvalho, homem
impar de humanismo e amiza-
de sincera, talvez nunca expe-
rénciada com mais ninguém.
Diz-se com base biblica, que
fomos feitos a imagem e se-
melhang¢a do nosso Criador. Eu
diria que foste feito a imagem e
semelhanca destes dois grandes
homens”, concluiu Dionisio da
Costa.

East Coast
Management

East Providence, RI

José e Fatima Dutra

Saudamos a geréncia, funcionarios
e colaboradores do Portuguese Times
pelo relevante papel na defesa e refor¢o da
lingua, cultura e iniciativas socio-culturais
da comunidade lusa nos EUA!
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Covid-19

Portugal com menor nimero de novos casos

diarios desde outubro

Portugal registou no passado domingo
1.186 novos casos confirmados de con-
tdgio pelo novo coronavirus, o nimero
de novos casos didrios mais baixo desde
outubro de 2020, e 65 mortes atribuidas a
covid-19 nesse dia.

Segundo o boletim epidemiolégico di-
vulgado, dia 21, pela Direcdo-Geral da
Satde (DGS), hd mais 32 pessoas interna-
das, contrariando a tendéncia decrescente
dos ultimos dias, contando-se agora 3.316
pessoas hospitalizadas com covid-19, 638
das quais em unidades de cuidados inten-
sivos, de onde safram 18 pessoas desde
sdbado.

O numero de novos casos registados
nessas 24 horas nao era tdo baixo desde
11 de outubro de 2020, dia em que foram
diagnosticados 1.090 novos contdgios por
SARS-CoV-2.

As autoridades de saide deram como
recuperadas mais 2.306 pessoas (sdo ago-
ra 699.222 desde o inicio da pandemia) e
o nimero de contactos em vigilancia des-
ceu 5.913 pessoas para 86.401 no total.

Contam-se entdo 82.341 casos ativos,
menos 1.185 do que no sdbado.

Desde mar¢o de 2020, Portugal teve
797.525 casos confirmados de infegdo e
15.962 mortes com covid-19.

De acordo com os tultimos dados da
DGS, Portugal administrou 675.453 va-
cinas: 429.020 primeiras doses e 246.433
segundas doses.

Na regido de Lisboa e Vale do Tejo fo-
ram notificadas mais 484 novas infecoes,
contabilizando-se até agora 301.242 casos
e 6.630 mortes.

A regido Norte tinhs 358 novas infe¢des
por SARS-CoV-2 e, desde o inicio da pan-
demia, ja contabilizou 324.612 casos de
infecdo e 5.151 mortes.

Na regido Centro, registaram-se mais

202 casos, acumulando-se 114.051 infe-
¢oes e 2.844 mortes.

No Alentejo foram assinalados mais 42
casos, totalizando 28.141 infecdes e 922
mortos com covid-19 desde o inicio da
pandemia em Portugal.

A regido do Algarve notificou 22 novos
casos, somando 19.810 infec¢des e 328
mortos.

A Madeira registou 71 novos casos.
Esta regido auténoma contabiliza 5.952
infe¢des e 59 mortes devido a covid-19.

A regidao Auténoma dos Acores regis-
tava nesse domingo sete novos casos e
foram notificados no total 3.717 casos de
infec@o e 28 mortos.

Os casos confirmados distribuem-se por
todas as faixas etdrias, situando-se entre
0s 20 e os 59 anos o registo de maior nu-
mero de infecdes.

O novo coronavirus ja infetou em Por-
tugal, pelo menos, 360.554 homens e
436.700 mulheres, referem os dados da
DGS, segundo os quais ha 270 casos de
sexo desconhecido, que se encontram sob
investigacdo, uma vez que estes dados nao
sdo fornecidos de forma automatica.

Do total de vitimas mortais, 8.337 eram
homens e 7.625 mulheres.

O maior nimero de ébitos continua a
concentrar-se nos idosos com mais de 80
anos, seguidos da faixa etdria entre os 70
e 0s 79 anos.

A pandemia de covid-19 provocou, pelo
menos, 2.461.254 mortos no mundo, re-
sultantes de mais de 111 milhdes de casos
de infecdo, segundo um balanco feito pela
agéncia francesa AFP.

A doenca € transmitida por um novo co-
ronavirus detetado no final de dezembro
de 2019, em Wuhan, uma cidade do cen-
tro da China.

Escolhidas primeiras cinco canc¢oes finalistas

do Festival da Cancao

As primeiras cinco cangdes finalistas do
Festival da Cangdo foram selecionadas,
sdbado, na primeira de duas semifinais,
para escolher o representante de Portugal
no 65.° Festival Eurovisdo da Cang¢ao, que
decorre em maio nos Paises Baixos.

As cancdes mais votadas na eliminato-
ria de 20 de fevereiro, transmitida em di-
reto na RTP1 a partir dos estiddios de Lis-
boa, foram: “Na mais profunda saudade”
(tema composto por Hélder Moutinho e
interpretado por Valéria), “Saudade” (Ka-
retus/Karetus e Romeu Bairos) “Love is
on my side” (Tatanka/The Black Mamba)
“Dia Lindo” (Fabia Maia) e “Contramao”
(Filipe Melo/Sara Afonso).

Estas cinco cangdes, de um conjunto
de dez que estiveram em competicdo, vao
agora a final, marcada para 06 de marco,
e que, ao contrdrio de anos anteriores, vai
acontecer em estidio e sem publico, devi-
do a pandemia da covid-19.

Na segunda semifinal, marcada para 27
de fevereiro, também nos estudios da RTP
em Lisboa, competem outras dez cancdes.
Nesse dia serdo escolhidos os restantes
cinco temas que disputardo a final.

Nas duas semifinais, o peso das vota-
¢oes € repartido entre os telespetadores
e um jiri cujos elementos - os cantores
Marta Carvalho, NBC, Paulo de Carvalho
e Rita Guerra, a fotégrafa Rita Carmo e a
radialista Vanessa Augusto - foram esco-

lhidos pela RTP.

Na final, as votagdes do juri serdo feitas
por representantes de sete regides de Por-
tugal Continental e ilhas.

Em caso de empate, nas semifinais pre-
valece a escolha do juri e, na final, a do
publico.

Os temas a concurso podem ser ouvidos
no canal de Youtube do Festival da Can-
¢ao.

A musica “Medo de Sentir”, interpreta-
da por Elisa e composta por Marta Carva-
lho, venceu em 2020 o Festival da Cang¢ao
e deveria ter representado Portugal no
Festival Eurovisdo da Cangdo, que estava
previsto para os Paises Baixos, mas que
foi adiado um ano devido a pandemia da
covid-19.

Em 2021, ndo ha risco de o concurso,
que retne representantes de 41 paises, ndo
acontecer, visto que os concorrentes vao
gravar as atuagdes nos seus paises.

As semifinais da 65.* edicdo do festival
Eurovisdo da Cangdo estdo marcadas para
os dias 18 e 20 de maio e, a final, para o
dia 22 do mesmo més.

Portugal participou no Festival Eurovi-
sd0 da Cangao pela primeira vez em 1964,
tendo, entretanto, falhado cinco edigdes
(em 1970, 2000, 2002, 2013 e 2016).

Entre 2004 e 2007, inclusive, ¢ em
2011, 2012, 2014, 2015 e 2019, Portugal
falhou a passagem a final.

Obito/Manuel Rita

Ilha do Corvo perde uma das suas referéncias

O Presidente da Republica, Marcelo
Rebelo de Sousa, lamentou a morte do
antigo autarca agoriano Manuel Rita, con-
siderando que a ilha do Corvo perdeu uma
das suas referéncias.

Manuel Rita, que presidiu a Camara
Municipal do Corvo entre 1993 e 2001 e
entre 2009 e 2013, sendo proprietdrio do
unico hotel da ilha, o Comodoro, morreu
sabado, aos 73 anos.

Numa nota publicada no portal da Pre-
sidéncia da Republica na Internet, o che-
fe de Estado, Marcelo Rebelo de Sousa,
recorda a passagem de ano de 2019 para
2020 na mais pequena e menos povoada
ilha dos Acores, a partir de onde dirigiu
aos portugueses a sua mensagem de Ano
Novo.

“O Presidente da Repiblica lamenta
profundamente o inesperado falecimento
do corvino Manuel das Pedras Rita, com
quem privou recentemente na passagem
de ano para 20207, 1é-se na nota divulga-
da.

Manuel Rita € recordado como “figura
incontorndvel e dos mais dindmicos e ca-
lorosos ‘embaixadores’ da ilha que o viu
nascer”.

“Deixou a sua marca no progresso e de-
senvolvimento do Corvo, primeiro como
presidente da Camara Municipal, cargo
para o qual foi eleito por trés vezes, e mais
tarde como empresdrio turistico, tendo
sido agraciado, em 2014, como comen-
dador da Ordem do Mérito Empresarial”,

- Presidente da Republica

Manuel Rita, ex-autarca do Corvo. faleceu

dia 20 de fevereiro.
Foto: Facebook

refere-se na nota.

Marcelo Rebelo de Sousa considera que
“os Agores e em especial a ilha do Corvo
perde uma das suas referéncias” e neste
momento de pesar “envia a familia enlu-
tada e aos corvinos as mais sentidas con-
doléncias”.

O Conselho do Governo dos Acores
deliberou, por unanimidade, um voto de
pesar pela morte do empresdrio e antigo
autarca Manuel Rita.

SATA garante que continuara a voar do Faial
Santa Maria e Pico para Lisboa

O presidente da SATA, Luis Rodrigues,
asseverou, dia 18, que a companhia conti-
nuard a ter ligacdes diretas entre as ilhas
do Faial, Santa Maria e Pico e Lisboa, em-
bora caiba aos “decisores politicos” e ao
regulador ultrapassar algumas questdes.

“Ndo. Perentoriamente, ndo”, garan-
tiu o responsdvel da empresa, depois de
questionado pela RTP sobre se estaria em
cima da mesa o fim das ligacdes diretas
feitas pela Azores Airlines entre aquelas
trés ilhas e Lisboa.

Luis Rodrigues foi entrevistado no Te-
lejornal da RTP/Acores e abordou uma
das matérias do plano de reestrutura¢do
da SATA, que indica que a companhia ndo
pode continuar a operar rotas deficitdrias
financeiramente, como sdo as ligacdes di-
retas a capital feitas pelos ‘hubs’ de Faial,
Santa Maria e Pico.

O regulador da aviagdo “deve estar a
abrir a qualquer momento” o concurso
para essas rotas, adiantou o gestor, que
confirmou que a SATA concorrerd as ro-
tas.

“Essas rotas sdo deficitdrias. Qualquer
conversa que dispute isso ndo € séria”, re-
conheceu, atribuindo os prejuizos a razdes
como o trafego “ser muito reduzido” nas
rotas, apesar do crescimento recente, ou o
regular mau tempo que obriga a altera¢des
de voos.

O tema, diz, “ndo € resoltivel pela com-
panhia”, cabendo aos ‘“decisores politi-
cos” - Governo Regional e Governo da
Republica - e ao regulador ‘“sentarem-se
e discutirem e dizerem como o problema
deve ser resolvido”.

“A companhia € parte ativa e estd 14 para
ajudar, mas também estd 14 para voarem o
que lhe disserem para voar. O problema
da compensagdo [financeira] tem de ser
resolvido a nivel politico”, sustentou.

O plano de reestruturagdo da transpor-
tadora agoriana SATA, apresentado na se-
mana passada, preveé o regresso aos lucros
em 2023, com o presidente da administra-
¢do da empresa a mostrar confianca que,
a partir desse ano, a operacio seja “sus-
tentavel”.

“Se conseguirmos concretizar tudo
como temos planeado, por um lado, e se
ndo houver um agravamento das condi-
¢des pandémicas ou outras coisas quais-
quer que possam vir a surgir, as iniciativas
confluem para que 2023 seja, de facto, um
ano de inversdo e a operacao se torne sus-
tentdvel a partir dai”, declarou Luis Ro-
drigues na apresenta¢do do documento..

No plano, € estimada para este ano uma
perda de 28 milhdes de euros, em 2022 o
resultado deverd andar perto do zero e, em
2023, ja s@o admitidos lucros na casa dos
23 milhdes de euros.

O plano de reestruturagao da transporta-
dora prevé, até 2025, poupangas totais de
68 milhdes de euros.

Luis Rodrigues adiantou os ‘“quatro pi-
lares” que levardo as referidas poupancas:
a reestruturagao da frota, a eficiéncia ope-
racional, a negociacdo com fornecedores
e a agilizacdo do trabalho.

Na agilizacdo do trabalho, Luis Rodri-
gues incorporou campos como a reducdo
salarial, que serd, no seguimento de ne-
gociagdes com sindicatos, de 10%, ou a
“rescisdo negociada de trabalhadores”.

O corte de 10% serd aplicado aos ven-
cimentos acima dos 1.200 euros brutos
mensais e somente a diferenga ente esses
1.200 euros e o valor total recebido pelos
trabalhadores, foi ainda revelado.

Ja no que se refere a saida dos trabalha-
dores, o gestor declarou que sairam ja, em
regime de reformas antecipadas ou pré-
-reformas, um total de 48 quadros, sendo
esperadas mais 100 saidas até 2023.
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0 Portuguese Times, que circulou a primeira vez a 8 de Fe-
vereiro de 1971, celebra nesta edi¢do 50 anos de publicacio,
um passado de 2.591 publica¢des de que pode orgulhar-se
e onde houve aqui e ali pequenos pormenores que fazem a
diferen¢a na vida dos jornais, sobretudo quando tratando-se
de jornais de comunidades de imigrantes e que tém outras
fungdes importantes como embrulhar chourigos ou limpar
o traseiro, o que também nao deixa de ser um ato cultural.

Nao sendo um jornal politico, o PT teve também o seu pa-
pel naluta contra a ditadura em Portugal, nomeadamente em
1973, quando divulgou uma famosa carta aberta de Mario
Soares a Rui Patricio, ministro dos Negocios Estrangeiros do
governo de Marcelo Caetano que foi a vida no 25 de Abril.

Ninguém previa, mas nessa altura a ditadura do Estado
Novo salazarista ja agonizava. No dia 3 de agosto de 1968,
Anténio Oliveira Salazar caira de uma cadeira de lona e ba-
tera violentamente com a cabega no chdo de pedra do forte
de Santo Antonio do Estoril, onde gozava férias. Nunca mais
recuperou e morreu no dia 27 de julho de 1970, quase dois
anos depois da queda. A ditadura salazarenta ainda sobrevi-
veu quatro anos, mas cairia a 25 de abril de 1974 e de qual-
quer forma durou 50 anos, o que é demasiado tratando-se
de ditaduras.

Nessa altura, a oposicdo dos portugueses nos Estados
Unidos a ditadura deixara de ser tdo dindmica como tinha
sido durante a Guerra Civil de Espanha e posterior Segunda
Guerra Mundial devido ao desaparecimento das suas princi-
pais figuras: Jodo Camoesas, ex-ministro do Ensino Publico
em Portugal, o escritor José Rodrigues Miguéis, que vivia em
New York, e Abilio de Oliveira Aguas, antigo consul de Por-
tugal em Providence, que fundaram o Portuguese-American
Committee for Democracy (PACD).

0 movimento foi apresentado dia 21 de fevereiro de 1945
em New York, na The Nation, uma revista semanal ainda
existente e dedicada a cobertura de assuntos politicos e cul-
turais, autodefinindo-se como a “bandeira da esquerda”.

The Nation foi fundada em 1865, no fim da Guerra Civil e
€ a mais antiga dos Estados Unidos. Presume-se que Miguéis

tinha contatos na revista, uma vez que vivia em New York
desde 1935 e até ja tinha fundado um clube, o Clube Ope-
rario Portugués, cuja sede era perto de Times Square. Além
disso, trabalhava como jornalista na revista Selegdes do
Reader’s Digest e era representante do Partido Comunista
Portugués junto do Partido Comunista dos Estados Unidos.

Mas o PACD foi iniciativa de Camoesas para tornar mais
eficaz a organizacdo politica da comunidade portuguesa nos
Estados Unidos e de certa forma institucionalizar a oposi¢do
a ditadura em Portugal.

Natural de Elvas, era médico e tinha sido deputado e mi-
nistro na chamada Primeira Republica. Mas em 1928 foi
preso em Lisboa por ter dirigido uma carta aberta a Salazar,
acusando-o de colaborar “cinicamente” com a ditadura. De-
portado para Angola, decide exilar-se nos Estados Unidos,
que ja conhecia e onde tinha familiares. Desembarcou em
Providence em 12 de junho de 1929, abriu consultério em
Taunton e, quando ndo cuidava dos portugueses residentes
na cidade, tratava da saude de Salazar participando em de-
zenas de atos organizados pelas associagdes portuguesas e,
sendo bom orador, converteu-se numa figura de referéncia
politica.

0 exilio de Camoesas nos Estados Unidos e as suas campa-
nhas de imprensa contra Salazar, contribuiram para agitar
a consciéncia de muitos imigrantes portugueses e fizeram
com que alguns se envolvessem na luta pela democracia em
Portugal.

Depois da vitdria dos Aliados na Segunda Guerra Mundial,
em que combateram varios milhares de luso-americanos,
Camoesas acreditou que o salazarismo ndo podia durar mais
tempo e, na qualidade de presidente do Portuguese-Ameri-
can Committee for Democracy, enviou um telegrama a Sala-
zar no qual pedia ao ditador que entregasse “cristimente” o
poder aos democratas portugueses.

Salazar ndo ouviu Camoesas assim como ndo ouviria nos
anos 60 os chamados ventos da histdria e as coldnias por-
tuguesas foram caindo umas atras das outras. Primeiro na
Asia: Timor, Goa, Macau. Depois as de Africa: Guiné-Bissau
e Cabo Verde, Angola e Mogambique. E por fim, caiu ele pré-
prio da cadeira.

Camoesas dirigiu o PACD desde a fundagdo em 1945 até
ao seu falecimento em novembro de 1951 promovendo ind-

Mario Soares com Abilio de Oliveira Aguas em julho de
1974 no restaurante Venus de Milo em Swansea, MA.

meras agdes politicas e escrevendo os escritos e manifestos
propagandisticos na imprensa luso-americana, em especial no
Diario de Noticias que se publicou em New Bedford de 1927 a
1973 e foi o jornal de maior influéncia na comunidade lusa na
Costa Este dos Estados Unidos.

0 jornal iniciou a sua publicagdo como semanario a 25 de
janeiro de 1919 chamando-se Alvorada e mudou de nome
para Diario de Noticias em 1927, quando passou a publicar-se
de segunda a sdbado. A sua cole¢do (84 mil paginas) esta dis-
ponivel para consulta num arquivo digital criado pelo Centro
de Estudos e Cultura Portuguesa da Universidade de Massa-
chusetts em Dartmouth.

Entre 1932 e 1968, quando Salazar esteve a frente do gover-
no portugués, a sua censura nio conseguia chegar ao jornal de
New Bedford, mas tentava e nos tltimos anos levou a melhor.
Tanto que uma fotografia de Camoesas que tinha sido colocada
numa parede da sede do Clube Republicano Portugués de New
Bedford por ocasido do seu 442 aniversario, em 13 de mar¢o
de 1931, desapareceu misteriosamente em dezembro de 1933
e em seu lugar surgiu a fotografia do presidente estadonovista,
o general Carmona.

Contudo, houve uns anos em que os criticos do regime sala-
zarista conseguiam publicar os seus escritos no Didrio e por
isso o jornal foi banido em Portugal, conforme lembra Manuel
Calado, que foi editor do jornal durante 25 anos, entre a dé-
cada de 50 e o fecho em 1973. Aos 97 anos, Calado continua
na primeira linha da informagdo luso-americana e é assiduo
colaborador do Portuguese Times.

No Diario de Noticias escreviam intelectuais e politicos de
prestigio como Miguéis e Jorge de Sena, que vivia na Califérnia;
o padre Joaquim Alves Correia, o famoso Padre Larguezas, figu-
ra do MUD, de que Mario Soares fizera parte ainda estudante; o
antigo diretor da Casa de Portugal em New York, Gil Stone, avd
da fabulosa Danielle Steel (cinco casamentos, nove filhos, 185
livros traduzidos em 43 linguas e publicados em 69 paises) e,
claro, Camoesas e Aguas.

Abilio Oliveira Aguas nasceu em 1890 na Figueira da Foz e
morreu em Taunton em 1981. Foi consul de Portugal em Pro-
vidence, RI, que era entdo o principal porto de desembarque
de passageiros portugueses para os Estados Unidos. Mas recla-
mou das deploraveis condigdes em que eram transportados os
imigrantes cabo-verdianos e foi demitido em 1929.

Durante cinco anos, Aguas fez parte do corpo redactorial do
jornal diario News-Tribune, que se publicou em Providence de
1929 a 1937 e fundou varias organizagdes de apoio aos imi-
grantes, tais como a Aliance Corporation.

Colaborou também na publicagdo da obra do sogro, o profes-
sor catedratico Edmund B. Delabarre, da Universidade Brown,
sobre a teoria portuguesa das inscri¢des da famosa pedra de
Dighton.

Mas depois da morte de Camoesas, Aguas ocupou-se sobre-
tudo na criacdo de um novo Committee Pro-Democracy in Por-
tugal, de que sera presidente.

Devido ao tato diplomatico de Aguas, apos dois anos de luta,
as Nac¢des Unidas abriram-se, pela primeira vez, a um membro
da oposi¢do portuguesa. O governo portugués ndo conseguiu
bloquear a deslocacdo de Henrique Galvdo as Nagdes Unidas,
em 1963, onde falou sobre os erros da politica colonial por-
tuguesa.

Henrique Galvdo dedicou a Abilio Aguas o seu livro Da Minha
Luta Contra o Salazarismo e o Comunismo em Portugal, publi-
cado em 1965 no Brasil, escrevendo na dedicatéria: “A Abilio
de Oliveira Aguas e ao Committee Pro-Democracy in Portugal,
a quem devo a melhor, a mais portuguesa e compreensiva das
colaboragdes”. Manuel Calado ofereceu-me um exemplar do li-

A carta de Mario Soares publicada no Portuguese Times

vro, que lhe tinha sido oferecido por Aguas.

Mas vamos a carta de Soares. Em dezembro de 1972, quan-
do estava exilado em Paris, Soares dirigiu uma carta aberta
a Rui Patricio, entdo ministro dos Negdcios Estrangeiros, so-
bre a questdo colonial. A carta circulou clandestinamente em
Portugal, mas o tnico jornal que a divulgou foi o Portuguese
Times, que entdo se publicava em Newark, NJ e continuava
a ser dirigido pelo seu fundador, Augusto Saraiva, embora ja
tivesse sido adquirido por Anténio Alberto Costa e Joseph
Fernandes em novembro de 1972.

A carta era em resposta a uma entrevista dada por Rui Pa-
tricio ao jornal espanhol Nuevo Didrio e na qual Mario Soares
erareferido. Foi escrita a 7 de dezembro de 1972, dia em que
Soares completou 48 anos, e circulou nos meios da oposigdo,
tendo chegado as maos de Saraiva, que decidiu publicar na
edicdo de 11 de janeiro de 1973.

Comecei a trabalhar no Portuguese Times em outubro
de 1973 e o Saraiva falou-me algumas vezes da carta, mas
nenhum de nés previa a Revolugdo dos Cravos e que Soares
viesse a ser ministro dos Negdcios Estrangeiros nos trés pri-
meiros governos provisorios a seguir ao 25 de Abril, primei-
ro-ministro de trés governos, presidente da Republica por
dois mandatos e eurodeputado, marcando mais de 40 anos
de democracia em Portugal. E a carta tornou-se histérica.

Penso que, além do Portugal Democratico que ja ndo se pu-
blica e entdo saia mensalmente no Brasil, Portuguese Times
era o unico jornal da didspora portuguesa capaz de divulgar
a carta, na tradi¢do do Diario de Noticias de New Bedford.

Abilio Aguas e o seu comité tornaram-se o recurso dos
oposicionistas portugueses nos Estados Unidos devido aos
seus contatos académicos e politicos. Aguas conseguiu, por
exemplo, que, a 1 de abril de 1970, Mario Soares viesse dar
uma conferéncia de imprensa no Overseas Press Club, em
New York, organizada pela revista Ibéria com patrocinio da
Liga Interamericana dos Direitos do Homem e durante a qual
denunciou a politica colonial portuguesa e as prisdes de Sal-
gado Zenha e de Jaime Gama.

Por isso, em julho de 1974, Mario Soares, entdo ministro
dos Negdcios Estrangeiros do I Governo provisorio, aprovei-
tou a deslocagdo ao Canada para uma conferéncia ministerial
da NATO e deu uma saltada a um restaurante de Swansea,
Massachusetts, para homenagear um Abilio Aguas de cadeira
de rodas, ja velho e cansado.

Fiz parte de um grupo que se deslocou a Boston para dar as
boas-vindas socialistas a Soares e do qual faziam parte, entre
outros, 0 Madeira, funcionario do consulado de Portugal em
Providence, o André, alfaiate em Fall River e o Jacinto Ferrei-
ra, que era presidente da LASA e anda agora pelo Brasil.

Tem piada lembrar que, nas euforias democraticas do 25
de Abril, Jacinto Ferreira comegou a tratar Soares por cama-
rada, mas alguém da comitiva corrigiu: “Camarada ndo, se-
nhor doutor!”

A homenagem a Aguas foi no dia seguinte no restauran-
te Vénus de Milo e Soares foi entrevistado pela WLNE-TV, o
canal 6, de Providence, com o diretor do Portuguese Times,
Antoénio Alberto Costa, a servir de intérprete. Mas embora
ndo falasse inglés, Soares ndo gostou da traduc¢do da primei-
ra pergunta e tirou o microfone da mao de Costa entregando
a um diplomata que o acompanhava e que passou a traduzir
as suas declaracoes. Nessa ocasido, Soares arranjou mais um
inimigo.

Lembre-se ainda que nesse dia um grupo de que faziam
parte, entre outros, o dr. Manuel Luciano da Silva e Raimundo
Delgado, concentrou-se a porta do restaurante empunhando
cartazes que reclamavam a demissdo do embaixador (Hall
Themido) e a divulgagdo do nome dos pides existentes nos
EUA. Nenhum dos pedidos foi satisfeito, mas se os manifes-
tantes se deslocassem ao consulado de Portugal em New
Bedford poderiam eventualmente cruzar-se com o proprio
sub-director da PIDE, o famigerado inspetor Anténio Rosa
Casaco, que deixara Portugal no dia 25 de abril e, apesar do
mandado internacional de captura, passeava-se calmamente
pelo mundo e deslocava-se de quando em quando a New Be-
dford de visita a filha, que era esposa do consul.

Soares era admirador de Barack Obama e, com a pachorra
de quem foi preso 12 vezes pela PIDE, recordava frequente-
mente que lhe tinha escrito uma carta quando ele foi eleito
a primeira vez e Obama nunca lhe respondeu, apesar de ter
entregue pessoalmente a carta ao embaixador.

A carta, que seria publicada no diario El Pais, de Espanha,
foi lembrada num encontro de Soares com o novo embaixa-
dor americano, Robert Sherman, a quem Soares deu conta do
seu ressentimento.

Sherman perguntou como tinha ele enviado a carta a Oba-
ma e Soares esclareceu que a tinha entregue ao anterior em-
baixador; Alan ]. Katz. E com uma gargalhada, Sherman encer-
rou diplomaticamente o assunto dizendo:

“Puderal Ele é republicano! Provavelmente ndo a enviou!”
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O Carnaval, igualmente designado por Entrudo, é
caracterizado pelos excessos alimentares ao longo das
quatro semanas que antecedem a festividade. Assina-
lam-se principalmente através do convivio entre ami-
gos, vizinhos e conhecidos nos diversos espacos, quer
publicos, quer privados. Algumas fontes orais fazem
referéncia a este costume desde a infancia, relatando,
por exemplo, que no dia de amigas, as colegas de tur-
ma, se juntavam para lanchar chd acompanhado por
malassadas a meados do século passado. No entanto,
esta tradicdo acoriana carece de investigacdo que nos
permita ter algum conhecimento das suas origens.

0 Domingo Gordo, que antecede a Terca-feira de
Carnaval, é um domingo de excessos com a degustacdo
de carnes gordas, como a carne de porco, e de frituras
como as Malassadas, Coscordes, Fatias Douradas, Ro-
sas do Egipto, Suspiros, entre outros. Sdo o auge de um
ciclo de fartura.

As Malassadas confeccionadas nesta altura do ano
componham as mesas dos assaltos de Carnaval, dos
bailes de gala que se popularizaram no século XX, mais
recentemente nos convivios/jantares de amigos, ami-
gas, compadres e comadres e eram também oferecidas
a familiares e amigos, no entanto, este doce tipico ca-
rece de estudos sobre a sua origem e uso nos Agores.
(Raposo, 2019)

E provéavel que tenha influéncia quer da gastronomia
portuguesa, quer da europeia aquando do povoamen-
to dos Acores, ao aproximar-se das Filhoses ou dos
Sonhos. Estes sio menos densos e mais fofos que as
Malassadas. (Raposo, 2019)

No arquipélago da Madeira também marca presenca
um doce com a mesma designacdo, mas que difere no
aspecto. Sdo acompanhadas por mel de cana, exibem-
-se numa forma arredondada e sdo consumidas antes
da Quaresma. Ao que foi possivel apurar surgem na
documentagao histéria relativa ao arquipélago madei-
rense nos livros de receita do Convento da Encarnagédo
por volta de 17621,

Receita da Madei

INGREDIENTES (50 unidades):

1 Kg. de farinha de trigo;

750 ml de leite meio-gordo;

6 ovos;

1 colher de cha de sal;

30 gr. de fermento de padeiro
Raspa de 1 limao;

Oleo para fritar;

Mel de cana q.b.

PREPARACAO:

Coloque a farinha, o sal e o agticar numa tigela. Des-
manche o fermento na 4gua morna e coloque no reci-
piente.

Bata com os ovos sem parar até formar algumas bo-
lhas de ar. Junte o leite aos poucos, mexendo sempre
muito bem.

Deixe levedar durante duas horas. Tape com folha de
aluminio ou um pano.

Aqueca a frigideira com o uma boa quantidade de
6leo. Deite a massa na frigideira com a ajuda de duas
colheres de sopa.

Depois de fritar deixe arrefecer num papel absor-
vente e sirva acompanhado com mel de cana?.

Existe ainda referéncia desta iguaria nas Canarias
e no Havai, neste ultimo através da emigragcdo madei-
rense e acoriana ao longo do século XIX. Tomou novas
particularidades podendo ser consumida com recheio
de chocolate essencialmente no dia dedicado a este
doce - Malasada Day - e ainda consumidas no festival
Punahou School Carnival. (LAUDAN, 1996 e CARPEN-
TER, 2009).

Nos EUA, principalmente na Costa Leste, as Malas-
sadas marcam presenca em festivais realizados por
luso-americanos, como por exemplo em Fall River ou

1 Para mais informagdes sobre o convento consulte-se: https://
digitarq.arquivos.pt/details?id=1375671

2 https://blog.madeira.best/malassadas-da-madeira-receita-e-
-como-fazer

As Malassadas

Malassadas da Madeira

New Badford. E confeccionada nas casas de descenden-
tes portugueses durante o periodo carnavalesco e com
especial incidéncia na ter¢a-feira de Carnaval. (SHERA-
TON e ALEXANDER, 2015)

A par do que foi apresentado na primeira parte deste

artigo, julgo que é importante referir que na Alemanha,
na regido da Bavaria existe uma iguaria confeccionada
de forma semelhante, com o mesmo aspecto. Possui sa-
bor idéntico e é também tipica da época carnavalesca:
Auszogene ou Kniekiichle, que significa “ser feito/esma-
gado em cima do joelho”. (B. Hofmeier e ]. Stoffl) Aqui
ndo se trata de uma heranca agoriana, mas talvez indi-
que uma das possiveis origens desta massa frita, através
dos povos que habitaram as ilhas e que provinham de
varios pontos da Europa.

Kniekiichle da Bavaria.

Fonte: https://gertraudz.blogspot.com/2015/10/auszogne-Kiachl-

-oder-kuchle.html?view=sidebar& escaped_fragment =

Receita da Bavaria

INGREDIENTES (15 pessoas):
500 gr. de farinha;

80 gr. de manteiga;

2 0VOsS;

30 gr. de cubos de fermento;
Raspa de 1 limao;

70 gr. de agucar;

1 pitada de sal;

150 ml de leite;

Oleo para fritar;

Amido q. b.;

Acucar para polvilhar.

PREPARACAO (o texto apresentado mantém-se o mais

fiel possivel do original):

Peneire a farinha na tigela, esmigalhe o fermento no

meio, misture com leite morno e um pouco de aglcar
e deixe a massa crescer. Em seguida adicione os ingre-
dientes restantes e amasse tudo bem até que a massa se
separe do fundo da tigela e fique bem lisa.

Cubra a massa e deixe crescer por mais 5 minutos.

Forme uma bola com aproximadamente 50 gr. de massa.
Coloque um pano de prato numa assadeira, polvilhe com
amido e esfregue com as maos. Mergulhe brevemente
a parte de baixo dos pedacos redondos de massa em
amido e coloque em cima do pano. Cubra os pedagos de
massa com um saco plastico sem estes tocarem na mas-
sa. Deixe crescer por cerca de 1 hora em temperatura
ambiente. Saia da cozinha.

Pressione a massa no meio e puxe lentamente a massa

de dentro para fora até que fique fina no meio. Tenha
cuidado para que nao faca buracos.

Aquecga o 6leo numa panela grande. A temperatura

estd boa quando se formam bolhas em torno de uma co-
lher de pau. Coloque a massa com cuidado e auxilie com
uma concha por cima, assim ird se formar um chapéu.
Frite a massa até ter uma cor bonita. Vire-os cuidado-

samente com dois garfos e cozinhe o outro lado. Em
seguida retire e coloque brevemente sobre o papel.
Polvilhe com agticar e/ou canela (também existe refe-
réncia ao agtcar confeiteiro)?.

As Malassadas dos Agores sdo caracterizadas por
consistirem numa massa doce e frita, mas que ndo
coze na sua totalidade, quer no interior, quer no exte-
rior, que se deve manter claro, dai o termo “mal-assa-
da”. E envolta posteriormente em agticar branco. Em
receitas de meados do séc. XX e anteriores existe refe-
réncia a utilizagdo da banha de porco e de laranjas com
a finalidade de tornar a massa mais leve e fofa.

Quanto a sua terminologia existem varias suposi¢des
indicando que o termo correcto deriva entre “mal-as-
sada”, “melassadas” ou ainda “melacadas” derivado a
utilizacdo do melaco da cana-de-agucar em algumas
receitas antigas. (Gomes, 1988) Neste texto optei por
manter a forma escrita de “malassada” dado ao carac-
ter singular desta iguaria e respeitando a evolugdo da
oralidade agoriana.

Receita dos Acores

INGREDIENTES:

1kg. de farinha de trigo;

8 colheres de sopa de agtcar;
1 colher de cha de sal;

1 L de leite quente;

1 saqueta de fermento;
Raspa de 1 limao;

1 célice de Aguardente;

2 colheres de sopa de manteiga de vaca;
6 ovos;

Oleo para fritar;

Acucar para polvilhar.

PREPARACAOQ:

Peneire a farinha juntamente com o agucar e sal
numa taga. Dissolva em leite o fermento e adicione a
farinha. Misture tudo.

Ao preparado adicione o limdo e a aguardente. Colo-
que a manteiga e 0s ovos.

Utilize as maos para bater a massa, amagando-a.
Amasse até estar suficientemente mole. Deixe a massa
levedar em descanso e coberta no periodo de 2 a 3 ho-
ras em local de temperatura ameno.

Unte as maos com farinha e retire pequenos pedagos
da massa. Disponha em forma circular, sendo que no
centro devera ficar mais fina criando um buraco.

Aqueca o 6leo e quando estiver bastante quente,
coloque os pedagos da massa e frite. Assim que esteja
dourada de um dos lados, devera vira-la. Quando am-
bos estiverem dourados, retire a malassada. Num reci-
piente, com um papel de cozinha ou absorvente (para
escorrer a gordura), coloque as malassadas. Apoés al-
guns instantes aplique o agicar e/ou canela (ainda
quentes).

Malassadas dos Agores.
Fonte: Foto de Creusa Raposo, 2021.

Para mais informagdes note-se as obras sobre etno-
grafia agoriana de Luiz Bernardo Leite d’Athaide, Luiz
da Silva Ribeiro, Francisco Carreiro da Costa, Urbano
de Mendonca Dias e José Leite de Vasconcelos. Con-
sulte-se especificamente “Cozinha Tradicional da Ilha
de Sdo Miguel” de Augusto Gomes; “Ponta Delgada: A
terra dos Homens, o Tempo dos Ritos e a Comunicagdo
das Artes” de Rui Sousa Martins e “Arrifes: Detentores

de Patriménio Cultural?”.
Um especial agradecimento a Sr.2 Brigitte Hofmeier e ao Sr. Jiie-
gen Stoffl; a Sr.2 Ana Massa e a Sr. @ Ana Raquel Correia.

Este texto ndo segue o novo acordo ortogrdfico da Lingua Portuguesa.

*https://blog.madeira.best/malassadas-da-madeira-receita-e-como-fazer
*http://www.kochbar.de/rezept/211700/ Augezogene/Krapfen-oder-Kniekuechle.
html

*Veja-se https://dicionario.priberam.org/malassada
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URANCA SOCIA 0

Nestasecgaoresponde-se aperguntas e esclarecem-
se duvidas sobre Seguranga Social e outros servigos LEITOR
dependentes, como Medicare, Seguro Suplementar,

HAJA
SAUDE

Reforma, Aposentacéo por Invalidez Seguro Médico e E A
, Hospitalar. Se tiver alguma divida ou precisar de algum
José A. AfOﬂSO, MD esclarecimento, enviar as suas perguntas para: LEI
Assistant Professor, UMass Medical School Portuguese Times — Seguranca Social — P.0. Box

61288, New Bedford, MA. As respostas sao dadas por

ADVOGADO GONCALO REGO

Délia M. DeMello, funcionaria da Administracdo de |nziia naMalla

Se tiver algumas perguntas ou sugestdes escreva para: Seguranca Social, delegacio de New Bedford. Délia Melo

O advogado Gongalo Rego apresenta esta coluna como um servigo

HajaSaude@comcast.net

ou ainda para:
Portuguese Times — Haja Saude — P.O. Box 61288
New Bedford, MA

Habitos que o podem
ajudar a perder peso

Durante periodos de isolamento ou movimentagao li-
mitada, tal como estamos a passar; e devido a fatores di-
versos como epidemias, mau tempo, trabalho, ou cuida-
dos com familiares é natural que nessas circunstancias
todos ganhem peso, e chegou agora a altura de regressar
a uma situagdo mais saudavel, deitar fora algumas libras
em excesso. Para esse objetivo, e sabendo bem quan-
to é frustrante tentar perder peso, penso ser a altura
ideal para dar mais algumas estratégias aos leitores do
PT, esperando que possa contribuir significativamente
para este dificil empreendimento. Note o/a leitor/a, que
qualquer dieta deve ser revista pelo seu médico, espe-
cialmente se é diabético ou se sofre de outras doencas
metabdlicas.

Eis algumas medidas que os especialistas na matéria
aconselham:

1 - Mantenha um diario da sua alimentagio. Escre-
va tudo o que come, e a que horas. Isso ajuda a rever os
seus habitos que tém contribuido para o seu aumento
de peso. Se escrever tudo o que come, vai com certeza
reparar que vocé consumiu muito mais calorias do que
pensava, e todos noés fizemos esse erro. Escreva os seus
alimentos imediatamente depois de os consumir, ja que
mais tarde a nossa memoria tende a ser mais “seletiva”.

2 - Desenvolva melhores habitos alimentares.
Coma um maximo de trés refei¢des e trés “snacks” por
dia, e s6 coma quando realmente o estdbmago lhe da si-
nal, ou se sentir um pouco tonto. Isso evita os episddios
de alimentagdo emocional, o que muitos fazem quando
ansiosos, com stress, tristes, isolados, ou com perdas.
Compre s6 alimentos saudaveis, e evite as calorias va-
zias (sem valor nutritivo) como as batatas fritas, bolos, e
alimentos agucarados, isto ndo deve ser novidade. Coma
devagar, e aproveite para saborear cada garfada. Evite
ver televisdo quando come.

3 - Registe a quantidade de exercicio que faz dia-
riamente. Aconselho o andar a pé, corrida leve, ou an-
dar de bicicleta. Dentro de casa use pesos, exercicios de
alongamento (stretching), uma bicicleta estaciondaria, ou
uma passadeira. Faca uso da informagdo disponivel na
internet, como no WebMD.com, que lhe pode ajudar a
contar as calorias que “queimou”.

4 - Evite as calorias, mas nao reduza a proteina. O
nosso organism ndo armazena proteina, por isso é ne-
cessario consumi-la didriamente. Recomendam-se pelo
menos 56 gramas por dia para um homem médio e se-
dentario, e 46 para uma mulher sedentaria.

5 - Beba muita 4gua. Uma férmula recomendada é o
multiplicar o seu peso em libras por 0.67 o que lhe da o
nimero de ongas de dgua que deve beber por dia. Faga
a conta e vai ver que tem bebido habitualmente muito
menos do que o recomendado. Desse montante, beba 2
chavenas de dgua antes de qualquer refeigao.

Mais uma vez, chamo a atencdo da necessidade de
falar com o seu médico ou enfermeiro de familia sobre
estas medidas de hidratagdo, particulamente se é hiper-
tenso, se toma diuréticos, etc.

6 - Mantenha um diario do seu progresso. Todos
precisamos da gratificacdo e incentivo de ver os nime-
ros do peso a diminuir, mesmo se lentamente.

7- Recompense-se a si mesmo, dé a si proprio um
prémio, desde que ndo seja em comida.

8 - Ndo compre alimentos de que tem dificulda-
de em ndo abusar. Conforme diz o andncio dos snacks
“ndo pode comer sé um”, o que é bem verdade, ninguém
consegue ficar por uma s6 batata frita. Peca a alguém
que lhe esconda os alimentos de que mais deseja.

9 - Aprenda o mal que alguns produtos podem fa-
zer a sua saude, especialmente os efeitos nos agiicares
do sangue ou tensdo arterial, e suas graves consequén-
cias. Tente apreciar o paladar de vegetais e fruta.

10 - Olhe para o agiicar como uma droga, se reduzir
o seu uso gradualmente chegara a uma situagdo em que
ndo tera tanto desejo. Depois de comer uma dose da tar-
te de magd agucarada (e quem ndo gosta) é facil que se
deseje a proxima dose pouco depois.

Finalmente, lembre-se que o aumento de peso reduz
a eficacia do sistema imunitario, e o reverso melhora, o
que é importantissimo nestes dias de epidemias virais.

Haja saude!

P. - Como submeter um requerimento para “Medi-
caid”?

R. - “Medicaid” é um programa de seguro dirigido
pelo estado. E financiado em parte pelo governo fede-
ral. Fornece assisténcia a pagar despesas médicas para
individuos e familias com poucos rendimentos e recur-
sos. Além disso pode auxiliar no pagamento de prémios,
dedugdes do Medicare e “coinsurance”. Cada estado faz
a decisdo com respeito a elegibilidade e a quantidade de
assisténcia fornecido. Para submeter um requerimento
ou pedir mais informacao, ligue para o escritorio de as-
sisténcia médica estadual. Para obter o numero local li-
gar para o “Centers for Medicare and Medicaid Services”
-1-800-633-4227. “District of Columbia” e 32 estados
fornecem Medicaid para individuos com direito a bene-
ficios do programa do Seguro Suplementar (SSI).

P. - O meu filho tem direito a beneficios de sobrevi-
vente devido a falecimento do seu pai. Ele vai graduar
do liceu este ano e tenciona continuar os seus estudos.
Alguém me disse que beneficios podem continuar se a
crianga continuar no colégio ou universidade. E verda-
de?

R. - Ndo. Ha anos o Seguro Social pagava beneficios
para estudantes na universidade, mas a lei mudou em
1981. Agora, pagamos beneficios a estudantes em cur-
sos de grau 12 ou menos. Os beneficios terminam quan-
do a crianca atinge 18 anos, a ndo ser que seja incapaci-
tado. Todavia, se a criancga estiver na escola secundaria
(ou priméaria) em tempo integral aos 18 anos, beneficios
geralmente continuam até graduar ou até dois meses
depois de atingir 19 anos, o que for primeiro.

publico para responder a perguntas legais e fornecer informacoes de
interesse geral. A resolugao prépria de questdes depende de muitos
factores, incluindo variantes factuais e estaduais. Por esta razéo, a
intencdo desta coluna nao é prestar aconselhamento legal sobre
assuntos especificos, mas sim proporcionar uma visdo geral sobre
questdes legais e juridicas de interesse publico. Se tiver alguma
pergunta sobre questdes legais e juridicas que gostaria de ver
esclarecida nesta coluna, escreva para Portuguese Times — O Leitor
e Lei— P.O. Box 61288, New Bedford, MA 02740-0288, ou telefone para
(508) 678-3400 e fale, em portugués, com o advogado Gongalo Rego.

Protecao de propriedades

P. — Vivo com o meu marido em Taunton e temos
dois filhos, ambos com idade inferior aos 18 anos.
Tenho duas propriedades e temos um numero diver-
so de investimentos em determinadas empresas.

Nio temos presentemente um testamento ou qual-
quer tipo de protecdo legal sobre as nossas posses.

Devemos estar preocupados a ponto de fazermos
um testamento? E serda que podemos proteger as
nossas propriedades com Homestead?

R.— Sou da opinido que todos devem ter um testa-
mento, principalmente casais com filhos menores. O
testamento é um documento legal onde o casal pode
designar e escolher o tutor dos filhos. Esta é a altu-
ra certa para ambos planearem o futuro dos filhos
no caso de algo tragico vos acontecer. Além disso,
podem criar um Trust e inclui-lo no testamento. Ao
criar o Trust sera capaz de controlar a maneira como
os vossos rendimentos serdo usados a favor dos
vossos filhos. O processo de selecdo de curadores
(trustees) também é muito importante e leva algum
tempo.

CON-
SUL-
TORIO
JURI-
DICO

JUDITE TEODORO
Advogada em Sao Miguel, Agores
advogados.portugal@gmail.com

Nesta coluna, a advogada Judite Teodoro responde a questées
juridicas sobre direito portugués. Se pretender ser esclarecido
sobre qualquer questao,envie a sua pergunta por email para

advogados.portugal@gmail.com ou remeta-a para o Portu-
guese Times, PO Box 61288, New Bedford MA 02746-0288.

Cartas de amor

As cartas de amor deram hoje lugar a mensagens tam-
bém de amor, mas através de outras formas de comuni-
cacdo. Os afetos sdo expressos nas redes sociais e nas
aplicagdes disponiveis de comunicagdo virtual, v.g. what-
shapp, mensenger, telegram entre outras.

0 denominador comum é sem duvida o amor que hoje
se celebra no dia de Sdo Valentim, o Santo que morreu ndo
por amor, mas em nome do amor; assim reza a tradigdo.

Mas o amor quando se oficializa em compromisso tam-
bém produz efeitos juridicos ainda antes do casamento.

E o caso dos esponsais, isto é a fase anterior e prepa-
ratéria do casamento, mais conhecida simplesmente por
noivado e que tem como pressuposto uma promessa reci-
proca e solene de casamento entre duas pessoas.

A lei define o casamento como o contrato celebrado
entre duas pessoas que pretendem constituir familia
mediante uma plena comunhdo de vida. Sendo o casa-
mento um contrato, a promessa de casamento, feita por

desposdrio ou esponsais, € vista aos olhos da lei como um
preliminar para a celebragdo daquele contrato definitivo e
como tal obriga as partes a atuarem de boa fé nessa fase
preliminar.

Nesse contexto, ndo podendo imiscuir-se na vida pes-
soal dos esponsais, a lei ndo pode colmatar a quebra da
promessa de casamento conferindo ao esposado inocente
o direito de exigir a celebracdo do casamento. Nao obstan-
te essa impossibilidade natural, a lei ndo deixa de regular
o incumprimento dessa promessa estipulando as conse-
quéncias patrimoniais e morais dai advenientes.

Essas consequéncias serdo diferentes consoante a que-
bra da promessa decorra de incapacidade ou impedimen-
to, ou entdo de atuagao culposa ou dolosa de um dos noi-
vos. Se no primeiro caso as consequéncias serdo apenas a
obrigacao de restitui¢do de donativos, cartas e fotografias,
ja no segundo, além dessa obrigacdo, podera o esposado
inocente, seus pais ou terceiros, exigir do outro o paga-
mento de despesas feitas decorrentes das obrigacdes con-
traidas na previsdo do casamento, a titulo de indemniza-
¢do a fixar segundo o prudente arbitrio do tribunal.

Essas obrigacdes poderao conhecer dificuldades na
atualidade que a propria lei podera nio conseguir tute-
lar. E isto porque as cartas de amor e as fotografias sio
atualmente trocadas de forma virtual e muitas vezes ficam
em nuvens ou sdo simplesmente eliminadas, o que podera
levar a novas formas de incumprimento ou até impossibi-
lidade de cumprimento da obriga¢do de restituir o que a
lei ainda chama de fotografias e cartas de amor, obrigando
assim a interpretacdo desse conceito a luz da atualidade.

No confronto com a virtualidade e perecibilidade das
expressoes de afeto em redes sociais ou plataformas di-
gitais, as antigas cartas de amor ganham uma nova magia,
e sdo essas como dizia Fernando Pessoa serdo as verda-
deiramente ridiculas. Ou entdo ndo seriam cartas de amor.

Voce ou algum membro da sua
familia esta em dificuldades devido
a dependéncia em heroina
ou opiaceos?

O tratamento com Buprenorfina

demonstrou ser uma opg¢ao

eficaz e duradoura.
Contacte-nos. Falamos Portugués

Certex HealthCare, LLC

508-377-7078
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COZINHA PORTUGUESA

|u

“Roteiro Gastrondmico de Portuga

Esparguete Gratinado
Ingredientes
400 grs. de Béchamel; 200 grs. de fiambre; 150 grs. de presunto ou ba-
con; 1 lata pequena de cogumelos; restos de esparguete cozido ou outra
massa; 3 ovos cozidos; sal q.b.; pimenta branca moida na altura q.b. e
queijo ralado q.b.

Confecdo

Corte o bacon em cubos pequenos e frite-os em lume brando até ficarem esta-
ladicos.

Junte a massa os cogumelos, os ovos picados, o fiambre cortado em cubos, o
bacon e metade do molho Béchamel, tempere com sal se necessario e pimenta.
Deite o preparado num pirex untado com um pouco de manteiga, e, por cima o
restante Molho Béchamel.

Polvilhe com um pouco de queijo ralado e leve a gratinar em forno quente cer-
cade +ou-15a 20 minutos

Sirva acompanhado com uma salada mista.

Ervilhas a Inglesa

Ingredientes
500 grs. de ervilhas descascadas; 50 grs. de manteiga; sal q.b.; pimenta
g.b. e uma pitada de agticar

Confecdo

Coza as ervilhas em dgua a ferver em cachao temperada de sal.
Escorra e, sobre o lume, passe pela manteiga.

Tempere com sal, pimenta e agtcar.

Almoéndegas de Peixe
Ingredientes
400 g de batatas cozidas; 3 ovos; 1 colher de sopa de manteiga; 50 g de
farinha; 1 colher de sopa de leite; sal q.b.; 6leo q.b.; pimenta q.b. e noz-
-moscada q.b.

Confecdo

Retire as peles e as espinhas ao peixe e pique-o.

Reduza as batatas a puré.

Junte os ovos inteiros, a manteiga derretida e 1 colher de sopa de farinha.
Adicione o leite e tempere com sal, pimenta e noz-moscada.

Com a massa obtida forme bolas do tamanho de uma noz.

Passe-as pela a restante farinha e frite-as em 6leo em quente (1802C).

Sirva regado com molho de tomate, ou sirva este numa molheira.

*esta receita pode ser confeccionada com as espécies mais baratas ou com peixe congelado.

Doce de Batata

Ingredientes

1 lata de leite condensado; 300 grs. de actcar; 2,5 dl de agua; 500 grs.
de batata palha cortada muito fina e crua; 10 gemas de ovos e casca de 2
limoes

Confecdo

Misture o a¢licar com a dgua e as cascas de limao.

Leve ao lume até obter ponto de fio fraco.

Junte a batata palha crua e deixe cozer em lume brando, cerca de 20 minutos.
Junte o leite condensado.

Deite as gemas um pouco batidas em fio sobre a mistura mexendo sempre.
Leve de novo ao lume até engrossar mas sem ferver.

Retire do lume e deite o preparado em tacinhas.

Sirva frio.

Capitulo 66 - 01 margo

Lola demite Durvalina. Virgulino
ajuda Lili com o jantar para Julinho.
Carlos pensa em conseguir um novo
trabalho para Durvalina. Afonso e
Inés visitam Lola e sua familia. Soraia
insiste para que Julinho fique para o
jantar de Assad. Almeida apresenta
seus filhos, Rita e Ernesto, para Assad
e sua familia. Alfredo conversa com
Inés e provoca Carlos. Mabel conhece
Inés e discute com Carlos. Inés per-
cebe a emocdo de Afonso ao falar de
Lola. Adelaide explica sua auséncia a
Alfredo. Lola e Afonso fazem uma pro-
posta a Durvalina.

Capitulo 67 - 02 margo

Durvalina presenteia a familia de
Lola. Zeca vai a Sao Paulo com Neves.
Mabel e Carlos se entendem. Clotilde
e Almeida se encontram na loja e ten-
tam ser amigos.

Natdlia insinua que deseja Almeida
apenas para ela. Afonso comunica a
Lola que conseguiu uma grande enco-
menda de seus doces. Emilia questio-
na Zeca sobre Justina. Neves leva Zeca
ao cabaré e o rapaz acaba encontran-
do Alfredo. Zequinha fica com febre e
Olga se preocupa com a auséncia do
marido. Neli se insinua para Zeca. Inés
pressiona Carlos.

Capitulo 68 - 03 mar¢o

Julinho conta a Clotilde que conhe-
ceu os filhos de Almeida. Durvalina
comega a trabalhar para Afonso. Lola
e Clotilde confirmam a encomenda de
doces e pedem ajuda a Maria. Clotilde
percebe que Afonso ndo anota as di-

vidas de Lola e comenta com a irma.
[sabel afirma a Lola que a ajudara
com os doces. Olga pune Zeca por sua
auséncia. Carlos sofre, sem conseguir
decidir entre Inés e Mabel. Adelaide
decide apresentar seu novo amor a
Emilia. Alfredo conta a Adelaide sobre
a agressao que Isabel sofreu.

Capitulo 69 - 04 mar¢o

Adelaide e Alfredo enfrentam o co-
merciante e Gusmoes detém os dois.
Carlos pede a ajuda de Afonso e afir-
ma que Lola estd envergonhada por
tantos favores. Afonso propde socie-
dade a Lola. Inés e Carlos se beijam.
Emilia vai buscar Adelaide na delega-
cia e reconhece Alfredo. Emilia pede
que Gusmoes solte Adelaide e Alfre-
do. Carlos fica abalado com o beijo de
Inés. Afonso convence Lola a aceitar
sua proposta.

Natdlia desconfia por Almeida nao
querer almogar com ela no trabalho.
Emilia exige que Lola afaste Alfredo
de Adelaide.

Capitulos 70 - 05 margo

Carlos e os irmdos decidem tirar
satisfagdes com o comerciante que
agrediu Isabel. O comerciante é es-
corragado da cidade. Gusmoes diz que
estd de olho em Alfredo. Zeca acerta
a sociedade com Neves. Olga se preo-
cupa com a saude dos filhos. Almeida
mostra a foto dos filhos e de Natdlia
para Clotilde.

Mabel desconfia do conselho que re-
cebe de Marcelo. Adelaide e Alfredo se
encontram na reunido politica. Mabel
mente para que Carlos nido termine o
namoro com ela.
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tunidade no campo amoroso.
Satude: Mantenha a mente sa prati-
cando meditagdo.

Dinheiro: Poderd ter alguns gastos
extra, previna-se.

Numeros da Sorte: 2,4,8,12,51,53

mais carente.

Saude: Mantenha as suas rotinas.
Dinheiro: Seja mais exigente consi-
g0, e conseguira alcangar metas im-
portantes na area profissional.
Nimeros da Sorte: 1, 2, 19, 24, 30, 42

impor-se com firmeza e as-
sertividade.
Saude: Possiveis dores nos ombros. Evi-
te carregar pesos.
Dinheiro: Cuidado com investimentos.
Nimeros da Sorte: 11, 29, 30, 45, 56, 62

= TOURO-21ABR-20 MAI
b '_" Amor: Exprima os seus sen-

(s = timentos sem medo. Confie

" no seu potencial de sedugio.

Saude: Proteja a sua pele aplicando um
bom creme hidratante e fazendo uma
exfoliagdo semanal.
Dinheiro: Modere a possivel tendéncia
para gastar de forma impulsiva.
Numeros da Sorte: 3, 6, 21, 38, 44, 70

=3 ;' VIRGEM - 23 AGO - 22 SET

|ll 4% Amor: Uma relagio de
Y amizade podera evoluir

para algo mais sério.

Saude: Cuidado com quedas e en-

torses.

Dinheiro: Resolverd os seus proble-

mas facilmente.

Numeros da Sorte: 3, 10, 19, 22, 48, 61

P .’;:\r. CAPRICORNIO- 22 DEZ- 19JAN
s 1 Amor: Alguém préximo pode
.4 desaponta-lo. Seja paciente
se o comportamento dos outros ndo
corresponder as suas expectativas.
Satide: Coma mais fruta e legumes.
Dinheiro: Fase favoravel para adotar
novas praticas.
Numeros da Sorte: 2, 10, 15, 24, 64, 71

1l GEMEOS-21MAI-20JUN

f <" B Amor: Se se sentir sozinho
telefone a um amigo. A dis-
tancia encurta-se quando nos

dispomos a solucionar as situagoes.

Satide: Tendéncia para ter problemas

de estémago.

Dinheiro: Conseguira manter a estabili-

dade, sem sobressaltos.

Numeros da Sorte: 5,9, 17, 28, 51, 67

¢ BALANCA-23SET-220UT

el .

J-%-L Amor: Contacte amigos: tele-
fone, faga videochamadas, es-

creva e-mail; encurte distancias.

Saude: Esta mais suscetivel a infecoes

relacionadas com o aparelho reprodutor.

Dinheiro: Afaste-se de intrigas no tra-

balho.

Nimeros da Sorte: 6,13, 18, 25, 55, 70

AQUARIO - 20 JAN - 18 FEV

I  Amor: Tendéncia para querer

- isolar-se e refletir mais sobre
aquilo que quer e aquilo que procura.
Satde: Sistema digestivo anda mais fragil.
Dinheiro: Seja prudente na forma como
organiza as suas finangas.
Ntmeros da Sorte: 4, 8, 14, 21, 35, 68

/*»  CARANGUEJO-21JUN-22]UL

s Amor: Aproveite esta fase para
dar um novo impulso a sua relagdo.
Satide: Cuidado com os excessos alimen-
tares.

Dinheiro: Procure controlar a impulsivi-
dade nos gastos.
Numeros da Sorte: 15, 21, 29, 32, 55, 66

77 ESCORPIAO-23 OUT-21NOV
Y ) _f Amor: Saiba ouvir aqueles
=" que necessitam de si.

Saude: Com disciplina e controlo melho-
raré de qualquer situagdo delicada.
Dinheiro: Uma pessoa amiga pode pre-
cisar da sua ajuda a nivel material.
Numeros da Sorte: 9, 12, 16, 28, 37, 44

PEIXES - 19 FEV - 20 MAR
LA

b "; Amor: Procure esquecer si-
" tuagdes menos positivas.

Saude: Consulte o seu oftalmologista.

Dinheiro: Renove a vida financeira en-

contrando uma fonte alternativa de

rendimentos.

Numeros da Sorte: 5, 22, 30,41, 58, 71
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ZE DA CHICA

GAZETILHA

Ir além do meu passado!

Quando estou a matutar
Em velhices, considero,
Muito a historia passada
Eu vou falar, por falar,

O que na Italia fez Nero
Numa governancia errada!

A historia ndo o nega

Que o Nero procedia,

De modo bastante errado.
E a historia ainda emprega,
Tudo quanto ele fazia,
Tinha aspecto dum tarado!

Ele fazia vingangas,

Com o “Quero Posso ¢ Mando”
Era o senhor de tudo.

Nao respeitava criancas,

Sem ver que estava errando,

A forga era o seu escudo!

Nao tinha amor por ninguém,
Nem a ninguém respeitava.
Tudo era ele, somente.
Mesmo até a propria Mae,
Que seu filho lamentava,

Lhe sofreu constantemente!

Em todo o seu comandar,
Quando alguém ndo Ihe ouvia
Sua sorte era agora

Que iria a matar,

Ou entdo se entendia,
Somente era posto fora!

E o aspecto que ele toma
Quando Roma ndo tomou
Suas reles ordens dadas
Mandou incendiar Roma,

E a cidade incendiou,
Milhares de vidas queimadas!

A historia, pelo visto,
Tem muito mais a dizer,
De todo o seu passado.
De religido, de Cristo,
Fica p’ ra quem entender,
E tenha isto estudado!

Tem sido uma questdo
Qu’ em algum pais acaba,
Mas, ha tantos por ai fora.

O que aqui vai escrito

Nio foi lido na historia,

Mas, nuns resumos pequenos!
Tudo quanto aqui vai dito Que gritam que ndo o sdo,
E a ditadura desaba

Nas ordens de toda a hora!

Foi trazido na memoria
Ha 80 anos, ndo menos!
Dai vem muitos governos, Para além dos encobertos,
A imitar este Nero, Que bem sabemos quais sdo
Parecido, ou igual. Existem os declarados.
Fazem auténticos infernos, Estes gritam bem abertos,
Com o fago, porque eu quero, E as ordens que eles ddo,
Com muito caso mortal! Cumprem de olhos vendados!
E quem ndo disser Amem, Felizmente, actualmente
As ordens de ditador

A coisa toma outro jeito.

Nao hé nada p’ra ninguém,

Aqui no nosso pais
Vive-se a democracia.

£ um viver bem diferente,
Ha que aguentar o rancor
Ou, tem que ser tudo aceito!

Digo até, bem mais feliz
Com muito mais alegria!
Mas, 0 que mais se censura Ha muitos anos passados,
No modo de governar,
Fingindo democracia,

E que os Neros existiam
Cheios do Poder Total.

Mas praticar ditadura. Hoje, os tempos estdo mudados,
Nao da para se calar,

Acontece hoje em dia!

Estes Neros que haviam,
Ja ndo tem poder igual!

Hoje ‘inda ha quem errado,
Anda a ladainha ouvindo,
Somente, a toda a hora,
Fica de cérebro lavado,
Muitas vezes discutindo,
Contra quem a paz adora!

Gente boa, nos sabemos,

S6 qu’ estd mal informada,
Por drgéos bem duvidosos.
Mas, sdo direitos que temos,
Tem a for¢a, mesmo erradas,
E seus votos valiosos!

Nada vale nos dividirmos,
Com isto, somente erramos,
Dificultando a Paz.

Quando todos nos unimos,

As mios uns aos outros damos.
E o melhor que se faz!

Cuidado, ndo ¢é segredo,

Os governos celerados

Tem o quero, posso e mando!
Obedecemos, por medo,
Sabendo estarmos errados
Damos palmas, vez enquando!

Por mais mal que nos parece,

E assim que acontece!

THE
PORTUGUESE
CHANNEL

QUINTA-FEIRA, 25 FEVEREIRO

18:00 - TELEJORNAL
18:30 - A UNICA MULHER
19:30 - VARIEDADES
20:00 - CONTA-ME
20:30 - ERAMOS SEIS

21:30 - A ILHA DOS AMORES

22:30 - CONCERTO
23:30 - TELEJORNAL (R)

SEXTA-FEIRA, 26 FEVEREIRO

18:00 - TELEJORNAL
18:30 - A UNICA MULHER
19:30 - VARIEADADES

20:00 - VIDAS LUSO-AMERICANAS

20:30 - ERAMOS SEIS

21:30 - AILHA DOS AMORES

22:30 - VARIEADES
23:30 - TELEJORNAL (R)

SABADO, 27 FEVEREIRO
2:00 - 6:00 - OURO VERDE
19:00 - COM VOCES

20:00 - TELEDISCO

21:00 - VARIEDADES

DOMINGO, 28 FEVEREIRO
14:00 - ERAMOS SEIS

0S EPISODIOS DA SEMANA
19:00 - MISSA DOMINICAL
20:00 - VARIEDADES

TERCA-FEIRA, 02 MARCO
18:00 - TELEJORNAL

18:30 - A UNICA MULHER
19:30 - TELEDISCO

20:30 - ERAMOS SEIS

21:30 - A ILHA DOS AMORES
22:30 - VARIEDADES

23:30 - TELEJORNAL (R)

QUARTA-FEIRA, 03 MARGCO

18:00 - TELEJORNAL
18:30 - A UNICA MULHER

SEGUNDA, 01 MARCO
18:00 - TELEJORNAL

19:30 - VOCE E A LEI/

18:30 - A UNICA MULHER A CONVERSA GTONESIMO
19:30 - SHOW DE BOLA 20:30 - ERAMOS SEIS
21:30 - MISSA

20:00 - NA COZINHA
20:30 - ERAMOS SEIS

21:30 - A ILHA DOS AMORES
22:30 - VARIEDADES

23:30 - TELEJORNAL (R)

22:30 - VARIEADADES
23:30 - TELEJORNAL (R)

Toda a programacéo é repetida depois

da meia-noite e na manha do dia seguinte.

.{F NECROLOGIA .{F

FEVEREIRO

Dia 13: Purificagao Esteves da Silva, RI. Natural de
Valhelhas, vitiva de Guilherme Vinagre da Silva, deixa os
filhos Carlos Silva e Marina Plowman; netos; irmao e so-
brinhos.

Dia 13: Emilia Amaral, 92, New Bedford. Natural da
Achadinha, Sdo Miguel, viiva de Gilberto Amaral, deixa
os filhos Gilberto Amaral, Gloria Mariano e Maria "Connie"
Amaral; netos; bisnetos e sobrinhos.

Dia 14: Maria M. Lopes, 77, Fall River. Natural da Praia
do Norte, Faial, casada com Tibério Lopes, deixa o irmao
Al Medeiros e afilhados.

Dia 14: Leonor (Cordeiro) DaRocha, 70, Middleboro. Na-
tural das Feteiras, Sdo Miguel, deixa o filho Steven Valcor-
ba; netos; irmaos e sobrinhos.

Dia 14: Hilda (Valadao) Sousa, 89, Mashpee. Natural da
Terceira, deixa os filhos Richard Cordeiro, Norma Blake,
John Cordeiro e Kelley Hendricks; netos; bisnetos; irmaos
e sobrinhos.

Dia 15: Maria Gongalves (Costa) Pinto, 101, Milford.
Natural de Dondes, Montalegre, viiva de Anténio T. Pinto,
deixa os filhos José D. Pinto, Anténio L. Pinto e Gino A.
Pinto; netos; irméao e sobrinhos.

Dia 15: Francisco M. Aguiar 76, Fall River. Natural dos
Acores, casado com Julieta M. Aguiar, deixa os filhos
José Aguiar, Paulo Aguiar, Cremilde Tavares, Olinda Costa,
Rosa Freitas e netos.

Dia 16: Anténio Mariano Alves, 85, Cranston. Natural de
Sao Jorge, viivo de Maria Odilia Alves, deixa os filhos Paul
e Victor Alves, Grace Morris, Elena Finucane, Ana Alves e
Carlos Alves; netos; bisnetas e irmaos.

Dia 16: Manuel Sardinha, 79, Assonet. Natural de Agua Retor-
ta, S. Miguel, deixa a irmé Lidia Medeiros e sobrinhos.

Dia 16: Maria F. (Viegas) Leonardo, 88, New Bedford.
Natural de Olhdo, Algarve, viiva de José L. Leonardo, dei-
xa o filho José F. Leonardo; netas e bisnetos.

Dia 16: Paulo Jorge DaSilva Rosa, 45, New Bedford.
Natural da Terceira, casado com Rosemary (Fernandes)
Rosa, deixa os pais José Armando Rosa e Maria Fatima
(Marques DaSilva) Rosa; enteada Keana Fernandes; ir-
maos e sobrinhos.

Dia 16: Leonilde “Leona” Rodrigues, Westport. Natural
da Ajuda da Bretanha, Sdo Miguel, viiva de Joseph V. Ro-
drigues, deixa os filhos David Rodrigues, Louis Rodrigues,
Donna Dragon, Joanne Wright e Louise Rodrigues; netos;
bisnetos e sobrinhos.

Dia 17: José De Escobar, 83, East Providence. Natural
da Feteira, Faial, casado com Ana Escobar, deixa, ainda, a
filha Connie Escobar; netos; bisnetos e irmaos.

Dia 19: José Gongalves Costa, 96, Milford. Natural de
Dondes, Montalegre, deixa a cunhada Ana (Rego) Costa
e sobrinhos José D. Pinto, Anténio L. Pinto, Jodo Costa,
Gino A. Pinto, Joaquim Costa, Jorge Costa, Domingos
Costa, Maria Alvar e Ana Costa.

Dia 19: Mario J. Raposo, 66, Coventry. Natural de Sédo
Miguel, casado com Lucy Marie (Carvalho) Raposo, deixa
os filhos Daniel Raposo, Mario Raposo Jr., Ryan Raposo
e Victoria Raposo e enteado Billy Mota; netos; irmaos e
sobrinhos.

Dia 19: Humberto C. Souza, 90, Fall River. Natural de
Sao Vicente Ferreira, Sdo Miguel, ex-marido de Evangelina
T. (Pacheco) Souza (ja falecida) e filho de José Sousa e
Isabel (Carvalho) Sousa, ja falecidos.

Dia 20: Connie Botelho Costa, 89, Providence. Natural
de Sdo Miguel, vidva de Evaristo Botelho DaCosta, deixa
os filhos Conceigdo Alves, Graga Aguiar, Joseph Botelho,
Maria Botelho, Helena Gamez e Evaristo Brian Botelho; ne-
tos; bisnetos e irmaos.

CODY & TOBIN

Parabéns ao Portuguese Times
pelos seus 50 anos de servigo
prestado a comunidade portuguesa!
Bem hajam!

(508) 999-6711

516 Belleville Ave., New Bedford, MA
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|_CONCURSO TOTOCHUTO - Ne 25

| Liga (22.2 jorn.) - Il Liga (23.2 jorn.) - Espanha, Inglaterra, Italia
RESULTADOS RESULTADOS | I Liga (22.2 jorn.) - Il Liga (23.2 jorn.) - Esp g |
BOaVista - MOI@IrENSE ....cuecvveverieeeieieeieeeeee st anean 1-0| |Cova da Piedade - GD ChaVves........cccceveerieeseeenieenieeeeeniee e 1-1 | L I
Belenenses SAD - Nacional.... FC Vizela - Casa Pia.....cceecenen. .31 I 1. Gil Vicente - FC Porto I
Gil Vicente - Santa Clara ........ccceeeeeerinirirenisieieieeeeeeseseseneenas Leixdes - Estoril Praia........cccooeeviinininininieisicccscnn w01 I RESUMAAO fiN@l....cvveiereieniriieeieiesie e I
SPOrting - POrtiMONENSE ......vceeeeeeeeeceeceetcee et FC Penafiel - FC Porto B .......... ....0-0 S D
Pacos Ferreira - V. Guimaraes... Académico Viseu - FC Arouca. w041 | 2. Rio Ave - Farense I
Ol VRl ==Y o -1 Tor- o YOO Benfica B - CD Mafra............... .2-0 I ’ I
SP. Braga - TONAela ....vucveeeeeeeeeieiee s Varzim - Sp. CoVilnG ......c.evviiicic, w12 RESUMAAO fINAl. ...
Farense - Benfica Feirense - ACAdEMICA .....ovuvivreeireeeereieceietseieese et 10| | Total de EOI0S vvvrerreeeeeeseeseeeseeseseseseeseseeseeseseesee s ] |
MArTtimO = FC POFLO ....ceuuvveuueiveiieeiieaseiiseseeiesssseseseseseseaas UD Oliveirense - Vilafranquense........c.c..cooevvuinnriiinnnnnns (23fev)| | 3. Portimonense - Tondela |
PROGRAMA DA 212 JORNADA | Resultado final........coieiiiiiniiiieeciecee e D_D |
Sexta-feira, 26 fev: V. Guimaraes - Boavista, 20h30 PROGRAMA DA 222 JORNADA | TOtal dE BOI0S .vevveereeieeeeecreeet e D |
Sabado, 27 fev: Famalicdo - Farense, 15h30 | 4. Maritimo - Moreirense |
Santa Clara - Pacos Ferreira, 18h00 Sexta-feira, 26 fev: Chaves - Vizela, 18h30 Resultado final
FC Porto - Sporting, 20h30 Sabado, 27: Sp. Covilhi - Feirense, 11h00 | resuttadomnal.. L |
Domingo, 28 fev: Portimonense - Marl’timo, 15h00 Arouca - Cova da Piedade’ 15h00 I Total de gOlOS .................................. R . ........................ D I
Tondela - Gil Vicente, 17h30 Vilafranquense - FC Porto B, 17h00 5. Pagos Ferreira - Nacional
Nacional - Sp. Braga, 20h00 Domingo, 28 fev: Estoril Praia - Benfica B, 11h15 O L] I
Segunda-feira, 01 margo: Benfica - Rio Ave, 19h00 CD Mafra - FC Penafiel, 14h00 | Total de golos D |
Moreirense - Belenenses SAD, 20h15 Casa Pia - UD Oliveirense, 15h00 I BOIOS rrrree SSB """""" VG” """"""""""" I
Leixdes - Académico Viseu, 17h00 - 9p. braga - V. Guimaraes
CLASSIFlCACAO Segunda-feira, 01 marv: Académica - Varzim, 17h00 | RESUIEAdO fiNAl....ciiceiiiciec e |
J VvV E D Gm-Gs P CLASSIFICACAO I Total de golos I
01 SPORTING 20 17 03 00  42-10 54 ¢ | |
02 FCPORTO 20 13 05 02 4522 44 )V E D GmGs P T —— |
03 SP. BRAGA 20 14 01 05 3720 43| |O-ESTORL 21 13 05 03 33 A e OIS oo []
04 BENFICA 20 11 06 03 3317 39| |02 FEIRENSE 21 13 04 04  31-17 43 : 8. Boavista - Famalicio :
03 ACADEMICA 21 12 06 03  28-15 42
05 PACOS FERREIRA 20 11 05 04 28-17 38 Resultado final........coocueiiiieiiiec e D_D
06 V. GUIMARAES 2009 05 06 2521 32| Q4 VIZELA 2110 07 043024 37 | B
_ 0tal dE BOIOS ..vvieiiiieieiiee e
07 MOREIRENSE 20 06 07 07 1824 25 QS—EC-AM—ZJ—QLOJ—QS—ZM_ | 9. Sporting - Santa Clara |
08 SANTA CLARA 20 07 04 09 2023 25| |96 GDCHAVES 21 09 05 07 2622 32
- Resultado final......c.coieiiiiiniiiieeeeceee e .
09 RIO AVE 0 05 07 08 1693 29| |07 BENFICAB 21 07 06 08 3427 27| | Resu |
10 BELENENSES SAD 20 04 09 07 11-16 21 08 MAERA 21 07 06 08 26-26 27 I Total de g0IOS ......covvvv.. 10\/ ''''' e L e I
- . Z -

11 NACIONAL 20 05 06 09 1926 21| |QPENAREL 18 07 05 06 2625 26/ | _ arzim - Lexoes |
1> TONDELA 20 06 03 11 2134 21| |10 CASAPIA 2106 08 07 2432 26| | RESUKGOO Mol oo ] |
11 LFIXOES 21 05 08 08 20-24 23
13 PORTIMONENSE 20 05 04 11 18-26 19 I Total de BOIOS ..uvuiiiciieiirietiee et D I
14 GIL VICENTE 19 05 04 11 1626 19| |12 COVADAPIEDADE 21 05 07 09 2330 22 | 11. Feirense - Estoril Praia |

13 SPCOVIIHA 19 05 07 07  20-20 22 )
15 FARENSE 20 04 06 10 22-29 18 RESUItAdO fiNAl.....cvveieieieiceeieee ettt I:I‘D
- i
16 FAMALICAQ 20 04 06 10 1832 18| |M4UDOLVERENSE 19 05 06 08 1827 211 | /oo ] I
15 ACADEMICOVISEU 20 04 07 09  15-26 19 .
17 BOAVISTA 20 03 09 08 2032 18 | 12. Vizela - Mafra |
! 16 VILAFRANQUENSE 19 03 10 06 1925 19
18 MARITIMO 19 05 02 12 1828 17 i
17 VARZIM 21 03 06 12 1328 15 I Resultado final........cceeiirienierieeeee e D D I
18 FCPORTOB 2103 06 12 23.34 15 | Total de BOI0S ...vvvvvvvvvvveeeeeeeeeeeeeesesssssssssssssessesee e D |
CODY& TOBIN I 13. Penafiel - Académica I
Resultado final.......coieiiiieriiiieececeee e :
SUCATA DE FERRO Concurso Totochuto | i |
E METAIS | Total de gOIOS ... D |
e amara § Venda FURNITURE | Odilardo Ferreira é o novo lider | 14.UD Oliveirense - Desp. Chaves |
516 Bell?eville Ave. - NB 149 County $t., New Bgdford Resultado final.......cccccuiciicciiicicciccccad D D
) Seg.-Qua.: 10-7; Qui-Sexta 10-8; Sib. 9-5:30 Contabilizados os concursos 22 e 23 temos novo li- | TOLAL A€ BOI0S vvvverroeeeeeeeeeeee s eeeeee e ] |
999.-6711 ABERTO DOMINGOS: 12-5 PM der: Odilardo F . 181 is 11 I A . . I
508-994-1550 er: Ilarao Ferreira, com pontos, mais que o 15. Atletico Madrid - Real Madrid
segundo classificado, Mena Braga, com 170 pontos. | Resultado final |
Odllardo. Fer’relra ndo € apenas lider |solqdo, COMO | Total e BOIOS oo |
nestes dois nimeros foi o concorrente mais pontua- | |
do. Tem assim direito a duas refei¢gdes gratuitas, uma | Restitado fina |
gentileza do Inner Bay Restaurant, localizado em 1339 Total de golos
Cove Road, em New Bedford. e andhestr Gy vianahesor s |
PT , . ~ Resultado final... D‘D
Parabéns ao NOTA: Informamos os leitores que cupdes chega- | Total de sol [] |
50 anos Portuguese || dosaredagdo do Portuguese Times depois dadatado | Otal & BOIOS worservrveeen G |
K . ~ 18. Fiorentina - AS Roma
Times prazo estabelecido (que vem mencionada no cup&o) | Resultado fina 1|
Seréo InV8|IdadOS esultado final.......
I Total de golos .... I
CLASSIFICAQAO GERAL Alfredo Moniz............ 129 | |
Odilardo Ferreira........ 181 Agostinho Costa........ 129 | Nome |
Mena Braga................ José C. Ferreira......... 128 Endereco
Joseph Braga Fernando Romano.....128 I o I
Advogada John Terra.......cooo....... Fernando L. Sousa....127 | Localidade esveva |
José Rosa.................. Carlos M. Melo.......... 123 | 2 cod o )
GAYLE A. deMELLO MADEIRA | Joseph cordeiro....... 146  Paulo de Jesus.......... 122 | 7 P -ode € |
¢ Assuntos domésticos Maria L. Quirino......... 142 Mariana Romano....... 121 I Preencha com os seus palpites e envie para: I
« Acidentes de automével* Fernando Farinha......140  Anténio Miranda........ 119 | Favor Portuguese Times - Totochuto Z;izrzg‘:’j |
. —_ . cortarpelo | P-O. Box 61288 :
e Acidentes de trabalho* De?ms lea ............... 139 Franqsco Laurgano 119 1| ‘traceiado New Bedford, MA 02746-0288 | OSMAR.11AM |
« Defesa criminal Jodo Baptista............ 138 Antonino Caldeira...... 115
« Testamentos e Escrituras | Jessica Moniz......... 137 Maria Moniz............... 08 t—————————————— — — =
“Consulta inicial grétis GU|IIherme !\(Ioc;o ........ 136 Carllog Ser6deo.......... 107
Taunton Providence Wa tler Aratjo............. 135 Antqnlo B. Qabral ...... 107 INNER BAY RESTAURANT
José Leandres........... 135 Daniel C. Peixoto......... 94
508-828-2992 401-861-2444 Amaro Alves........... John Couto.......oo...... 85 || Ambiente requintado (508) 984-0489
Virgilio Barbas Lino Costa Arruda....... 57 Os "‘_e'l:‘”es frams da 1339 Cove Road
Alexandre Quirino......131  Natasha Arruda........... 55 cozinha portuguesa New Bedford, MA
CIDADE7S SERVICE STATION Andrew Farinha.......... 130 Larry Pereira................ 50
Parabéns ao CARDOSO TRAVEL
Portuguese Agora em novas instalagées
Times por
fmes p 2400 Pawtucket Avenue
ocasido dos seus id
50 anos Providence, RI
de servico
4 57 Rodney French Blvd. 401-421-0111
prestado em prol New Bedford. MA
da comunidade ew Bedtord, e Servico Notario ® Traducd
08) 979-580 ervigco Notario ® Tradugoes
portuguesa! (5 ) -5 S ¢ Ajuda no preenchimento de Income Taxes
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GOMES TRAVEL

A agencia de viagens de referéncia da comunidade portuguesa em Cambridge, Peabody e Lowell

Luis Azevedo Edlira Malko - Peabody Orlando Azevedo Raquel da Silva Solange de Freitas

Peabody

Adriana Veiga - Lowell

Peabody Peabody Peabody

Edgar Azevedo - Lowell Idalina Azevedo - Peabody

José Azevedo, Milena Kirchner, Elisabete Fernandes

e Alvaro Ponte - Cambridge

Edlira Malko - Peabody

50

ANOS

CAMBRIDGE
777 Cambridge Street
Tel. (617) 354-4499

Alvaro Ponte - Cambridge Elisabete Fernandes - Cambridge

Milena Kirchner - Cambridge José Azevedo - Cambridge

Nestes 50 anos de vida do Portuguese Times
espelha-se o crescimento da Gomes Travel
e Today'’s Insurance

Parabéns nos 50 anos

PEABODY LOWELL

60 Main Street 10 Kearny Square (na Merrimack St.)
Tel. (978) 532-5435 Tel. (978) 934-9121
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MATEUS REALTY

582 Warren Ave., East Providence, Rl

Tel. (401) 434-8399

PAWTUCKET
Preco de lista: $289.900.
Preco de venda: $298.000

1»-*‘\'} i ’J ;
CRANSTON

Preco de lista: $289.900.
Preco de venda: $315.000

Preco de lista: $229.900.
Preco de venda: $240.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $309.000.
Preco de venda: $336.000

yENDIDA

CRANSTON
Preco de lista: $349.000.
Preco de venda: $365.000

yeNDIPA

PAWTUCKET
Preco de lista: $269.900.
Preco de venda: $285.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $379.900.
Preco de venda: $386.000

yENDIDA

PAWTUCKET
Preco de lista: $239.900.
Preco de venda: $250.000

RIVERSIDE
Preco de lista: $279.000.
Preco de venda: $282.500

Preco de lista: $379.900.
Preco de venda: $396.000
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EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $189.900.
Preco de venda: $209.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $239.900.
Preco de venda: $250.000

PAWTUCKET
Preco de lista: $359.900.
Preco de venda: $395.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $309.900.
Preco de venda: $335.000

yeNDIPA

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $249.900.
Preco de venda: $275.000

yeENDIP

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $369.900.
Preco de venda: $380.900

Preco de lista: $219.900.
Preco de venda: $231.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $259.900.
Preco de venda: $270.000

 NARRAGANSETT
Preco de lista: $445.000.
Preco de venda: $465.000

EAST PROVIDENCE
Preco de lista: $239.900.

Preco de venda: $250.000

ATENCAO
Se pensa em vender a sua propriedade agora é a melhor altura para vender:
* POUCAS CASAS - VARIOS COMPRADORES * PRECOS ALTOS - JUROS BAIXO0S

Precisamos de casas para vender na drea de East Providence e arredores!

Contacte-nos e vera porque razio a MATEUS REALTY tem uma excelente reputacao
AO SERVICO DA COMUNIDADE DESDE 1975

“O NOSSO SUCESSO DEVE-SE AO APOIO DA COMUNIDADE”






